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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

для обучающихся 1-4 классов МБОУ СОШ №4 на 2024-2025 учебный год. 

 

Учебный план 1 - 4 классов МБОУ СОШ №4 на 2024 – 2025 учебный год направлен на реализацию 

целей и задач образования, на осуществление региональной образовательной политики, 

способствующей формированию и сохранению единого образовательного пространства, является 

нормативным документом, в нём определены основные организационные механизмы реализации 

основной образовательной программы начального общего образования: 

- обязательная и максимальная нагрузка обучающихся 2 – 4 классов - при 5-дневной учебной 

неделе; 

- формы проведения промежуточной аттестации обучающихся. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант 

№ 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в 

режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план МБОУ СОШ № 4 г. Оленегорска на 2024-2025 учебный год разработан в 

соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

1. Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» №273- ФЗ от 

29.12.2012 года (в редакции приказа от 08.12.2020 года №399- ФЗ; №429 - ФЗ); 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

3. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 

28.08.2020 г. №442. 

4. Приказа Минпросвещения России от 20.05.2020 N 254 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 14.09.2020 N 59808).   

 5. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённые Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28; 

6. Устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №4» г. Оленегорска Мурманской области. 

7. Основной образовательной программой начального общего образования (с изменениями и 

дополнениями) и является составной частью основной образовательной программы начального 

общего образования МБОУ СОШ №4.  (Приказ №707/о от 02.09.2024 года). 

8. Приказом Минпросвещения РФ от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения  

Российской Федерации, касающейся федеральных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»; 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах 

осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами МБОУ СОШ №4.  



Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В 

учебном плане начального общего образования МБОУ СОШ № 4 выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Учебный план на уровне начального общего образования в 2024-2025 учебном году сформирован в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 

соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами. 

Таким образом, в МБОУ СОШ №4 согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ на 

уровне начального общего образования в обязательном порядке будут реализовываться федеральные 

рабочие программы по учебным предметам: 

1.  «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Математика и информатика». 

3. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир") 

4. «Иностранный язык» 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Труд (Технология)». 

8. «Физическая культура». 

В МБОУ СОШ №4 языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС 

НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних.  

В соответствии с методическими рекомендациями по формированию учебных планов 

образовательных организаций Мурманской области, реализующих программы НОО, ООО и СОО на 

2024/25 учебный год, соблюдено требование о включении данных предметов в учебный план на 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Таких заявлений от родителей (законных представителей) не поступало. Поэтому данные предметы не 

выделены в отдельные, а содержание данных учебных предметов изучается в ходе преподавания 

предметов  «Русский язык и литературное чтение». 



В соответствии с приказом Минпросвещения РФ от 22.01.2024 №31 вводится изменение в абзац 12 п 

18.3.1 ФГОС начального общего образования, предмет «Технология» заменяется на «Труд 

(технология)». Роль учебного предмета «Труд (технология)» обусловлена объективно существующей 

потребностью подготовки обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, к овладению массовыми 

профессиями. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной 

части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов 

или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, 

в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные 

путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю, 34 часа в год в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы православной 

культуры», «Основы светской этики».  

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) и «Основы 

религиозных культур и светской этики» (в 4-х классах) осуществляется деление классов на две группы 

с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Они распределены следующим образом: 

Учебные предметы: 1 час дополнительно в 1-3 классах на изучение математики в целях формирования 

универсальных учебных действий, успешной реализации раздела «Математическая информация». 

Внеурочная деятельность из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ №4 по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 «На севере жить», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

 «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

 «Читаем, считаем, наблюдаем» (функциональная грамотность), 1–4-й классы (1 час в неделю) 

 «Спортивные игры», 2-4 классы (1 час в неделю) 

 «Тропинка к своему Я», 1-4 классы (1 час в неделю) 

 «Час чтения», 3А класс (1 час в неделю) 

 «Удивительный мир слов»,3Б класс (1 час в неделю) 

 «Проектная деятельность в музее», 3В класс (1 час в неделю) 

 «Я в мире, мир во мне», 3Г класс(1 час в неделю) 

 «Математика для увлеченных», 4А класс (1 час в неделю) 

 «Путь к грамотности», 4Б класс (1 час в неделю) 

 «Мои первые проекты», 4В класс (1 час в неделю) 



В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ СОШ №4 

реализует третий час физической активности за счет часов внеурочной деятельности «Спортивные 

игры», 4-й класс (1 час в неделю).  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации образовательной 

деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы начального общего образования определяет МБОУ СОШ №4. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ СОШ №4. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992, и «Положением о текущем контроле 

и промежуточной аттестации» МБОУ СОШ №4. 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится начиная со 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 

учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная отметка, которая 

фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. По 

учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», 

«Английский язык» промежуточная отметка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

Промежуточная отметка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочной деятельности, 

учебных модулей представлены в таблице: 

Предмет Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Литературное чтение 

  

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Математика 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 



Окружающий мир 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

4-й Защита творческих проектов 

Изобразительное 

искусство 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Музыка 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Труд (Технология) 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Физическая культура 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4+1 4+1 4+1 4 19 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (Технология) Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 



Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при пятидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

Курсы внеурочной деятельности 

«На севере жить» 1 1 1 1 4 

«Читаем,считаем,наблюдаем» 1 1 1 1 4 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

«Тропинка к своему Я» 1 1 1 1 4 

«Подвижные игры»   2 2 4 

«Час чтения»   1  1 

«Удивительный мир слов»   1  1 

«Проектная деятельность в музее»   1  1 

«Я в мире, мир во мне»   1  1 

«Математика для увлеченных»    1 1 

«Путь к грамотности»    1 1 

« Мои первые проекты»    1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

 

 

   27 

Согласно приказу Минобрнауки Мурманской области от 29.10.2015 года № 1935/499 (в 

редакции приказа 12.10.2020 №1209) «Порядок регламентации и оформления отношений 

государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, воспитанников, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому 

или медицинских организациях» обучающимся 1-4 классов по рекомендации ВК (врачебной 

комиссии) может быть организовано обучения на дому. 

Примерный учебный план для обучающихся на дому: 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам 

I II III IV 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2,5 2,5 2,5 2,5 

Литературное чтение 
   2,5   1,5 1,5 1,5 

Иностранный язык Английский язык - 1 1 1 

Математика и 

информатика 
Математика 

2,5 2,5 2,5 2,5 



Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 

1 1 1 1 

Основы религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 0,5 

Искусство 
Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25 

Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5 0,25 

Труд (Технология) Труд (Технология) 0,5 0,5 0,5 0,25 

Физическая 

культура 

 

Физическая культура 

   0,25 0,25 0,25 0,25 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1  

Часы самостоятельной работы 
обучающегося 

11 13 13 13 

Максимально допустимая недельная  
нагрузка обучающегося 

21 23 23 23 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ № 4 

на 2024 - 2025 учебный год 

Количество учебных часов за 4 учебных года 

на уровне начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

1 

классы 

2 

классы 

3 

классы 

4 

классы 

Всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 136 506 

Иностранный 

язык 

Английский язык - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 



Труд (Технология) Труд 

(Технология) 

33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

66 68 68 68 270 

Итого:  660 748 748 782 2904 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Математика 33 34 34  135 

Количество учебных занятий за 

учебный год  

693 782 782 782 3039 

 

                                УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ № 4 НА 2024 - 2025 учебный год 

1-е классы (5-дневная учебная неделя) 

ФГОС НОО «Школа России» 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

1А 1Б 1В 1Г 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Ча

сть 

фо

рм 

УО

О В
се

го
 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Ча

сть 

фо

рм 

У

О

О В
се

го
 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Ча

сть 

фо

рм 

У

О

О В
се

го
 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Час

ть 

фор

м 

УО

О 

В
се

го
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5 5  5 5  5 5  5 

Литературное 

чтение 4   4 4   4 4   4 4   4 

Иностранный 

язык Английский язык  -   - -   - -   - -   - 

Математика и 

информатика Математика 4  1 5 4 1  5 4 1  5 4   5 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) Окружающий мир  2   2 2   2 2   2 2   2 

Искусство Музыка 1   1 1   1 1   1 1   1 

Изобразительное 

искусство 1   1 1   1 1   1 1   1 

Труд 

(Технология) 

Труд 

(Технология)  1   1 1   1 1   1 1   1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 2   2 2   2 2   2 2   2 

Итого:  20 1 21 20 1 21 20 1 21 20 1 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   1     1     1        

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 20 1 21 20 1 21 20 1 21 20 1 21 

ВСЕГО  за год    693   693   693   693 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ № 4 НА 2024 - 2025 учебный год 

2-е классы (5-дневная учебная неделя) 

ФГОС НОО «Школа России» 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

2А 2Б 2В 2Г 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Ча

сть 

фо

рм 

УО

О В
се

го
 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Ча

сть 

фо

рм 

У

О

О В
се

го
 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Ча

сть 

фо

рм 

У

О

О В
се

го
 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Час

ть 

фор

м 

УО

О 

В
се

го
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5 5  5 5  5 5  5 

Литературное 

чтение 4   4 4   4 4   4 4   4 

Иностранный 

язык Английский язык  2   2 2   2 2   2 2   2 

Математика и 

информатика Математика 4  1 5 4 1  5 4 1  5 4   5 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) Окружающий мир  2   2 2   2 2   2 2   2 

Искусство Музыка 1   1 1   1 1   1 1   1 

Изобразительное 

искусство 1   1 1   1 1   1 1   1 

Труд 

(Технология) 

Труд 

(Технология)  1   1 1   1 1   1 1   1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 2   2 2   2 2   2 2   2 

Итого:  22 1 23 22 1 23 22 1 23 22 1 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   1     1     1        

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 22 1 23 22 1 23 22 1 23 22 1 23 

ВСЕГО  за год    782   782   782   782 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ № 4 НА 2024 - 2025 учебный год 

3-е классы (5-дневная учебная неделя) 

ФГОС НОО «Школа России» 

3А 3Б 3В 3Г 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Ча

сть 

фо

рм 

УО

О В
се

го
 

О
б

я
за

те
л
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ч
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 Ча

сть 

фо

рм 

У

О

О В
се

го
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б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Ча

сть 

фо

рм 

У

О

О В
се

го
 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Час

ть 

фор

м 

УО

О 

В
се

го
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5 5  5 5  5 5  5 

Литературное 

чтение 4   4 4   4 4   4 4   4 

Иностранный 

язык Английский язык  2   2 2   2 2   2 2   2 

Математика и 

информатика Математика 4  1 5 4 1  5 4 1  5 4  1 5 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) Окружающий мир  2   2 2   2 2   2 2   2 

Искусство Музыка 1   1 1   1 1   1 1   1 

Изобразительное 

искусство 1   1 1   1 1   1 1   1 

Труд 

(Технология) 

Труд 

(Технология)  1   1 1   1 1   1 1   1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 2   2 2   2 2   2 2   2 

Итого:  22 1 23 22 1 23 22 1 23 22 1 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   1     1     1        

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 20 1 21 22 1 23 22 1 23 22 1 23 

ВСЕГО  за год    782   782   782   782 

                             УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ № 4 НА 2024 - 2025 учебный год 

4-е классы (5-дневная учебная неделя) 

ФГОС НОО «Школа России» 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

4А 4Б 4В 4Г 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас

ть
 Ча

сть 

фо

рм 

УО

О В
се

го
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б
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за
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л
. 
ч
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 Ча
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фо

рм 

У

О

О В
се

го
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б
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 Ча
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фо

рм 

У

О

О В
се

го
 

О
б

я
за

те
л
. 
ч
ас
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 Час

ть 

фор

м 

УО

О 

В
се

го
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5 5  5 5  5 5  5 

Литературное 

чтение 4   4 4   4 4   4 4   4 

Иностранный 

язык Английский язык  2   2 2   2 2   2 2   2 

Математика и 

информатика Математика 4   4 4   4 4   4 4   4 



Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) Окружающий мир  2   2 2   2 2   2 2   2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 1   1 1   1 1   1 1   1 

Искусство Музыка 1   1 1   1 1   1 1   1 

Изобразительное 

искусство 1   1 1   1 1   1 1   1 

Труд 

(Технология) 

Труд 

(Технология) 1   1 1   1 1   1 1   1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 2  2 2  2 2  2 2  2 

Итого:  23  23 23  23 23  23 23  23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений             

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 23  23 23  23 23  23 23  23 

ВСЕГО  за год    782   782   782   782 
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