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                                                          Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности  «Литературная гостиная» разработана 

на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» с изменениями, внесёнными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29 декабря 2014 года №1644, от 31.12.2015 года № 1577 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897". в редакции приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от  11.12.2020 года №712), с учётом 

Примерной основной образовательной программы основного общего образования (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию),  основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ СОШ №4, календарного учебного графика МБОУ СОШ №4, 

определяет содержание и организацию внеурочной деятельности на уровне основного 

общего образования и направлена на развитие способностей учащихся, формирование у 

учащихся единой картины мира, её  роли в духовно-нравственном развитии человека, 

саморазвитии и самосовершенствовании  учащихся, обеспечивает формирование 

личностных и метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

Программа разработана  для реализации в условиях Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 4» города 

Оленегорска, Мурманской области, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, образовательных потребностей и запросов участников образовательных 

отношений, социокультурных особенностей, потребностей и природно-климатических 

условий Крайнего Севера. Программа рассчитана на 1 час в неделю в 8 классах, 34 часа в 

год. 

Цели курса: Через смысловое чтение организовать интеллектуально-практическую 

и исследовательскую деятельность обучающихся, направленную на: 

 повышение уровня читательской компетенции всех участников образовательных 

отношений; 

 обучение  осознанному  чтению  литературных, учебных, научно-познавательных  текстов  

и  инструкций, содержащих  рисунки, таблицы, диаграммы, схемы; 

 подготовка обучающихся к успешному усвоению систематического курса литературы 

средней школы.  

Задачи курса: 

 Создать модели образовательного пространства, обеспечивающего совместную 

деятельность детей и взрослых на основе общего интереса к книге; 

 Воспитать уважения к книге и включение чтения в структуру приоритетных культурных 

потребностей учащихся;   

 Обучение  осознанному  чтению  литературных, учебных, научно-познавательных  

текстов  и  инструкций, содержащих  рисунки, таблицы, диаграммы, схемы.  

 

I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Литературная гостиная» 

В  итоге изучения курса  внеурочной деятельности   обучающимися будут получены 

следующие   результаты: 

Личностные результаты 

1. Российская гражданская идентичность. 

2. Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 



познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, 

с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания; 

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6.Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

8. Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11.Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты 

1. Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 



8.  Смысловое чтение; 

9. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

11.  Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции); развитие 

мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими 

поисковыми системами; 

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

Предметные результаты 

 находить основные изобразительно-выразительные средства, характерные для 

творческой манеры писателя, определять их художественные функции; выявлять 

особенности языка и стиля писателя; 

 определять родо-жанровую специфику художественного произведения;  

 объяснять свое понимание нравственно-философской, социально-исторической 

и эстетической проблематики произведений; 

 выделять в произведениях элементы художественной формы и обнаруживать 

связи между ними, постепенно переходя к анализу текста;  

 выявлять и осмыслять формы авторской оценки героев, событий, характер 

авторских взаимоотношений с «читателем» как адресатом произведения;  

 пользоваться основными теоретико-литературными терминами и понятиями как 

инструментом анализа и интерпретации художественного текста; 

 представлять развернутый устный или письменный ответ на поставленные 

вопросы; вести учебные дискуссии; 

 собирать материал и обрабатывать информацию, необходимую для 

составления плана, тезисного плана, конспекта, доклада, написания аннотации, 

сочинения, эссе, литературно-творческой работы, создания проекта на заранее 

объявленную или самостоятельно/под руководством учителя выбранную литературную 

или публицистическую тему, для организации дискуссии; 

 выражать личное отношение к художественному произведению, 

аргументировать свою точку зрения; 

 выразительно читать с листа и наизусть произведения/фрагменты 

произведений художественной литературы, передавая личное отношение к произведению;  

 ориентироваться в информационном образовательном пространстве: работать с 

энциклопедиями, словарями, справочниками, специальной литературой; пользоваться 

каталогами библиотек, библиографическими указателями, системой поиска в Интернете. 

II. Содержание курса «Литературная гостиная» с указанием форм организации и 

видов деятельности  

 

№ 

п/п 

Содержание Формы организации Виды деятельности обучающихся 

1. РАБОТА С 

ТЕКСТОМ: ПОИСК 

ИНФОРМАЦИИ И 

ПОНИМАНИЕ 

ПРОЧИТАННОГО 

 Индивидуальная, 

групповая работа. 

(Знакомство с планом 

работы, отбор 

информации в сети 

• Ориентироваться в содержании 

текста и понимать его целостный 

смысл:  

• определять главную тему, общую 

цель или назначение текста;  

• выбирать из текста или придумать 



Интернет) 

 Коллективная форма; 

 Беседа; 

(Поиск информации в 

сети Интернет) 

Интерактивные 

подходы    

(упражнения, задания)  

 

заголовок, соответствующий 

содержанию и общему смыслу текста;  

• формулировать тезис, выражающий 

общий смысл текста;  

• объяснять  порядок 

частей/инструкций, содержащихся в 

тексте;  

• находить в тексте требуемую 

информацию, решать учебно-

познавательные и учебно-

практические задачи, требующие 

полного и критического понимания 

текста 

2. РАБОТА С 

ТЕКСТОМ: 

ПРЕОБРАЗОВАНИЕ 

И ИНТЕРПРЕТАЦИЯ 

ИНФОРМАЦИИ 

Работа в парах. 

Практическое 

занятие; 

Лекция; 

Синквейн 

Групповая работа. 

▪ Структуриров

ать  текст,  используя 

нумерацию страниц, списки, ссылки, 

оглавление;  

▪ проводить 

проверку правописания; использовать 

в тексте таблицы, изображения;  

▪ преобразовыва

ть текст, используя новые формы 

представления информации: 

формулы, графики, диаграммы, 

таблицы (в том числе динамические, 

электронные, в частности в 

практических задачах), переходить от 

одного представления данных к 

другому 

3. РАБОТА С 

ТЕКСТОМ: ОЦЕНКА 

ИНФОРМАЦИИ 

Игра-путешествие.  

Индивидуальная, 

групповая работа 

(решение задач). 

Работа в парах. 

Практическое 

занятие; 

Интерактивные 

подходы  

Логические цепочки  

Инсерт 

Тайм – аут  

Вопросы после текста  

 

▪ Откликаться на содержание 

текста: связывать информацию, 

обнаруженную в тексте, со знаниями 

из других источников;  

▪ оценивать утверждения, 

сделанные в тексте, исходя из своих 

представлений о мире;  

▪ откликаться на форму текста: 

оценивать не только содержание 

текста, но и его форму, а в целом — 

мастерство его исполнения.    

 

 

 

III. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Литературная 

гостиная» для 8 класса 

 

№  Тема Количество 

часов 

1. Введение 1 

2. Устное народное творчество 2 



3. Древнерусская литература 3 

4. Литература 18 века 3 

5. Литература 19 века 14 

6. Литература 20 века 3 

7. Зарубежная литература 4 

8. ВОВ на страницах литературных произведений 4 

 Всего 34 

 

Поурочное планирование для 8 класса 

№ Названия темы курса Количество 

часов 

1 «Благородные и молчаливые друзья» - книги. 1 

2 У истоков литературы. Устное народное творчество.  1 

3 От народной песни –к стихам поэтов. 1 

4 «Слово о погибели Русской земли». 1 

5 Сказание о Борисе и Глебе. 1 

6 Житие Сергия Радонежского. 1 

7 Н.М. Карамзин «Бедная Лиза»  1 

8 Н.М. Карамзин «Бедная Лиза»  1 

9 Вечер, посвящённый творчеству Д.И.Фонвизина. 1 

10 Басни И. А. Крылова. 1 

11 А. С. Пушкин «Капитанская дочка» В творческой лаборатории писателя. 

История создания. 

1 

12 «Береги честь смолоду». 1 

13 «Береги честь смолоду». 1 

14 М.Ю. Лермонтов. Лирика. 1 

15 Н.В.Гоголь. «Ревизор». 1 

16 Н.В.Гоголь. «Ревизор». 1 

17 «К нам едет «Ревизор»»… 1 

18 «К нам едет «Ревизор»»… 1 

19 Н.А.Некрасов. «Русские женщины». 1 

20 Н.А.Некрасов. «Русские женщины». 1 

21 Поэзия родной природы 19 века. 1 

22 Поэзия родной природы 19 века. 1 

23 А.Н.Островский .«Снегурочка». 1 

24 А.Н.Островский .«Снегурочка». 1 

25 Рассказы Куприна. 1 

26 Рассказы Бунина. 1 

27 В.Шекспир. «Ромео и Джульетта». 1 

28 В.Шекспир. «Ромео и Джульетта». 1 

29 В.Шекспир. «Ромео и Джульетта». 1 

30 «Нет повести печальнее на свете…». 1 

31 Подготовка к литературно-музыкальной композиции, посвященной 73-

летию ВОВ. 

1 

32 Подготовка к литературно-музыкальной композиции, посвященной 73-

летию ВОВ. 

1 

33 Подготовка к литературно-музыкальной композиции, посвященной 73-

летию ВОВ. 

1 

34 «Чтобы помнили…». 

Итоговое занятие 

1 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

По курсу внеурочной деятельности «Математическая грамотность» 
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Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности  разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. N 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» с 

изменениями, внесёнными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29 декабря 2014 года №1644, от 31.12.2015 года № 1577 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897". в редакции приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от  11.12.2020 года №712), с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (в редакции протокола № 

1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию),  основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ СОШ №4, календарного учебного графика МБОУ СОШ №4, определяет 

содержание и организацию внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования и направлена на развитие способностей учащихся, формирование у учащихся 

единой картины мира, её  роли в духовно-нравственном развитии человека, саморазвитии 

и самосовершенствовании  учащихся, обеспечивает формирование личностных и 

метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

 

Программа разработана  для реализации в условиях Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 4» города 

Оленегорска, Мурманской области, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, образовательных потребностей и запросов участников образовательных 

отношений, социокультурных особенностей, потребностей и природно-климатических 

условий Крайнего Севера. Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Цели курса: 

1. Повышение интереса к предмету. 

2. Овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в 

практической деятельности, для изучения смешанных дисциплин. 

3. Интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, характерных 

для математической деятельности. 

Задачи: 

1. Развития мышления учащихся, формирование у них умений самостоятельно приобретать 

и применять знания. 

2. Формирование познавательного интереса к математике, развитие творческих 

способностей, осознание мотивов учения. 

3. Формирование умений выдвигать гипотезы, строить логические умозаключения, 

пользоваться методами аналогии, анализа и синтеза. 

 

I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Математическая 

грамотность» 

Личностные результаты: 

 развитие умений ясно, точно и грамотно излагать свои мысли в устной и 

письменной речи, понимать смысл поставленной задачи; 

 креативность мышления, общекультурное и интеллектуальное развитие, 

инициатива, находчивость, активность при решении математических задач; 

 формирование готовности к саморазвитию, дальнейшему обучению; 



 выстраивать конструкции (устные и письменные) с использованием 

математической терминологии и символики, выдвигать аргументацию, выполнять перевод 

текстов с обыденного языка на математический и обратно; 

 стремление к самоконтролю процесса и результата деятельности; 

 способность к эмоциональному восприятию математических понятий, 

логических рассуждений, способов решения задач, рассматриваемых проблем. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 
 самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, 

определять цель УД; 

 выдвигать версии решения проблемы, осознавать (и интерпретировать в 

случае необходимости) конечный результат, выбирать средства достижения цели из 

предложенных, а также искать их самостоятельно; 

 составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы 

(выполнения проекта); 

 сверять, работая по плану, свои действия с целью и при необходимости 

исправлять ошибки самостоятельно (в том числе и корректировать план); 

 совершенствовать в диалоге с учителем самостоятельно выбранные 

критерии оценки. 

Познавательные УУД: 
 формировать представление о математической науке как сфере 

человеческой деятельности, о ее значимости в развитии цивилизации; 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета; 

 определять возможные источники необходимых сведений, анализировать 

найденную информацию и оценивать ее достоверность; 

 использовать компьютерные и коммуникационные технологии для 

достижения своих целей; 

 создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

 анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления; 

 давать определения понятиям. 

Коммуникативные УУД: 

 самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе 

(определять общие цели, договариваться друг с другом и т. д.); 

 в дискуссии уметь выдвинуть аргументы и контраргументы; 

 учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения и корректировать его; 

 понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), 

доказательство (аргументы), факты (гипотезы, аксиомы, теории); 

 уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми 

иных позиций. 

Предметные результаты 

В результате изучения курса учащиеся должны: 

• освоить основные приёмы и методы решения нестандартных задач. 

• уметь применять при решении нестандартных задач творческую оригинальность, 

вырабатывать собственный метод решения; 

• успешно выступать на математических соревнованиях 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 решения несложных практических расчетных задач, в том числе с 

использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора; 



 устной прикидки и оценки результата вычислений; проверки результата 

вычисления с использованием различных приемов; 

 интерпретации результатов решения задач с учетом ограничений, связанных 

с реальными свойствами рассматриваемых процессов и явлений. 

 

II. Содержание курса «Математическая грамотность» с указанием форм организации и 

видов деятельности  

Раздел I. Действительные числа (5 часов) 

 Числовые выражения. Вычисление значения числового выражения. 

 Сравнение числовых выражений. Числовая прямая, сравнение и 

упорядочивание чисел. 

 Пропорции. Решение задач на пропорции. 

 Проценты.Основные задачи на проценты. Практическое применений 

процентов. 

            Учащиеся должны уметь: 

           -выполнять арифметические действия с рациональными числами, сочетать при 

вычислениях устные и письменные приемы. 

           -выполнять сравнение и упорядочивание чисел на координатной прямой. 

           - уметь находить отношения между величинами, решать задачи на пропорции. 

           - решатьосновные задачи на проценты: нахождение числа по его проценту, процента от 

числа, процентное отношение двух чисел, а также более сложные задачи. 

Раздел II. Уравнения с одной переменной (8 часов) 

  Линейное уравнение с одной переменной. Корень уравнения. Решение 

линейных уравнений с одной переменной. 

 Модуль числа. Геометрический смысл модуля. Решение уравнений, 

содержащих неизвестное под знаком модуля. 

 Линейные уравнения с параметром. Решение линейных уравнений с 

параметром. 

 Решение текстовых задач с помощью уравнений. 

            Учащиеся должны уметь: 

            - с помощью равносильных преобразований приводить уравнение к линейному виду, 

решать такие уравнения. 

           -использовать геометрический смысл и алгебраического определение модуля при решении 

уравнений. 

          - решать  простейшие линейные уравнения с параметрами. 

          - решать текстовые задачи алгебраическим способом, переходить от словесной 

формулировки условия задачи к алгебраической модели путём составления уравнения. 

Раздел III.  Комбинаторика. Описательная статистика (10 часов) 

 Комбинаторика. Решение комбинаторных задач перебором вариантов. 

  Графы. Решение комбинаторных задач с помощью графов. 

 Комбинаторное правило умножения 

 Перестановки. Факториал. Определение числа перестановок. 

 Статистические характеристики набора данных: среднее арифметическое, 

мода, медиана, наибольшее и наименьшее значение. Практическое применение 

статистики. 

           Учащиеся должны уметь: 

          -решать комбинаторные задачи перебором вариантов и с помощью графов. 

          -применять правило комбинаторного умножения для решения задач на нахождение числа 

объектов или комбинаций. 

          -распознавать задачи на определение числа перестановок и выполнять соответствующие 

вычисления. 

          - находить среднее арифметическое, моду, медиану, наибольшее и наименьшее значение 

числовых наборов. 

Раздел IV.  Буквенные выражения. Многочлены(6 часов) 



 Преобразование буквенных выражений. 

 Деление многочлена на многочлен «уголком». 

 Возведение двучлена в степень. Треугольник Паскаля. 

            Учащиеся должны уметь: 

           -выполнять преобразования буквенных выражений. 

          - выполнять  деление многочлена на многочлен «уголком». 

          - возводить двучлен в степень. 

Раздел V.  Уравнения с двумя переменными(4 часа) 

 Определение уравнений Диофанта. Правила решений уравнений. 

Применение диофантовых уравнений к практическим задачам. 

 Системы линейных уравнений с двумя переменными. Решение систем 

уравнений различными способами. 

            Учащиеся должны уметь: 

           - применять основные правила решения диофантовых уравнений. 

           - решать системы линейных уравнений графическим способом, способами подстановки и 

сложения. 

Освоение курса завершается итоговой диагностикой (контрольная работа) и 

анкетированием с целью определения обучающимися полезности для них данного курса. 

Итоговое занятие (1 час) 

 

III. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Математическая 

грамотность» 

№ 

п/п 

Содержание Формы организации Виды деятельности 

учащихся 

1 Тема 1. Действительные числа  

(5 часов) 

Числовые выражения 

Пропорции 

Проценты 

(Знакомство с планом 

работы, отбор 

информации в сети 

Интернет) 

Индивидуальная, 

групповая работа.  

Коллективная форма; 

Практическое занятие; 

Анализировать и 

осмысливать текст;  

извлекать необходимую 

информацию, решать 

задачи, преобразовывать 

выражения 

 

 

 

 

 

 

2 Тема 2.  Уравнения с одной 

переменной (8 часов) 

Уравнения с одной переменной  

Модуль числа. 

Линейные уравнения с 

параметром.  

Решение линейных уравнений с 

параметром. 

Решение текстовых задач с 

помощью уравнений. 

 

Практическое занятие; 

Решение задач. 

Групповая работа 

Практическое 

занятие.выполнение 

диагностических работ 

и тренировочных задач 

приводить уравнение к 

линейному виду, решать 

такие уравнения. 

использовать 

геометрический смысл и 

алгебраического 

определение модуля при 

решении уравнений. 

решать  простейшие 

линейные уравнения с 

параметрами. 

 решать текстовые задачи 

алгебраическим способом, 

переходить от словесной 

формулировки условия 

задачи к алгебраической 

модели путём составления 

уравнения. 



 

3 Тема 3. Комбинаторика. 

Описательная статистика (10 

часов) 

Комбинаторика.. 

Графы.  

Комбинаторное правило 

умножения 

Перестановки. Факториал. 

Определение числа 

перестановок. 

Статистические 

характеристики набора данных: 

среднее арифметическое, мода, 

медиана, наибольшее и 

наименьшее значение. 

Практическое применение 

статистики. 

 

 

 

 

лекция, объяснение, 

выполнение 

диагностических работ 

и тренировочных 

задач,  

опрос, проверка 

самостоятельно 

выполненных заданий. 

 

решать комбинаторные 

задачи перебором 

вариантов и с помощью 

графов. 

применять правило 

комбинаторного 

умножения          -

распознавать задачи на 

определение числа 

перестановок и выполнять 

соответствующие 

вычисления. 

находить среднее 

арифметическое, моду, 

медиану, наибольшее и 

наименьшее значение 

числовых наборов. 

 

4 Тема 4. Буквенные выражения. 

Многочлены(6 часов) 

Деление многочлена на 

многочлен «уголком». 

Возведение двучлена в степень. 

Треугольник Паскаля. 

 

Выполнение 

диагностических работ 

и тренировочных 

задач, опрос, проверка 

самостоятельно 

выполненных заданий. 

Беседа; 

Индивидуальная, 

групповая работа. 

Консультация 

 

 

 

Выполнять  

преобразования буквенных 

выражений. 

выполнять  деление 

многочлена на многочлен 

«уголком». 

возводить двучлен в 

степень. 

 

5 Уравнения с двумя 

переменными(4 часа) 

Определение уравнений 

Диофанта. Правила решений 

уравнений. Применение 

диофантовых уравнений к 

практическим задачам. 

Системы линейных уравнений с 

двумя переменными. Решение 

систем уравнений различными 

способами. 

Индивидуальная, 

групповая работа.  

Коллективная форма; 

Практическое занятие 

Беседа 

решать системы линейных 

уравнений графическим 

способом, способами 

подстановки и сложения. 

 

5 Итоговое занятие (1 час). 

Подведение итогов. 

 

Групповая работа. 

 

 

Обобщать, 

систематизировать 

изученный материал, 

демонстрировать навыки 



самоанализа 

 

 

Поурочное планирование 

 

№ Название темы/раздела Кол-во часов 

 
Раздел I. Действительные числа 

 
1 Числовые выражения 1 

2 Сравнение числовых выражений 1 

3 Пропорции 1 

4 Проценты 1 

5 Проценты 1 

 
Раздел II. Уравнения с одной переменной 

 
6 Уравнения с одной переменной 1 

7 Решение линейных уравнений с модулем 1 

8 Решение линейных уравнений с модулем 1 

9 Решение линейных уравнений с параметрами 1 

10 Решение линейных уравнений с параметрами 1 

11 Решение линейных уравнений с параметрами 1 

12 Решение текстовых задач 1 

13 Решение текстовых задач 1 

 
Раздел III.  Комбинаторика. Описательная статистика 

 

14 Решение комбинаторных задач перебором вариантов 1 

15 Решение комбинаторных задач перебором вариантов 1 

16 Решение комбинаторных задач с помощью графов 1 

17 Решение комбинаторных задач с помощью графов 1 

18 Комбинаторное правило умножения 1 

19 Комбинаторное правило умножения 1 

20 Перестановки. Факториал 1 

21 Перестановки. Факториал 1 

22 Статистические характеристики набора данных 1 

23 Статистические характеристики набора данных 1 

 
Раздел IV.  Буквенные выражения. Многочлены 

 

24 Преобразование буквенных выражений 1 

25 Преобразование буквенных выражений 1 

26 Деление многочлена на многочлен 1 



27 Деление многочлена на многочлен 1 

28 Возведение двучлена в степень. Треугольник Паскаля. 1 

29 Возведение двучлена в степень. Треугольник Паскаля. 1 

 
Раздел V.  Уравнения с двумя переменными 

 

30 Линейные диофантовы уравнения 1 

31 Линейные диофантовы уравнения 1 

32 Системы линейных уравнений с двумя переменными 1 

33 Системы линейных уравнений с двумя переменными 2 

 
Итог 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 5  

к ООП ООО МБОУ СОШ №4 на 2024– 2025 учебный год, 

                           утверждённой приказом директора МБОУ СОШ №4  от 02.09.2024 №707/о 
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Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности  разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. N 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» с 

изменениями, внесёнными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29 декабря 2014 года №1644, от 31.12.2015 года № 1577 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897". в редакции приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от  11.12.2020 года №712), с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (в редакции протокола № 

1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию),  основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ СОШ №4, календарного учебного графика МБОУ СОШ №4, определяет 

содержание и организацию внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования и направлена на развитие способностей учащихся, формирование у учащихся 

единой картины мира, её  роли в духовно-нравственном развитии человека, саморазвитии 

и самосовершенствовании  учащихся, обеспечивает формирование личностных и 

метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

Программа разработана  для реализации в условиях Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 4» города 

Оленегорска, Мурманской области, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, образовательных потребностей и запросов участников образовательных 

отношений, социокультурных особенностей, потребностей и природно-климатических 

условий Крайнего Севера.  

Программа расширяет и углубляет знания учащихся, является дополнительным 

образовательным курсом естественнонаучного цикла на предпрофильном уровне. 

Структура курса ориентирована на раскрытие логики познания живой природы от 

простейших форм до высокоорганизованных организмов, включает разделы «Общие 

принципы биологии», «Эволюция растений», «Эволюция животных». Для расширения 

кругозора учащихся в программу включен раздел «Животный и растительный мир 

Мурманской области». Для повышения образовательного уровня и получения навыков по 

практическому использованию полученных знаний программой предусматривается 

формирование теоретического и творческого мышления (выполнение практических, 

лабораторных работ) и соотношение теоретических и практических форм обучения. 

Программа  по курсу внеурочной деятельности «Формы и уровни жизни» рассчитана 

на 1 час в неделю, 34 часа в год, практических работ - 12. 

Методы: лекции, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа с 

дополнительной литературой, интернет - ресурсами, применение ИКТ.  

Формы контроля в форме тестирования, индивидуальной беседы, решения задач.  

Цель курса: реализации индивидуальной образовательной траектории учащихся. 

Задачи:  

 расширить и углубить знания учащихся по вопросам разноуровневой организации 

жизни и эволюции живой природы;  

 реализовать познавательный интерес к изучению предмета;  

 развивать практические умения и навыки исследовательской деятельности учащихся;  

 воспитать убежденность в необходимости бережного отношения к собственному 

здоровью, к окружающей среде, в возможности познания живой природы.  

 

I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности  

 В  итоге изучения курса  внеурочной деятельности   обучающимися будут получены 

следующие   результаты: 



Личностные результаты 

1. Российская гражданская идентичность. 

2. Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, 

с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания; 

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6.Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

8. Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11.Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты 

1. Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 



устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 

8.  Смысловое чтение; 

9. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

11.  Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции); развитие 

мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими 

поисковыми системами; 

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

Предметные результаты 

 

Выпускник научится пользоваться научными методами для распознания 

биологических проблем; давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, 

явлениям, закономерностям, их роли в жизни организмов и человека; проводить 

наблюдения за живыми объектами, собственным организмом; описывать биологические 

объекты, процессы и явления; ставить несложные биологические эксперименты и 

интерпретировать их результаты. 

Выпускник овладеет системой биологических знаний – понятиями, 

закономерностями, законами, теориями, имеющими важное общеобразовательное и 

познавательное значение; сведениями по истории становления биологии как науки. 

Выпускник освоит общие приемы: оказания первой помощи; рациональной 

организации труда и отдыха; выращивания и размножения культурных растений и 

домашних животных, ухода за ними; проведения наблюдений за состоянием собственного 

организма; правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и 

инструментами. 

Выпускник приобретет навыки использования научно-популярной литературы по 

биологии, справочных материалов (на бумажных и электронных носителях), ресурсов 

Интернета при выполнении учебных задач. 

Выпускник получит возможность научиться: 

характеризовать  основные признаки живого; особенности строения и жизнедеятельности 

растений разных отделов, их связь со средой обитания особенности строения животных 

изучаемых видов, их связь со средой обитания; признаки усложнения организации 

растений и животных изучаемых видов.  

 

- называть основные систематические категории; 

- сравнивать между собой клетки бактерий, грибов, растений, животных; растения разных 

отделов, животных разных типов;  

- узнавать представителей разных царств живой природы, отделов растений, типов и 

классов разных животных; 

- характеризовать признаки усложнения организации растений разных отделов, животных 

разных типов и классов, среду обитания растений, животных; 

- обосновывать роль растений, животных, бактерий, грибов в природе, их значение в 

жизни человека, его хозяйственной деятельности; 



- применять знания об эволюции для установления родства растений разных отделов, 

животных разных типов, их происхождение; для объяснения причин эволюции в развитии 

человека как биосоциальной сущности. 

-осознанно использовать знания основных правил поведения в природе и основ здорового 

образа жизни в быту; 

-выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению 

к живой природе, здоровью своему и окружающих;  

-ориентироваться в системе познавательных ценностей – воспринимать информацию 

биологического содержания в научно-популярной литературе, средствах массовой 

информации и Интернет-ресурсах, критически оценивать полученную информацию, 

анализируя ее содержание и данные об источнике информации; 

-создавать собственные письменные и устные сообщения о биологических явлениях и 

процессах на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление 

презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников. 

II. Содержание курса с указанием форм организации и видов деятельности  

 

Раздел 1. Общие принципы биологии. (6ч)  

 

Тема 1. Свойства жизни. (1ч) 

Биология - совокупность наук о жизни. Свойства жизни: структура жизни, специфичность 

жизни, самовоспроизводимость, потребление энергии, обмен веществ. Уровни 

организации живой природы. 

           Тема 2. Пределы сложности жизни. (4ч) 

Клетка - основа жизни. Одноклеточные организмы. Эукариоты и прокариоты. Вирусы - 

доклеточные формы жизни. Строение и функции ядра, цитоплазмы, её органоидов. 

Генетическая информация организма: ДНК и РНК. Способы ускорения обмена веществ. 

Ассимиляция и диссимиляция. Диффузия - процесс поступления в клетку веществ для 

ассимиляции. Пиноцитоз и фагоцитоз. Законы поверхности и объема клетки. 

Лабораторная работа 1. Строение растительной, животной, грибной клетки.  

           Тема 3. Биологическая система. (1ч.) 

Разнообразие жизни на Земле. К. Линней и его система живой природы. Бинарная 

номенклатура. Таксонометрические единицы: вид, род, семейство, отряд, класс, тип, 

царство. Разновидности рангов. Современная биологическая система. 

Раздел 2. Эволюция растений. (8ч.)  

 

           Тема 1. Низшие растения - водоросли. (2ч) 

Водоросли — низшие растения. Альгология.Общая характеристика водорослей. Многооб-

разие водорослей. Усложнение организации водорослей. Роль в природе, практическое 

значение. 

Лабораторная работа 2. Изучение строения одноклеточных и многоклеточных 

водорослей.  

 

           Тема 2. Растения без цветков. (4ч.) 

Общая характеристика высших растений. Основные органы высших растений. Отделы 

высших растений: мхи, плауны, хвощи, папоротники. Отдел семенных растений: 

голосеменные. Признаки повышения организации высших растений. Успешное 

приспособление к жизни на суше. 

Лабораторная работа 3. Определение мхов, папоротников. Изучение строения листьев, 

шишек, семян сосны. 

            Тема 3. Цветковые растения. (2ч) 

Общая характеристика цветковых растений. Происхождение цветка. Цветковые растения - 

однодольные и двудольные. Многообразие видов. Семейства. Распространение 

покрытосеменных, их роль в природе и в жизни человека. 

Лабораторная работа 4. Определение видов цветковых растений.  



Раздел 3. Эволюция животных. (16ч.)  

           Тема 1. Животные, состоящие из одной клетки. (2ч) 

Лабораторная работа 5. Строение простейших животных. Изучение движения 

простейших животных. 

           Тема 2. Первые многоклеточные. (1ч) 

Происхождение многоклеточных. Теории Э. Геккеля, И.И. Мечникова. Низшие 

многоклеточные: тип губки, тип кишечнополостные. Понятие о симметрии тела. 

          Тема 3. Самые простые – трехслойные. (1ч) 

Двустороннесимметричные животные. Тип плоские черви. Особенность организации и 

жизнедеятельности плоских червей. Паразитические плоские черви. Тип круглые черви. 

Признаки повышения организации круглых червей. Многообразие круглых червей. 

          Тема 4. Кольчатые черви и их потомки. (2ч) 

Происхождение вторичнополостных животных. Вторичная полость. Общая 

характеристика типа кольчатые черви. Многообразие кольчатых червей. 

Лабораторная работа 6. Особенности строения дождевого червя.  

 

          Тема 5. Членистоногие. (2ч) 

Общая характеристика типа членистоногие. Членистоногие- высшие беспозвоночные 

животные. Систематика типа. Классы ракообразные, паукообразные, насекомые. 

Многообразие насекомых. Приспособленность насекомых к полету. Общественные 

насекомые. Значение насекомых в природе и хозяйственной деятельности человека. 

          Тема 6. Моллюски. (1ч)  

Лабораторная работа 7. Особенности внешнего и внутреннего строения моллюсков.  

          Тема 7. Рыбы – жители воды. (1ч)  

 

Лабораторная работа 8. Особенности внешнего и внутреннего строения рыб как водных 

животных.  

          Тема 8. Вышедшие на сушу – земноводные.(1ч)  

Лабораторная работа 9. Особенности внешнего и внутреннего строения земноводных.  

          Тема 9. Рептилии. (1ч) 

Пресмыкающиеся – настоящие наземные животные. Черепахи и змеи. Архозавры – ветвь 

крокодилов. 

           Тема 10. Покорители воздуха. (2ч) 

Общая характеристика птиц. Усложнение организации птиц. Многообразие птиц. 

Экологические группы птиц. Роль в природе и в жизни человека. 

Лабораторная работа 10. Развитие птиц.  

 

           Тема 11.Млекопитающие. (2ч) 

Общая характеристика млекопитающих. Происхождение млекопитающих. Эволюция 

класса. Признаки усложнения организации. Многообразие класса. Подкласс первозвери. 

Подкласс настоящие звери. Взаимосвязь внешнего и внутреннего строения 

млекопитающих и их среды обитания. Роль млекопитающих. 

Лабораторная работа 11. Систематика млекопитающих.  

 

          Раздел 4. Эволюция человека. (4ч) 

Положение человека в системе органического мира. Стадии эволюции человека. 

Современный этап. Биосоциальная сущность человека. Культура отношения к 

собственному здоровью и здоровью окружающих. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, 

переохлаждение, переутомление. Вредные и полезные привычки, их влияние на состояние 

здоровья. 

Лабораторная работа 12. Изучение микроскопического строения крови (микропрепараты 

крови человека и лягушки).  

 

№ Содержание Формы организации Виды деятельности учащихся 



1. Раздел I. Общие 

принципы биологии 

- лекция; 

 - игра-путешествие; 

-мини-доклады и 

сообщения; 

- проект,  

- лабораторные работы  

Оценивать свойства жизни: 

структуру, специфичность , 

самовоспроизводимость, 

потребление энергии, обмен 

веществ. Уровни организации 

живой природы. Умение строить 

разговор; выделять ключевые 

слова с последующим 

воспроизведением текста, 

устранения биологических 

ошибок, выслушивать 

сообщения/мнения партнеров; 

разбивать текст на относительно 

самостоятельные смысловые 

части; работать с информацией: 

поиск и выделение нужной 

информации, обобщение, 

заполнение таблиц; делать 

презентацию по результатам 

выполнения проектной работы. 

2. Эволюция растений - лекция; 

мини-доклады и 

сообщения; 

- проект 

- лабораторные работы 

Умение воспроизвести  текст, 

устранить биологические ошибки, 

выслушивать сообщения/мнения 

партнеров; разбивать текст на 

относительно самостоятельные 

смысловые части; работать с 

информацией: поиск и выделение 

нужной информации, обобщение, 

делать презентацию по 

результатам выполнения 

проектной работы. Работать с 

рисунком организма, процесса. 

Выдвигать версии решения 

проблемы; 

строить логическую цепочку 

рассуждений; 

определять средства решения 

проблемы. 

 

3. Эволюция животных лекция; 

мини-доклады и 

сообщения; 

- проект 

- лабораторные работы 

Умение воспроизвести  текст, 

устранить биологические ошибки, 

выслушивать сообщения/мнения 

партнеров; разбивать текст на 

относительно самостоятельные 

смысловые части; работать с 

информацией: поиск и выделение 

нужной информации, обобщение, 

делать презентацию по 

результатам выполнения 

проектной работы. Работать с 

рисунком организма, процесса. 

Выдвигать версии решения 

проблемы; 

строить логическую цепочку 



рассуждений; 

определять средства решения 

проблемы. 

4. Эволюция человека - семинар; 

 -инд. форма; 

- беседа; 

сообщения; 

- проект 

- лабораторная работа 

Знать положение человека в 

системе органического мира. 

Стадии эволюции человека. 

Современный этап. Доказывать 

биосоциальную сущность 

человека. Выслушивать 

сообщения/мнения партнеров; 

делать презентацию по 

результатам выполнения 

проектной работы; 

 взаимодействие в группе с 

другими участниками проектной 

деятельности; Выдвигать версии 

решения проблемы; 

строить логическую цепочку 

рассуждений; определять средства 

решения проблемы. 

 

 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Количест

во часов 

Кол-во 

лаб. 

раб 

 Раздел I. Общие принципы биологии 6 1 

1 Тема 1. Свойства жизни. 1  

2 Тема 2. Пределы сложности жизни 4 1 

3 Тема 3. Биологическая система 1  

 Раздел 2. Эволюция растений. 8 3 

4 Тема 1. Низшие растения 2 1 

5 Тема 2. Растения без цветков. 4 1 

6 Тема 3. Цветковые растения. 2 1 

 Раздел 3. Эволюция животных. 16 7 

7 Тема 1. Животные, состоящие из одной клетки. 2 1 

8 Тема 2. Первые многоклеточные. 1  

9 Тема 3. Самые простые – трехслойные. 1  

10 Тема 4. Кольчатые черви и их потомки 2 1 

11 Тема 5. Членистоногие. 2  

12 Тема 6. Моллюски.  1  

13 Тема 7. Рыбы   1 1 

14 Тема 8. Вышедшие на сушу – земноводные.  1 1 

15 Тема 9. Рептилии 1 1 

16 Тема 10. Покорители воздуха. 2 1 

17 Тема 11.Млекопитающие. 2 1 

18 Раздел 4. Эволюция человека 4 1 

Итого 34 12 

 

 

                               Поурочное планирование 



 

№ п/п Название темы Всего 

 
Раздел 1. Общие принципы биологии.  

 
6 

1 

Свойства жизни. Биология - совокупность наук о 

жизни. Свойства жизни: структура жизни, 

специфичность жизни, самовоспроизводимость, 

потребление энергии, обмен веществ.Уровни 

организации живой природы. 

1 

2 

Пределы сложности жизни.Клетка - основа жизни. 

Одноклеточные организмы. Эукариоты и прокариоты. 

Вирусы - доклеточные формы жизни. 

1 

3 

Строение и функции ядра, цитоплазмы, её 

органоидов. Генетическая информация организма: 

ДНК и РНК. 
1 

4 

Способы ускорения обмена веществ. Ассимиляция и 

диссимиляция. Диффузия - процесс поступления в 

клетку веществ для ассимиляции. Пиноцитоз и 

фагоцитоз. Законы поверхности и объема клетки. 

1 

5 

Лабораторная работа 1. Строение растительной, 

животной, грибной клетки.  

 

1 

6 

Разнообразие жизни на Земле. К. Линней и его 

система живой природы. Бинарная номенклатура. 

Таксонометрические единицы: вид, род, семейство, 

отряд, класс, тип, царство. Разновидности рангов. 

Современная биологическая система. 

 

 Раздел 2. Эволюция растений. 8 

7 

Водоросли — низшие растения. Альгология.Общая 

характеристика водорослей. Многообразие 

водорослей Усложнение организации водорослей. 

Роль в природе, практическое значение. 

1 

8 
Лабораторная работа 2. Изучение строения 

одноклеточных и многоклеточных водорослей. 
1 

9 
Общая характеристика высших растений. Основные 

органы высших растений. 
1 

10 

Отделы высших растений: мхи, плауны, хвощи, 

папоротники. Отдел семенных растений: 

голосеменные 

1 

11 
Признаки повышения организации высших растений. 

Успешное приспособление к жизни на суше. 
1 

12 

Лабораторная работа 3. Определение мхов, 

папоротников. Изучение строения листьев, шишек, 

семян сосны. 

1 

13 

Общая характеристика цветковых растений. 

Происхождение цветка. Цветковые растения - 

однодольные и двудольные. Многообразие видов. 

Семейства. Распространение покрытосеменных, их 

роль в природе и в жизни человека. 

1 

14 
Лабораторная работа 4. Определение видов 

цветковых растений. 
1 

 Раздел 2. Эволюция животных 16 

15 Животные, состоящие из одной клетки. 1 



16 

Лабораторная работа 5. Строение простейших 

животных. Изучение движения простейших 

животных. 

1 

    17 

Происхождение многоклеточных. Теории Э. Геккеля, 

И.И. Мечникова. Низшие многоклеточные:  тип 

губки, тип кишечнополостные. Понятие о симметрии 

тела. 

1 

18 

Двустороннесимметричные животные. Тип плоские 

черви. Особенность организации и 

жизнедеятельности плоских червей. Паразитические 

плоские черви. Тип круглые черви. Признаки 

повышения организации круглых червей. 

Многообразие круглых червей. 

1 

19 

Происхождение вторичнополостных животных. 

Вторичная полость. Общая характеристика типа 

кольчатые черви. Многообразие кольчатых червей 

1 

20 
Лабораторная работа 6. Особенности строения 

дождевого червя.  
1 

21 

Общая характеристика типа членистоногие. 

Членистоногие- высшие беспозвоночные животные. 

Систематика типа. Классы ракообразные, 

паукообразные, насекомые. 

1 

22 
Лабораторная работа 7. Особенности внешнего и 

внутреннего строения моллюсков.  
1 

23 
Лабораторная работа 8. Особенности внешнего и 

внутреннего строения рыб как водных животных.  
1 

24 
Лабораторная работа 9. Особенности внешнего и 

внутреннего строения земноводных.  
1 

25 
Пресмыкающиеся – настоящие наземные животные. 

Черепахи и змеи. Архозавры – ветвь крокодилов. 
1 

26 

Общая характеристика птиц. Усложнение 

организации птиц. Многообразие птиц. 

Экологические группы птиц. Роль в природе и в 

жизни человека. 

1 

27 Лабораторная работа 10. Развитие птиц.  1 

28 

Общая характеристика млекопитающих. 

Происхождение млекопитающих. Эволюция класса. 

Признаки усложнения организации. Многообразие 

класса. Подкласс первозвери. Подкласс настоящие 

звери.  

1 

29 

Взаимосвязь внешнего и внутреннего строения 

млекопитающих и их среды обитания. Роль 

млекопитающих. 

1 

30 
Лабораторная работа 11. Систематика 

млекопитающих.  
1 

 Раздел 4. Эволюция человека 4 

    31 

Положение человека в системе органического мира. 

Стадии эволюции человека. Современный этап. 

Биосоциальная сущность человека 

1 

32 
Факторы риска: стрессы, гиподинамия, 

переохлаждение, переутомление. 
1 

   33 
 Вредные и полезные привычки, их влияние на 

состояние здоровья. 
2 

34 Лабораторная работа 12. Изучение 1 



микроскопического строения крови (микропрепараты 

крови человека и лягушки).  

 Итого: 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5  

к ООП ООО МБОУ СОШ №4 на 2024-2025учебный год, 

                           утверждённой приказом директора МБОУ СОШ №4  от 02.09.2024 №707/о 
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Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности  разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. N 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» с 

изменениями, внесёнными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29 декабря 2014 года №1644, от 31.12.2015 года № 1577 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897". в редакции приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от  11.12.2020 года №712), с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (в редакции протокола № 

1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию),  основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ СОШ №4, календарного учебного графика МБОУ СОШ №4, определяет 

содержание и организацию внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования и направлена на развитие способностей учащихся, формирование у учащихся 

единой картины мира, её  роли в духовно-нравственном развитии человека, саморазвитии 

и самосовершенствовании  учащихся, обеспечивает формирование личностных и 

метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

Программа разработана  для реализации в условиях Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 4» города 

Оленегорска, Мурманской области, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, образовательных потребностей и запросов участников образовательных 

отношений, социокультурных особенностей, потребностей и природно-климатических 

условий Крайнего Севера. Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Методы: лекции, видеоролики, практические работы, самостоятельная работа с 

дополнительной литературой, интернет - ресурсами, применение ИКТ.  

Формы контроля в форме тестирования, решения экспериментальных задач.  

 

Цель курса: реализации индивидуальной образовательной траектории учащихся. 

Задачи:  

 расширить и углубить знания учащихся по вопросам выполнения химического 

эксперимента;  

 реализовать познавательный интерес к изучению предмета;  

 развивать практические умения и навыки исследовательской деятельности учащихся;  

 воспитать убежденность в необходимости бережного отношения к собственному 

здоровью, к окружающей среде. 

 

I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

В  итоге изучения курса  внеурочной деятельности   обучающимися будут получены 

следующие   результаты: 

Личностные результаты 

1. Российская гражданская идентичность. 

2. Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, 

с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 



4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания; 

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6.Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем 

на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

8. Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11.Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты 
1. Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 

8.  Смысловое чтение; 

9. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 



регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

11.  Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции); развитие 

мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими 

поисковыми системами; 

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

Предметные результаты 

Выпускник научится: 

 характеризовать основные методы познания: наблюдение, измерение, 

эксперимент; 

 описывать свойства твердых, жидких, газообразных веществ, выделяя их 

существенные признаки; 

 раскрывать смысл основных химических понятий «атом», «молекула», 

«химический элемент», «простое вещество», «сложное вещество», «валентность», 

«химическая реакция», используя знаковую систему химии; 

 раскрывать смысл законов сохранения массы веществ, постоянства состава, 

атомно-молекулярной теории; 

 различать химические и физические явления; 

 называть химические элементы; 

 определять состав веществ по их формулам; 

 определять валентность атома элемента в соединениях; 

 определять тип химических реакций; 

 называть признаки и условия протекания химических реакций; 

 выявлять признаки, свидетельствующие о протекании химической реакции при 

выполнении химического опыта; 

 составлять формулы бинарных соединений; 

 составлять уравнения химических реакций; 

 соблюдать правила безопасной работы при проведении опытов; 

 пользоваться лабораторным оборудованием и посудой; 

 вычислять относительную молекулярную и молярную массы веществ; 

 вычислять массовую долю химического элемента по формуле соединения; 

 вычислять количество, объем или массу вещества по количеству, объему, массе 

реагентов или продуктов реакции; 

 характеризовать физические и химические свойства простых веществ: кислорода 

и водорода; 

 получать, собирать кислород и водород; 

 распознавать опытным путем газообразные вещества: кислород, водород; 

 раскрывать смысл закона Авогадро; 

 раскрывать смысл понятий «тепловой эффект реакции», «молярный объем»; 

 характеризовать физические и химические свойства воды; 

 раскрывать смысл понятия «раствор»; 

 вычислять массовую долю растворенного вещества в растворе; 

 приготовлять растворы с определенной массовой долей растворенного вещества; 

 называть соединения изученных классов неорганических веществ; 

 характеризовать физические и химические свойства основных классов 

неорганических веществ: оксидов, кислот, оснований, солей; 

 определять принадлежность веществ к определенному классу соединений; 

 составлять формулы неорганических соединений изученных классов; 



 проводить опыты, подтверждающие химические свойства изученных классов 

неорганических веществ; 

 распознавать опытным путем растворы кислот и щелочей по изменению окраски 

индикатора; 

 характеризовать взаимосвязь между классами неорганических соединений; 

 раскрывать смысл Периодического закона Д.И. Менделеева; 

 объяснять физический смысл атомного (порядкового) номера химического 

элемента, номеров группы и периода в периодической системе Д.И. Менделеева; 

 объяснять закономерности изменения строения атомов, свойств элементов в 

пределах малых периодов и главных подгрупп; 

 характеризовать химические элементы (от водорода до кальция) на основе их 

положения в периодической системе Д.И. Менделеева и особенностей строения их 

атомов; 

 составлять схемы строения атомов первых 20 элементов периодической системы 

Д.И. Менделеева; 

 раскрывать смысл понятий: «химическая связь», «электроотрицательность»; 

 характеризовать зависимость физических свойств веществ от типа 

кристаллической решетки; 

 определять вид химической связи в неорганических соединениях; 

 изображать схемы строения молекул веществ, образованных разными видами 

химических связей; 

 раскрывать смысл понятий «ион», «катион», «анион», «электролиты», 

«неэлектролиты», «электролитическая диссоциация», «окислитель», «степень окисления» 

«восстановитель», «окисление», «восстановление»; 

 определять степень окисления атома элемента в соединении; 

 раскрывать смысл теории электролитической диссоциации; 

 составлять уравнения электролитической диссоциации кислот, щелочей, солей; 

 объяснять сущность процесса электролитической диссоциации и реакций 

ионного обмена; 

 составлять полные и сокращенные ионные уравнения реакции обмена; 

 определять возможность протекания реакций ионного обмена; 

 проводить реакции, подтверждающие качественный состав различных веществ; 

 определять окислитель и восстановитель; 

 составлять уравнения окислительно-восстановительных реакций; 

 называть факторы, влияющие на скорость химической реакции; 

 классифицировать химические реакции по различным признакам; 

 характеризовать взаимосвязь между составом, строением и свойствами 

неметаллов; 

 проводить опыты по получению, собиранию и изучению химических свойств 

газообразных веществ: углекислого газа, аммиака; 

Выпускник получит возможность научиться: 

• выдвигать и проверять экспериментально гипотезы о химических свойствах 

веществ на основе их состава и строения, их способности вступать в химические реакции, 

о характере и продуктах различных химических реакций; 

• характеризовать вещества по составу, строению и свойствам, устанавливать 

причинно-следственные связи между данными характеристиками вещества; 

• составлять молекулярные и полные ионные уравнения по сокращенным ионным 

уравнениям; 

• прогнозировать способность вещества проявлять окислительные или 

восстановительные свойства с учетом степеней окисления элементов, входящих в его 

состав; 

• составлять уравнения реакций, соответствующих последовательности 

превращений неорганических веществ различных классов; 



• выдвигать и проверять экспериментально гипотезы о результатах воздействия 

различных факторов на изменение скорости химической реакции; 

• использовать приобретенные знания для экологически грамотного поведения в 

окружающей среде; 

• использовать приобретенные ключевые компетенции при выполнении проектов 

и учебно-исследовательских задач по изучению свойств, способов получения и 

распознавания веществ; 

• объективно оценивать информацию о веществах и химических процессах; 

• критически относиться к псевдонаучной информации, недобросовестной 

рекламе в средствах массовой информации. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 выдвигать и проверять экспериментально гипотезы о химических свойствах 

веществ на основе их состава и строения, их способности вступать в химические реакции, 

о характере и продуктах различных химических реакций; 

 характеризовать вещества по составу, строению и свойствам, устанавливать 

причинно-следственные связи между данными характеристиками вещества; 

 составлять молекулярные и полные ионные уравнения по сокращенным ионным 

уравнениям; 

 прогнозировать способность вещества проявлять окислительные или 

восстановительные свойства с учетом степеней окисления элементов, входящих в его 

состав; 

 составлять уравнения реакций, соответствующих последовательности 

превращений неорганических веществ различных классов; 

 выдвигать и проверять экспериментально гипотезы о результатах воздействия 

различных факторов на изменение скорости химической реакции; 

 использовать приобретенные знания для экологически грамотного поведения в 

окружающей среде; 

 использовать приобретенные ключевые компетенции при выполнении проектов 

и учебно-исследовательских задач по изучению свойств, способов получения и 

распознавания веществ; 

 объективно оценивать информацию о веществах и химических процессах; 

 критически относиться к псевдонаучной информации, недобросовестной 

рекламе в средствах массовой информации; 

 осознавать значение теоретических знаний по химии для практической 

деятельности человека; 

 создавать модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

понимать необходимость соблюдения предписаний, предлагаемых в инструкциях по 

использованию лекарств, средств бытовой химии и др. 

 

II. Содержание курса с указанием форм организации и видов деятельности  

 

№ 

п/п 

Содержание Формы организации Виды деятельности 

обучающихся 

1 Вводное занятие  

Инструктаж по технике 

безопасности 

Групповая работа. 

(Знакомство с планом 

работы, просмотр 

видеороликов)  

 

 Активизировать знания у 

учащихся при работе с 

химическими веществами, 

подготовке к выполнению 

практической части экзамена. 

 



2 Химическая 

лаборатория 

Работа в парах. 

Практическое занятие; 

(Презентационное 

сообщение о веществах, 

методах химического 

исследования) 

Групповая работа. 

Постановка эксперимента. 

Выделять группы опасных 

веществ, знать правила 

обращения с веществами.  

Готовить и решать 

экспериментальные задачи. 

Исследовать качественно и 

рассчитывать количественно 

растворы. 

Приготовить растворы 

заданной концентрации. 

Планировать, проводить и 

описывать эксперимент, вести 

журнал  наблюдений 

3. Занимательная химия .  

Индивидуальная, 

групповая работа 

(решение задач). 

 

Работа в парах. 

Практические  занятия; 

(Презентационное 

сообщение о веществах и 

их свойствах) 

Выражать  единицы  

измерения  расчетных задач. 

Анализировать свойства 

вещества и его химическую 

активность  с выделением 

особенностей протекания 

химических реакций. 

Оценивать признаки реакций.                                                                   

Выдвигать пути решения 

проблемы; строить 

логическую цепочку 

рассуждений; определять 

средства решения проблемы. 

Строить отношения в группе. 

 

 Химические проекты 

«Химические реакции 

вокруг нас» 

Групповая,индивидуальная 

работа. 

(Выбор тем проектов. 

Составление плана 

проекта, подбор 

литературы.)  

Индивидуальное 

выступление. 

Зачёт 

 

Анализ объекта с выделением 

существенных и 

несущественных признаков.                                                                                           

Выдвигать версии решения 

проблемы; 

строить логическую цепочку 

рассуждений; 

определять средства решения 

проблемы. 

 

 

III. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности 

 

№  Название раздела, темы Общее  

кол-во 

часов 

Теоретические Практические 

1 Вводное занятие. Инструктаж 

по технике безопасности. 

1 1 - 

2 Химическая лаборатория 10 2 8 

3 Занимательная химия. 23 9 14 

 

 

Поурочное планирование 

№ 

занятия 

Наименование разделов, тем Кол-во 

часов 

1.  Введение  



2.  Химия – наука о веществах. История развития науки. 1 

3.  Химическая лаборатория  

4.  Химическая лаборатория. Правила безопасности работы в химической 

лаборатории 

1 

5.  Пр/р 1 Лабораторное оборудование 1 

6.  Пр/р 2 Лабораторная посуда 1 

7.  Пр/р 3 Нагревательные приборы. Пользование. 1 

8.  Пр/р 4 Измерительные приборы. Пользование. 1 

9.  Пр/р 5 Основные приемы работы с веществами 2 

10.  Пр/р 6 Растворы. Приготовление растворов заданной концентрации 2 

11.  Планирование, проведение и описание эксперимента, ведение 

журнала наблюдений 

1 

12.  Занимательная химия  

13.  Физические свойства и агрегатные состояния веществ 1 

14.  Пр/р7 «Переход веществ в газообразное агрегатное состояние» 1 

15.  Химические вещества и их обнаружение 1 

16.  Пр/р 8 «Получение и обнаружение газов» 2 

17.  Металлы 1 

18.  Пр/р 9  Занимательные опыты по теме «Щелочные металлы» 1 

19.  Пр/р 10 Занимательные опыты по теме «Алюминий» 1 

20.  Пр/р 11 Занимательные опыты по теме «Магний» 1 

21.  Пр/р 12 Занимательные опыты по теме «Железо» 1 

22.  Неметаллы 1 

23.  Пр/р 13 Опыты по теме «Сера» 1 

24.  Пр/р 14 Опыты по теме «Азот» 1 

25.  Пр/р 15 Опыты по теме «Фосфор» 1 

26.  Пр/р 16 Опыты по теме «Перекись водорода» 1 

27.  Пр/р 17 Опыты по теме «Хлорат калия» 1 

28.  Химические реакции вокруг нас 1 

29.  Пр/р 18 Опыты по теме «Химические реакции вокруг нас» 1 

30.  Пр/р 19 Опыты по теме «Химия в природе» 1 

31.  Работа над проектами 2 

32.  Защита проектов 2 

 ВСЕГО 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 5  

к ООП ООО МБОУ СОШ №4 на 2024– 2025 учебный год, 

                           утверждённой приказом директора МБОУ СОШ №4  от 02.09.2024 №707/о 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

по курсу внеурочной деятельности «Спортивные игры» 

7 -9 классы 

                                                       2024-2025 учебный год 
   

 

 

                                      Программу составили:ШМО учителей физической культуры 

Рассмотрено на заседании методического совета протокол № 1 от  30.08.2024 

Согласовано с заместителем директора по УР  30.08.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 



 

 

                                                   Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности  «Спортивные игры» разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» с изменениями, внесёнными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29 декабря 2014 года №1644, от 31.12.2015 года № 1577 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897". в редакции приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от  11.12.2020 года №712), с учётом 

Примерной основной образовательной программы основного общего образования (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию),  основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ СОШ №4, календарного учебного графика МБОУ СОШ №4, 

определяет содержание и организацию внеурочной деятельности на уровне основного 

общего образования и направлена на развитие способностей учащихся, формирование у 

учащихся единой картины мира, её  роли в духовно-нравственном развитии человека, 

саморазвитии и самосовершенствовании  учащихся, обеспечивает формирование 

личностных и метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

 

Программа разработана  для реализации в условиях Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 4» города 

Оленегорска, Мурманской области, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, образовательных потребностей и запросов участников образовательных 

отношений, социокультурных особенностей, потребностей и природно-климатических 

условий Крайнего Севера. Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Цели курса: является формирование у учащихся 7-ых классов школы основ здорового 

образа жизни;  

 развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной 

деятельности, 

 формирование умения сотрудничать в команде, 

 укрепление здоровья, 

  физического развития и подготовленности обучающихся, 

  воспитание личностных качеств, 

  освоение и совершенствование жизненно важных двигательных навыков,  

 основ спортивной техники избранных видов спорта. 

 развитие коммуникативной компетентности учащихся. 

Задачи курса: 

 пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие 

гармоническому физическому развитию обучающихся; 

 у обучающихся устойчивого интереса к занятиям спортивными играми; 

 обучение технике и тактике спортивных игр; 

 развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно-силовых, 

координационных, выносливости, гибкости); 

 формирование у обучающихся необходимых теоретических знаний; 

 воспитание моральных и волевых качеств. 

 формирование умения сотрудничать в команде, развитие коммуникативной 

компетентности учащихся посредством обучения различным эстафетам; 

 



I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Спортивные игры» 

В итоге изучения курса внеурочной деятельности   обучающимися будут получены 

следующие   результаты: 

Личностные результаты 

1. Российская гражданская идентичность. 

2. Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, 

с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания; 

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6.Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

8. Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11.Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты 
1. Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 



осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 

8.  Смысловое чтение; 

9. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

11.  Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции); развитие 

мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими 

поисковыми системами; 

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

Предметные результаты 

 особенности воздействия двигательной активности на организм человека; 

 правила оказания первой помощи; 

 способы сохранения и укрепление здоровья; 

 свои права и права других людей; 

 влияние здоровья на успешную учебную деятельность; 

 значение физических упражнений для сохранения и укрепления здоровья; 

должны уметь: 

 составлять индивидуальный режим дня и соблюдать его; 

 выполнять физические упражнения для развития физических навыков; 

 заботиться о своем здоровье; 

 применять коммуникативные и презентационные навыки; 

 оказывать первую медицинскую помощь при травмах; 

 находить выход из стрессовых ситуаций; 

 принимать разумные решения по поводу личного здоровья, а также сохранения и 

улучшения безопасной и здоровой среды обитания; 

 адекватно оценивать своё поведение в жизненных ситуациях; 

 отвечать за свои поступки; 

 отстаивать свою нравственную позицию в ситуации выбора. 

 

 

 

II. Содержание курса «Спортивные игры» с указанием форм организации и видов 

деятельности 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Содержание Формы организации Виды 

деятельности 



обучающихся 

1 Подвижные игры и эстафеты с бегом, 

прыжками,перемещениями, 

мячами(«Картошка») 

Играть в подвижные игры 

в соревновательном 

режиме. 

Групповая. 

3 Баскетбол: 

 -передача мяча двумя руками от груди; 

 -двумя руками из-за головы;  

-одной рукой от плеча;  

-ведение мяча на месте, в движении, с 

изменением направления и скорости, 

без сопротивления защитника, с 

сопротивлением защитника;  

-штрафной бросок, броски мяча двумя 

руками, одной рукой, на месте, в 

движении, после ведения, после ловли; 

 -выбивание, вырывание мяча; 

защитные действия 

Упражнения с 

различными мячами 

(баскетбольными, 

волейбольными). 

Выполнение упражнений 

самостоятельно, в 

группах, демонстрация 

упражнений. 

Индивидуальные и 

групповые. 

4  Волейбол: 

-передачи мяча сверху двумя руками на 

месте и после 

 -перемещения; 

-передачи мяча над собой; 

-передачи мяча сверху двумя руками и 

приема снизу; 

-подача мяча. 

 

Упражнения с 

волейбольными мячами. 

Индивидуальные и 

групповые. 

5 Спортивные игры по упрощённым 

правилам (мини - баскетбол, пионербол 

с элементами волейбола,  игра по 

упрощённым правилам баскетбола, 

волейбола) 

Совместные игры с 

родителями, 

товарищеские игры. 

Групповая. 

 

 

 

 

 

 

III. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Спортивные 

игры» 

 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

1 Подвижные игры и эстафеты. 1 

2 Технические приёмы игры в баскетбол: 

Стойки и перемещения; 

Ловля и передача мяча; 

Ведение мяча; 

Броски мяча. 

21 

3 Технические приёмы игры в волейбол: 11 



Стойки и перемещения; 

Приём и передача мяча; 

Нападающий удар; 

Подачи. 

4 Спортивные игры по упрощённым правилам. 1 

 

Поурочное планирование 

 

№ п/п Тема Количество 

часов 

1 Подвижные игры, эстафеты. 1 

2 ТБ на уроках спортивных игр. Правила игры в баскетбол. 1 

3 Правила игры в баскетбол. Техника владения мячом, ведение. 1 

4 Техника ведения мяча, остановки прыжком. 1 

5 Техника ведения мяча,  передач одной рукой от плеча, броска 

одной рукой с места в прыжке. 

1 

6 Техника ведения мяча, передач одной рукой от плеча, броска в 

движении. 

1 

7 Техника ведения мяча, остановки в два шаг. Штрафной бросок.  1 

8 Техника ведения мяча, остановки в два шага. Штрафной бросок. 1 

9 Техника ведения мяча, передачи одной рукой от плеча, 

бросков,поворотов на месте. 

1 

10 Техника ведения и бросков. Учебная игра. 1 

11 Техника ведения и бросков, вырывания и выбивания мяча. 

Учебная игра. 

1 

12 Техника ведения и бросков, вырывания и выбивания мяча. 

Штрафной бросок. 

1 

13 Тактика игры в защите, опека игрока, учебная игра. 1 

14 Тактика игры в защите, опека игрока, учебная игра. 1 

15 Тактика игры в защите, опека игрока, учебная игра. 1 

16  Штрафной бросок. Тактика игры в защите, опека игрока, 

учебная игра. 

1 

17 Совершенствование техники владения мячом. Тактика 

нападения, учебная игра (баскетбол). 

1 

18 Совершенствование техники владения мячом. Тактика 

нападения, учебная игра. 

1 

19 Совершенствование техники владения мячом. Тактика 

нападения, учебная игра (баскетбол). 

1 

20 Совершенствование техники владения мячом. Тактика 

нападения, учебная игра(баскетбол). 

1 

21 Совершенствование техники владения мячом. Тактика 

нападения, учебная игра (баскетбол). 

1 

22 Совершенствование техники владения мячом. Тактика 

нападения, учебная игра (баскетбол). 

1 

23 Перемещения в стойке, остановки, ускорения. Игра «Картошка». 1 

24 Техника передачи мяча сверху двумя руками на месте и после 

перемещения.  

1 

25 Техника передачи мяча сверху двумя руками на месте и после 

перемещения.  

1 

26 Передачи мяча над собой. То же через сетку. 1 

27 Передачи мяча над собой. То же через сетку. 1 

28 Техника передачи мяча сверху двумя руками и приема снизу. 1 



Передачи в парах. 

29 Техника передачи мяча сверху двумя руками и приема снизу. 

Передачи в парах. 

1 

30 Техника передачи мяча сверху двумя руками и приема снизу. 

Передачи в тройках. 

1 

31 Техника передачи мяча сверху двумя руками и приема снизу. 

Передачи в тройках. 

1 

32 Совершенствование техники приема и передачи мяча. 1 

33 Техника подачи мяча, игра в парах через сетку. 1 

34 Техника подачи мяча, игра в парах через сетку. 1 

 Всего 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 5  

к ООП ООО МБОУ СОШ №4 на 20244-2025учебный год, 

                           утверждённой приказом директора МБОУ СОШ №4  от 02.09.2024 №707/о 
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Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности  «Спортивные игры» разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» с изменениями, внесёнными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29 декабря 2014 года №1644, от 31.12.2015 года № 1577 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897". в редакции приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от  11.12.2020 года №712), с учётом 

Примерной основной образовательной программы основного общего образования (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию),  основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ СОШ №4, календарного учебного графика МБОУ СОШ №4, 

определяет содержание и организацию внеурочной деятельности на уровне основного 

общего образования и направлена на развитие способностей учащихся, формирование у 

учащихся единой картины мира, её  роли в духовно-нравственном развитии человека, 

саморазвитии и самосовершенствовании  учащихся, обеспечивает формирование 

личностных и метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

Программа разработана  для реализации в условиях Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 4» города 

Оленегорска, Мурманской области, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, образовательных потребностей и запросов участников образовательных 

отношений, социокультурных особенностей, потребностей и природно-климатических 

условий Крайнего Севера. Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Цели курса: является формирование у учащихся 8-ых классов школы основ здорового 

образа жизни;  

 развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной 

деятельности, 

 формирование умения сотрудничать в команде, 

 укрепление здоровья, 

  физического развития и подготовленности обучающихся, 

  воспитание личностных качеств, 

  освоение и совершенствование жизненно важных двигательных навыков,  

 основ спортивной техники избранных видов спорта. 

 развитие коммуникативной компетентности учащихся. 

Задачи курса: 

 пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие 

гармоническому физическому развитию обучающихся; 

 у обучающихся устойчивого интереса к занятиям спортивными играми; 

 обучение технике и тактике спортивных игр; 

 развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно-силовых, 

координационных, выносливости, гибкости); 

 формирование у обучающихся необходимых теоретических знаний; 

 воспитание моральных и волевых качеств. 

 формирование умения сотрудничать в команде, развитие коммуникативной 

компетентности учащихся посредством обучения различным эстафетам; 

 



I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Спортивные игры» 

В итоге изучения курса внеурочной деятельности   обучающимися будут получены 

следующие   результаты: 

Личностные результаты 

1. Российская гражданская идентичность. 

2. Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, 

с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания; 

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6.Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

8. Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11.Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты 
1. Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 



осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 

8.  Смысловое чтение; 

9. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

11.  Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции); развитие 

мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими 

поисковыми системами; 

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

Предметные результаты 

 особенности воздействия двигательной активности на организм человека; 

 правила оказания первой помощи; 

 способы сохранения и укрепление здоровья; 

 свои права и права других людей; 

 влияние здоровья на успешную учебную деятельность; 

 значение физических упражнений для сохранения и укрепления здоровья; 

должны уметь: 

 составлять индивидуальный режим дня и соблюдать его; 

 выполнять физические упражнения для развития физических навыков; 

 заботиться о своем здоровье; 

 применять коммуникативные и презентационные навыки; 

 оказывать первую медицинскую помощь при травмах; 

 находить выход из стрессовых ситуаций; 

 принимать разумные решения по поводу личного здоровья, а также сохранения и 

улучшения безопасной и здоровой среды обитания; 

 адекватно оценивать своё поведение в жизненных ситуациях; 

 отвечать за свои поступки; 

 отстаивать свою нравственную позицию в ситуации выбора. 

 

 

 

II. Содержание курса «Спортивные игры» с указанием форм организации и видов 

деятельности 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Содержание Формы организации Виды 

деятельности 



обучающихся 

1 Подвижные игры и эстафеты с бегом, 

прыжками,перемещениями, 

мячами(«Картошка») 

Играть в подвижные игры 

в соревновательном 

режиме. 

Групповая. 

3 Баскетбол: 

 -передача мяча двумя руками от груди; 

 -двумя руками из-за головы;  

-одной рукой от плеча;  

-ведение мяча на месте, в движении, с 

изменением направления и скорости, 

без сопротивления защитника, с 

сопротивлением защитника;  

-штрафной бросок, броски мяча двумя 

руками, одной рукой, на месте, в 

движении, после ведения, после ловли; 

 -выбивание, вырывание мяча; 

защитные действия 

Упражнения с 

различными мячами 

(баскетбольными, 

волейбольными). 

Выполнение упражнений 

самостоятельно, в 

группах, демонстрация 

упражнений. 

Индивидуальные и 

групповые. 

4  Волейбол: 

-передачи мяча сверху двумя руками на 

месте и после 

 -перемещения; 

-передачи мяча над собой; 

-передачи мяча сверху двумя руками и 

приема снизу; 

-подача мяча. 

 

Упражнения с 

волейбольными мячами. 

Индивидуальные и 

групповые. 

5 Спортивные игры по упрощённым 

правилам (мини - баскетбол, пионербол 

с элементами волейбола,  игра по 

упрощённым правилам баскетбола, 

волейбола) 

Совместные игры с 

родителями, 

товарищеские игры. 

Групповая. 

 

 

 

 

 

 

III. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Спортивные 

игры» 

 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

1 Подвижные игры и эстафеты. 1 

2 Технические приёмы игры в баскетбол: 

Стойки и перемещения; 

Ловля и передача мяча; 

Ведение мяча; 

Броски мяча. 

21 

3 Технические приёмы игры в волейбол: 11 



Стойки и перемещения; 

Приём и передача мяча; 

Нападающий удар; 

Подачи. 

4 Спортивные игры по упрощённым правилам. 1 

 

Поурочное планирование 

 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

1 Подвижные игры, эстафеты. 1 

2 ТБ на уроках спортивных игр. Правила игры в баскетбол. 1 

3 Правила игры в баскетбол. Техника владения мячом, ведение. 1 

4 Техника ведения мяча, остановки прыжком. 1 

5 Техника ведения мяча,  передач одной рукой от плеча, броска одной 

рукой с места в прыжке. 

1 

6 Техника ведения мяча, передач одной рукой от плеча, броска в 

движении. 

1 

7 Техника ведения мяча, остановки в два шаг. Штрафной бросок.  1 

8 Техника ведения мяча, остановки в два шага. Штрафной бросок. 1 

9 Техника ведения мяча, передачи одной рукой от плеча, 

бросков,поворотов на месте. 

1 

10 Техника ведения и бросков. Учебная игра. 1 

11 Техника ведения и бросков, вырывания и выбивания мяча. Учебная игра. 1 

12 Техника ведения и бросков, вырывания и выбивания мяча. Штрафной 

бросок. 

1 

13 Тактика игры в защите, опека игрока, учебная игра. 1 

14 Тактика игры в защите, опека игрока, учебная игра. 1 

15 Тактика игры в защите, опека игрока, учебная игра. 1 

16  Штрафной бросок. Тактика игры в защите, опека игрока, учебная игра. 1 

17 Совершенствование техники владения мячом. Тактика нападения, 

учебная игра (баскетбол). 

1 

18 Совершенствование техники владения мячом. Тактика нападения, 

учебная игра. 

1 

19 Совершенствование техники владения мячом. Тактика нападения, 

учебная игра (баскетбол). 

1 

20 Совершенствование техники владения мячом. Тактика нападения, 

учебная игра(баскетбол). 

1 

21 Совершенствование техники владения мячом. Тактика нападения, 

учебная игра (баскетбол). 

1 

22 Совершенствование техники владения мячом. Тактика нападения, 

учебная игра (баскетбол). 

1 

23 Перемещения в стойке, остановки, ускорения. Игра «Картошка». 1 

24 Техника передачи мяча сверху двумя руками на месте и после 

перемещения.  

1 

25 Техника передачи мяча сверху двумя руками на месте и после 

перемещения.  

1 

26 Передачи мяча над собой. То же через сетку. 1 

27 Передачи мяча над собой. То же через сетку. 1 

28 Техника передачи мяча сверху двумя руками и приема снизу. Передачи в 

парах. 

1 

29 Техника передачи мяча сверху двумя руками и приема снизу. Передачи в 1 



парах. 

30 Техника передачи мяча сверху двумя руками и приема снизу. Передачи в 

тройках. 

1 

31 Техника передачи мяча сверху двумя руками и приема снизу. Передачи в 

тройках. 

1 

32 Совершенствование техники приема и передачи мяча. 1 

33 Техника подачи мяча, игра в парах через сетку. 1 

34 Техника подачи мяча, игра в парах через сетку. 1 

 Всего 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Приложение 5  

к ООП ООО МБОУ СОШ №4 на 2024-2025учебный год, 

                           утверждённой приказом директора МБОУ СОШ №4  от 02.09.2024 №707/о 
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Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности  «Математическая грамотность» 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» с изменениями, внесёнными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29 декабря 2014 года №1644, от 31.12.2015 года № 1577 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897". в редакции приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от  11.12.2020 года №712), с учётом 

Примерной основной образовательной программы основного общего образования (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию),  основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ СОШ №4, календарного учебного графика МБОУ СОШ №4, 

определяет содержание и организацию внеурочной деятельности на уровне основного 

общего образования и направлена на развитие способностей учащихся, формирование у 

учащихся единой картины мира, её  роли в духовно-нравственном развитии человека, 

саморазвитии и самосовершенствовании  учащихся, обеспечивает формирование 

личностных и метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

Программа разработана  для реализации в условиях Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 4» города 

Оленегорска, Мурманской области, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, образовательных потребностей и запросов участников образовательных 

отношений, социокультурных особенностей, потребностей и природно-климатических 

условий Крайнего Севера. Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Цели и задачи курса: 

1. формирование у учащихся умения рассуждать, доказывать и осуществлять поиск решений 

алгебраических задач на материале алгебраического компонента 9 класса;  

2. формирование опыта творческой деятельности, развитие мышления и математических 

способностей школьников.  

Задачи курса:  
1. систематизация, обобщение и углубление учебного материала, изученного на уроках 

алгебры в 9 классах;  

2. развитие познавательного интереса школьников к изучению математики;  

3. формирование процессуальных черт их творческой деятельности; продолжение работы по 

ознакомлению учащихся с общими и частными эвристическими приемами поиска 

решения стандартных и нестандартных задач;  

4. развитие логического мышления и интуиции учащихся;  

5. расширение сфер ознакомления с нестандартными методами решения алгебраических 

задач. 

 I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Математическая грамотность»  

В  итоге изучения курса  внеурочной деятельности   обучающимися будут получены 

следующие   результаты: 

Личностные результаты 

1. Российская гражданская идентичность. 

2. Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, 



с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания; 

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6.Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

8. Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11.Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты 

1. Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 

8.  Смысловое чтение; 

9. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 



учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

11.  Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции); развитие 

мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими 

поисковыми системами; 

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

Предметные результаты 

Учащийся научится: 

 оценивать результаты вычислений при решении практических задач; 

 выполнять сравнение чисел в реальных ситуациях; 

 составлять числовые выражения при решении практических задач и задач из 

других учебных предметов. 

 представлять данные в виде таблиц, диаграмм,  

 читать информацию, представленную в виде таблицы, диаграммы. 

 решать сюжетные задачи разных типов на все арифметические действия; 

 строить модель условия задачи (в виде таблицы, схемы, рисунка), в которой даны 

значения двух из трех взаимосвязанных величин, с целью поиска решения задачи; 

 осуществлять способ поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от 

условия к требованию или от требования к условию; 

 составлять план решения задачи;  

 выделять этапы решения задачи; 

 интерпретировать вычислительные результаты в задаче, исследовать полученное 

решение задачи; 

 решать задачи разных типов (на работу, на покупки, на движение), связывающих 

три величины, выделять эти величины и отношения между ними; 

 решать логические задачи методом рассуждений. 

Учащийся получит возможность научиться: 

 овладеть умениями общеучебного характера, разнообразными способами 

деятельности,  

 приобрести опыт: сравнения и измерения геометрических величин; 

навык работы с различными чертежными инструментами; 

 выполнять творческий проект по плану; 

 пользоваться предметным указателем энциклопедий, справочников и другой 

литературой для нахождения информации; 

 аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности. 

 

II. Содержание курса «Математическая грамотность» с указанием форм организации 

и видов деятельности  

 

Для работы с учащимися используются следующие формы работы: лекции, 

практические работы, тестирование, отчет о выполнении индивидуального или 

группового домашнего задания, возможны различные формы творческой работы 

учащихся, как например, «защита решения», отчет по результатам «поисковой» работы на 



страницах книг, журналов, сайтов в Интернете по указанной теме. Занятия будут 

проводится во внеурочное время. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Назва

ние 

темы 

Кол

ичес

тво 

часо

в 

Основное содержание 

темы, термины   и понятия 

Формы 

организац

ии 

учебных 

занятий 

Основные виды 

учебной 

деятельности 

1.  

  

Числа 

и 

выраж

ения.  

3 Преобразование выражений Свойства 

степени с натуральным и целым 

показателями. Свойства 

арифметического квадратного корня. 

Стандартный вид числа. Формулы 

сокращённого умножения. Приёмы 

разложения на множители. Выражение 

переменной из формулы. Нахождение 

значений переменной. 

Собеседо

вание, 

консульта

ция, 

семинар, 

зачет, 

практичес

кое 

занятие 

Слушание 

объяснений 

учителя; 

слушание и 

анализ 

выступлений 

своих товарищей; 

самостоятельная 

работа с 

учебником; 

анализ формул; 

решение 

текстовых 

количественных и 

качественных 

задач; 

решение 

познавательных 

задач (проблем), 

задач 

практической 

направленности; 

выполнение 

заданий по 

разграничению 

понятий; 

систематизация 

учебного 

материала; 

анализ 

проблемных 

ситуаций; 

работа в группе. 

 

2.  

Уравн

ения  

3 Способы решения различных 

уравнений (линейных, квадратных и 

сводимых к ним, дробно-

рациональных и уравнений высших 

степеней). 

Собеседо

вание, 

консульта

ция, 

семинар, 

зачет, 

практичес

кое 

занятие 

Слушание 

объяснений 

учителя; 

слушание и 

анализ 

выступлений 

своих товарищей; 

самостоятельная 

работа с 

учебником; 

анализ формул; 

решение 

текстовых 

количественных и 

качественных 

задач; 



решение 

познавательных 

задач (проблем), 

задач 

практической 

направленности; 

выполнение 

заданий по 

разграничению 

понятий; 

систематизация 

учебного 

материала; 

анализ 

проблемных 

ситуаций; 

работа в группе. 

 

3.  

Систе

мы 

уравн

ений  

3 Различные методы решения систем 

уравнений (графический, метод 

подстановки, метод сложения). 

Применение специальных приёмов 

при решении систем уравнений. 

Собеседо

вание, 

консульта

ция, 

семинар, 

зачет, 

практичес

кое 

занятие 

Слушание 

объяснений 

учителя; 

слушание и 

анализ 

выступлений 

своих товарищей; 

самостоятельная 

работа с 

учебником; 

анализ формул; 

решение 

текстовых 

количественных и 

качественных 

задач; 

решение 

познавательных 

задач (проблем), 

задач 

практической 

направленности; 

выполнение 

заданий по 

разграничению 

понятий; 

систематизация 

учебного 

материала; 

анализ 

проблемных 

ситуаций; 

работа в группе. 

 

4. 

Нерав

енства  

3 Способы решения различных 

неравенств (числовых, линейных, 

квадратных).  Системы неравенств. 

Собеседо

вание, 

консульта

ция, 

Слушание 

объяснений 

учителя; 

слушание и 



семинар, 

зачет, 

практичес

кое 

занятие 

анализ 

выступлений 

своих товарищей; 

самостоятельная 

работа с 

учебником; 

анализ формул; 

решение 

текстовых 

количественных и 

качественных 

задач; 

решение 

познавательных 

задач (проблем), 

задач 

практической 

направленности; 

выполнение 

заданий по 

разграничению 

понятий; 

систематизация 

учебного 

материала; 

анализ 

проблемных 

ситуаций; 

работа в группе. 

 

5. 

Коорд

инаты 

и 

графи

ки  

3 Установление соответствия между 

графиком функции и её 

аналитическим заданием. Уравнения 

прямых, парабол, гипербол. 

Геометрический смысл 

коэффициентов для уравнений прямой 

и параболы. 

Собеседо

вание, 

консульта

ция, 

семинар, 

зачет, 

практичес

кое 

занятие 

Слушание 

объяснений 

учителя; 

слушание и 

анализ 

выступлений 

своих товарищей; 

самостоятельная 

работа с 

учебником; 

анализ формул; 

решение 

текстовых 

количественных и 

качественных 

задач; 

решение 

познавательных 

задач (проблем), 

задач 

практической 

направленности; 

выполнение 

заданий по 

разграничению 

понятий; 



систематизация 

учебного 

материала; 

анализ 

проблемных 

ситуаций; 

работа в группе. 

 

6. 

Текст

овые 

задач

и  

4 Задачи на проценты. Задачи на 

«движение», на «концентрацию», на 

«смеси и сплавы», на «работу». 

Собеседо

вание, 

консульта

ция, 

семинар, 

зачет, 

практичес

кое 

занятие 

Слушание 

объяснений 

учителя; 

слушание и 

анализ 

выступлений 

своих товарищей; 

самостоятельная 

работа с 

учебником; 

анализ формул; 

решение 

текстовых 

количественных и 

качественных 

задач; 

решение 

познавательных 

задач (проблем), 

задач 

практической 

направленности; 

выполнение 

заданий по 

разграничению 

понятий; 

систематизация 

учебного 

материала; 

анализ 

проблемных 

ситуаций; 

работа в группе. 

 

7. 

Решен

ие 

геоме

триче

ских 

задач 

5 Фигуры и их свойства. Площади 

фигур. Окружность, вписанная и 

описанная в треугольник. 

четырехугольник 

Собеседо

вание, 

консульта

ция, 

семинар, 

зачет, 

практичес

кое 

занятие 

Слушание 

объяснений 

учителя; 

слушание и 

анализ 

выступлений 

своих товарищей; 

самостоятельная 

работа с 

учебником; 

анализ формул; 

решение 

текстовых 

количественных и 



качественных 

задач; 

решение 

познавательных 

задач (проблем), 

задач 

практической 

направленности; 

выполнение 

заданий по 

разграничению 

понятий; 

систематизация 

учебного 

материала; 

анализ 

проблемных 

ситуаций; 

работа в группе. 

 

8. 

Ариф

метич

еская 

и 

геоме

триче

ская 

прогр

ессии  

3 Определение арифметической и 

геометрической прогрессий. 

Рекуррентная формула. Формула n-го 

члена. Характеристическое свойство. 

Сумма n первых членов. 

Собеседо

вание, 

консульта

ция, 

семинар, 

зачет, 

практичес

кое 

занятие 

Слушание 

объяснений 

учителя; 

слушание и 

анализ 

выступлений 

своих товарищей; 

самостоятельная 

работа с 

учебником; 

анализ формул; 

решение 

текстовых 

количественных и 

качественных 

задач; 

решение 

познавательных 

задач (проблем), 

задач 

практической 

направленности; 

выполнение 

заданий по 

разграничению 

понятий; 

систематизация 

учебного 

материала; 

анализ 

проблемных 

ситуаций; 

работа в группе. 

 

9. 
Решен

ие 

7  Собеседо

вание, 

самостоятельная 

работа 



 

 

III. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности  

№ Тема Количество 

часов 

1. Элементы математической логики. Теория чисел. 7 

2. Геометрия многоугольников. 9 

3. Геометрия окружности. 4 

4. Теория вероятностей. 5 

5. Уравнения и неравенства. 6 

6. Проекты. 3 

 Итого 33 часа 

 

 

Поурочное планирование 

тестов 

ОГЭ 

консульта

ция, 

семинар, 

зачет, 

практичес

кое 

занятие 



№ п/п Тема занятия 

1 Числа и выражения 

2 Числа и выражения 

3 Числа и выражения 

4 Уравнения 

5 Уравнения 

6 Уравнения 

7 Системы уравнений 

8 Системы уравнений 

9 Системы уравнений 

10 Неравенства 

11 Неравенства 

12 Неравенства 

13 Координаты и графики 

14 Координаты и графики 

15 Координаты и графики 

16 Текстовые задачи 

17 Текстовые задачи 

18 Текстовые задачи 

19 Текстовые задачи 

20 Решение геометрических задач 

21 Решение геометрических задач 

22 Решение геометрических задач 

23 Решение геометрических задач 

24 Решение геометрических задач 

25 Арифметическая и геометрическая прогрессии 

26 Арифметическая и геометрическая прогрессии 

27 Арифметическая и геометрическая прогрессии 

28 Решение тестов ОГЭ 

29 Решение тестов ОГЭ 

30 Решение тестов ОГЭ 

31 Решение тестов ОГЭ 

32 Решение тестов ОГЭ 

33 Решение тестов ОГЭ 

34 Итоговое занятие 
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к ООП ООО МБОУ СОШ №4 на 2024-2025учебный год, 

                           утверждённой приказом директора МБОУ СОШ №4  от 02.09.2024 №707/о 
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     Пояснительная записка 



Программа курса внеурочной деятельности  разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, утверждённого 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 

1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» с изменениями, внесёнными приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 года №1644, от 31.12.2015 года 

№ 1577 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897". в редакции приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от  11.12.2020 года №712), с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (в редакции протокола № 1/20 от 

04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему образованию),  

основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ №4, 

календарного учебного графика МБОУ СОШ №4, определяет содержание и организацию 

внеурочной деятельности на уровне основного общего образования и направлена на развитие 

способностей учащихся, формирование у учащихся единой картины мира, её  роли в духовно-

нравственном развитии человека, саморазвитии и самосовершенствовании  учащихся, 

обеспечивает формирование личностных и метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

Программа разработана  для реализации в условиях Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 4» города 

Оленегорска, Мурманской области, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

образовательных потребностей и запросов участников образовательных отношений, 

социокультурных особенностей, потребностей и природно-климатических условий Крайнего 

Севера. Программа рассчитана на 2 час в неделю, 66 часа в год. 

Цель: развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний. 

Задачи курса: 

 сформировать осознанное умение анализировать сюжет задач; 

 научить учащихся находить целесообразный способ решения задач; 

 углублять и систематизировать знания учащихся; 

 научить учащихся общим алгоритмам решения задач; 

 поддерживать интерес к изучению предмета. 

 

I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Методы решения физических 

задач» 

В  итоге изучения курса  внеурочной деятельности   обучающимися будут получены 

следующие   результаты: 

Личностные результаты 

1. Российская гражданская идентичность. 

2. Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 

ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых 

познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, 

развития опыта участия в социально значимом труде; 

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира; 

4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, 

культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах 

и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 



самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6.Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

8. Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11.Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты 
1. Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности 

ее решения; 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 

8.  Смысловое чтение; 

9. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем 

и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать 

и отстаивать свое мнение; 

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции 

своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 

11.  Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции); развитие мотивации к овладению 

культурой активного пользования словарями и другими поисковыми системами; 

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

Предметные результаты 

Выпускник научится: 

 соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и 

лабораторным оборудованием; 



 понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое 

явление, физическая величина, единицы измерения; 

 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; 

анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты 

наблюдений и опытов; 

 ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без 

использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного 

эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и 

формулировать выводы. 

 понимать роль эксперимента в получении научной информации; 

 проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых 

измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной 

зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам 

исследования; 

 проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений 

собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение 

величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений; 

 анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них 

проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся 

знания для их объяснения; 

 понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их 

безопасного использования в повседневной жизни; 

 использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о 

физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений 

об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни; 

 использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки 

доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически 

установленных фактов; 

 сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной 

погрешности при проведении прямых измерений; 

 самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с 

использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства 

измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, 

адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов; 

 воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе 

и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя 

ее содержание и данные об источнике информации; 

 создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на 

основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, 

учитывая особенности аудитории сверстников. 

II. Содержание курса «Методы решения физических задач» с указанием форм организации 

и видов деятельности  

 

№ 

п/п 

Содержание Формы организации Виды деятельности обучающихся 

1 Физическая 

задача. 

Классификация 

задач 

Индивидуальная, групповая 

работа Решение ключевых 

задач 

Групповая работа. 

(решение задач) 

Разбирать состав физической задачи. 

Применять знания физической теории 

в решении задач.  

Классифицировать физические задачи 

по требованию, содержанию, способу 

задания, способу решения. Составлять 

физических задач.  



2 Правила и 

приёмы 

решения 

физических 

задач 

Индивидуальная и 

групповая работа с 

использованием 

презентаций по следующим 

темам: «Изучение примеров 

решения задач. Различные 

приёмы и способы решения 

физических задач: 

алгоритмы, аналогии, 

геометрические приёмы. 

Метод размерностей, 

графические решения». 

Применять общие требования при 

решении физических задач. 

Классифицировать этапы решения.. 

Анализировать физические явления; 

формулировать идеи решения (план 

решения). Выполнять план решения 

задачи. Выполнять числовые расчёты. 

Использование вычислительной 

техники для расчётов. Анализировать 

решения и его значение. Оформлять 

решения задачи. 

Выявлять типичные недостатки при 

решении и его оформлении.  

3 Динамика и 

статика 

Работа в парах. 

 

 

Практическое занятие; 

 

 

 

 

Парная форма 

 

 

 

 

Индивидуальная, групповая 

работа. (Знакомство с 

планом работы, отбор 

информации в сети 

Интернет) 

 

 

 

 

 

 

 

Экскурсия 

Применять координатный метод 

решения задач по механике. Решать 

задачи на основные законы динамики: 

Ньютона, законы для сил тяготения, 

упругости, трения, сопротивления. 

Решать задач на движение твердого 

тела под действием нескольких сил. 

Решать задачи на определение 

характеристик равновесия физических 

систем, задачи на принцип 

относительности: кинематические и 

динамические характеристики 

движения тела в разных инерциальных 

системах отсчета. 

Подбирать, составлять и решать по 

интересам различных сюжетных задач: 

занимательных, экспериментальных с 

бытовым содержанием, с техническим 

и краеведческим содержанием, 

военно-техническим содержанием. 

Экскурсии с целью отбора данных для 

составления задач. 

4 Законы 

сохранения 

Индивидуальная, групповая 

работа. (Знакомство с 

планом работы, отбор 

информации в сети 

Интернет) 

 

Парная форма; 

Беседа; 

 

Консультация 

(подготовка к проектной 

работы по решению задач) 

 

Решать задачи на закон сохранения 

импульса и реактивное движение, 

задачи на определение работы и 

мощности задачи на закон сохранения 

и превращения механической энергии. 

Решать задачи несколькими 

способами. Составлять задачи на 

заданные объекты или явления. 

Осуществлять взаимопроверку 

решаемых задач. Решать 

конструкторские задачи и задачи на 

проекты 

5 Строение и 

свойства газов, 

жидкостей, и 

твёрдых тел 

Работа в парах. 

 

 

Практическое занятие по 

Решать качественные задачи на 

основные положения и молекулярно-

кинетической теории (МКТ), задачи на 

описание поведения идеального газа: 



решению задач 

 

основное уравнение МКТ, 

определение скорости молекул, 

характеристики состояния газа в 

изопроцессах. 

6 Обобщающее 

занятие по 

методам и 

приемам 

решения 

физических 

задач 

Решать задачи-проблемы, 

Защита проектов 

 

Обобщать, систематизировать 

изученный материал, демонстрировать 

навыки самоанализа 

 

III. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Методы решения 

физических задач» 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

1. Физическая задача. Классификация задач  4 

2. Правила и приёмы решения физических задач 6 

3. Динамика и статика 8 

4 Законы сохранения 8 

5. Строение и свойства газов, жидкостей, и твёрдых тел 6 

6. Обобщающее занятие по методам и приемам решения физических 

задач 

1 

 Всего 34 

 

 

Поурочное планирование 

 

№ п/п № в 

теме 

     Тема урока 

                                     Физическая задача. Классификация задач  (4 ч)   

1. 1. Что такое физическая задача? Состав физической задачи. Классификация физических 

задач. 

2. 2. Классификация физических задач по требованию, содержанию, способу задания, 

способу решения. Примеры задач всех видов. 

3. 3. Составление физических задач. Основные требования к составлению задач. Способы и 

техника составления задач. 

4. 4. Проверочный тест по теме «Классификация физических задач. Составление 

физических задач » 

Правила и приёмы решения физических задач (6 ч)                                                              

5. 1. Общие требования. Этапы решения задач. Числовой расчёт. Использование 

вычислительной техники для расчётов 

6. 2. Различные приемы и способы решения: геометрические приемы. 

7. 3. Различные приемы и способы решения: алгоритмы 

8. 4. Различные приемы и способы решения: аналогии. 

9. 5. Метод размерностей, графические решения и т.д. 

10. 6. Проверочный тест по теме «Правила и приёмы решения физических задач» 

                                         Динамика и статика (8 ч) 

11. 1. Прямолинейное равномерное движение. Графическое представление движения и 

решение задач на РД различными способами (координатный и графический). Решение 

задач на среднюю скорость             (алгоритм). 

12. 2. Ускорение. Равнопеременное движение: движение при разгоне и торможении. 



Перемещение при равноускоренном движении. Графический и координатный методы 

решения задач на РУД 

13. 3. Характеристики движения тел по окружности: угловая скорость, циклическая частота, 

центростремительное ускорение, период и частота обращения 

14. 4. Решение задач на законы Ньютона по алгоритму. Движение тела под действием 

нескольких сил.  

15. 5. Движение тел по наклонной плоскости 

16. 6. Движение связанных тел 

17. 7. Решение задач на законы для сил тяготения: свободное падение; движение тела, 

брошенного вертикально вверх. Движение тела, брошенного под углом к горизонту, и 

движение тела, брошенного горизонтально: определение дальности, времени полета, 

максимальной высота подъема. Движение в поле гравитации и решение 

астрономических задач. Космические скорости и их вычисление. 

18. 8. Центр тяжести. Условия и виды равновесия. Момент силы. Определение центра масс и 

алгоритм решения задач на его нахождение. Решение задач на определение 

характеристик равновесия физической системы по алгоритму. 

Законы сохранения (8 ч) 

19. 1. Импульс силы. Решение задач на второй закон Ньютона в импульсной форме. 

Алгоритм решения задач на абсолютно упругий и абсолютно неупругий. 

20. 2. Решение задач на закон сохранения импульса и реактивное движение. Алгоритм 

решения задач на абсолютно упругий и абсолютно неупругий. 

21. 3. Работа и мощность. КПД механизмов. Динамический и энергетический методы 

решение задач на определение работы и мощности 

22. 4. Потенциальная и кинетическая энергия. Решение задач на закон сохранения и 

превращения энергии. 

23. 5. Решение задач кинематики, динамики с помощью законов сохранения. 

24. 6. Давление в жидкости. Закон Паскаля. Сила Архимеда. Вес тела в жидкости. Условия 

плавания тел. Воздухоплавание 

25. 7. Решение задач на гидростатику с элементами статики динамическим способом 

26. 8. Тестовая работа по теме «Законы сохранения. Гидростатика». 

Строение и свойства газов, жидкостей, и твёрдых тел (6 ч) 

27. 1. Решение задач на основные характеристики частиц (масса, размер, скорость). Решение 

задач на основное уравнение МКТ и его следствия. 

28. 2. Решение задач на применение уравнения Менделеева-Клапейрона 

29. 3. Решение задач на характеристики состояния газа в изопроцессах. Графические задачи 

на изопроцессы 

30. 4. Решение задач на свойство паров и характеристик влажности воздуха. 

 

31. 5. Решение задач на определение характеристик твердого тела: закон Гука в двух формах, 

графические задачи на закон Гука. 

32. 6. Проверочная работа на основы МКТ. Анализ теста по законам сохранения и разбор 

наиболее трудных задач по основам МКТ 

Основы термодинамики (2 ч) 

34 1. Алгоритм и решение задач на уравнение теплового баланса 

2. Внутренняя энергия, работа и количество теплоты. Решение задач 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 5  

к ООП ООО МБОУ СОШ №4 на 2024-2025учебный год, 

                           утверждённой приказом директора МБОУ СОШ №4  от 02.09.2024 №707/о 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

по курсу внеурочной деятельности «Вопросы  географии» 

9 классы 

 

на 2024-2025 учебный год 
 

 

Программу составила: 

Лузина М.М..,учитель географии 

Рассмотрено на заседании методического совета протокол № 1 от  30.08.2024 

Согласовано с заместителем директора по УР  30.08.2024 
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                                              Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности  разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, утверждённого 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 

1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» с изменениями, внесёнными приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 года №1644, от 31.12.2015 года 

№ 1577 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897". в редакции приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от  11.12.2020 года №712), с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (в редакции протокола № 1/20 от 

04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему образованию),  

основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ №4, 

календарного учебного графика МБОУ СОШ №4, определяет содержание и организацию 

внеурочной деятельности на уровне основного общего образования и направлена на развитие 

способностей учащихся, формирование у учащихся единой картины мира, её  роли в духовно-

нравственном развитии человека, саморазвитии и самосовершенствовании  учащихся, 

обеспечивает формирование личностных и метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

 

Программа разработана  для реализации в условиях Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 4»  города 

Оленегорска, Мурманской области, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

образовательных потребностей и запросов участников образовательных отношений, 

социокультурных особенностей, потребностей и природно-климатических условий Крайнего 

Севера. Программа рассчитана на 1 час в неделю, 33 часа в год. 

Цель курса: Овладение географическими знаниями и умениями, необходимыми для 

продолжения обучения в старших классах, изучения смежных дисциплин, применения знаний в 

повседневной жизни. 

        Задачи курса:   

 Углубить имеющиеся знания путем изучения дополнительного материала. 

  Закрепить знания, полученные ранее на уроках географии. 

  Самостоятельно извлекать необходимую информацию из карт атласов и других 

источников. 

  Развивать самостоятельность и формировать исследовательские умения учащихся. 

I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Вопросы  географии» 

Личностные результаты: 

1. Российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к Отечеству, к прошлому 

и настоящему многонационального народа России,  чувство ответственности и долга перед 

Родиной, идентификация себя в качестве гражданина России, субъективная значимость 

использования русского языка и языков народов России, осознание и ощущение личностной 

сопричастности судьбе российского народа). Осознание этнической принадлежности, знание 

истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов 

России и человечества (идентичность человека с российской многонациональной культурой, 

сопричастность истории народов и государств, находившихся на территории современной 

России); интериоризация гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества. Осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира. 

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; готовность и способность осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов. 

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 



осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам (способность к 

нравственному самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное отношение к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных норм морали, 

нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, 

готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, 

расточительном потребительстве; сформированность представлений об основах светской этики, 

культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, 

в становлении гражданского общества и российской государственности; понимание значения 

нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества). Сформированность 

ответственного отношения к учению; уважительного отношения к труду, наличие опыта участия 

в социально значимом труде. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие 

ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи. 

4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира. 

5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. Готовность и способность 

вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентификация себя как 

полноправного субъекта общения, готовность к конструированию образа партнера по диалогу, 

готовность к конструированию образа допустимых способов диалога, готовность к 

конструированию процесса диалога как конвенционирования интересов, процедур, готовность и 

способность к ведению переговоров).  

6. Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах. Участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах 

возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей (формирование готовности к участию в процессе упорядочения социальных связей 

и отношений, в которые включены и которые формируют сами учащиеся; включенность в 

непосредственное гражданское участие, готовность участвовать в жизнедеятельности 

подросткового общественного объединения, продуктивно взаимодействующего с социальной 

средой и социальными институтами; идентификация себя в качестве субъекта социальных 

преобразований, освоение компетентностей в сфере организаторской деятельности; 

интериоризация ценностей созидательного отношения к окружающей действительности, 

ценностей социального творчества, ценности продуктивной организации совместной 

деятельности, самореализации в группе и организации, ценности «другого» как равноправного 

партнера, формирование компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, 

рефлексии изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации 

собственного лидерского потенциала). 

7. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; интериоризация 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах. 

8. Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера (способность понимать 

художественные произведения, отражающие разные этнокультурные традиции; 

сформированность основ художественной культуры обучающихся как части их общей духовной 

культуры, как особого способа познания жизни и средства организации общения; эстетическое, 

эмоционально-ценностное видение окружающего мира; способность к эмоционально-

ценностному освоению мира, самовыражению и ориентации в художественном и нравственном 

пространстве культуры; уважение к истории культуры своего Отечества, выраженной в том 

числе в понимании красоты человека; потребность в общении с художественными 

произведениями, сформированность активного отношения к традициям художественной 

культуры как смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности). 

9. Сформированность основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, наличие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях (готовность к исследованию 

природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к художественно-эстетическому отражению 



природы, к занятиям туризмом, в том числе экотуризмом, к осуществлению природоохранной 

деятельности). 

Метапредметные результаты:   
Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися межпредметные понятия 

и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные). 

Межпредметные понятия 

Регулятивные УУД 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые 

задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности.  

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач.  

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией.  

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения.  

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной. Познавательные УУД 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы.  

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач.  

8. Смысловое чтение.  

9. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.  

10. Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и 

других поисковых систем. Обучающийся сможет: 

Коммуникативные УУД 

11. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение.  

12. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью. 

13. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее – ИКТ).  

Предметные результаты: 

Выпускник научится: 

 выбирать источники географической информации (картографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных), адекватные решаемым 

задачам;  

 ориентироваться в источниках географической информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных): находить и 

извлекать необходимую информацию; определять и сравнивать качественные и количественные 

показатели, характеризующие географические объекты, процессы и явления, их положение в 

пространстве по географическим картам разного содержания и другим источникам; выявлять 

недостающую, взаимодополняющую и/или противоречивую географическую информацию, 

представленную в одном или нескольких источниках; 



 представлять в различных формах (в виде карты, таблицы, графика, географического 

описания) географическую информацию, необходимую для решения учебных и практико-

ориентированных задач; 

 использовать различные источники географической информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных) для 

решения различных учебных и практико-ориентированных задач: выявление географических 

зависимостей и закономерностей на основе результатов наблюдений, на основе анализа, 

обобщения и интерпретации географической информации объяснение географических явлений и 

процессов (их свойств, условий протекания и географических различий); расчет количественных 

показателей, характеризующих географические объекты, явления и процессы; составление 

простейших географических прогнозов; принятие решений, основанных на сопоставлении, 

сравнении и/или оценке географической информации; 

 проводить с помощью приборов измерения температуры, влажности воздуха, 

атмосферного давления, силы и направления ветра, абсолютной и относительной высоты, 

направления и скорости течения водных потоков; 

 различать изученные географические объекты, процессы и явления, сравнивать 

географические объекты, процессы и явления на основе известных характерных свойств и 

проводить их простейшую классификацию; 

 использовать знания о географических законах и закономерностях, о взаимосвязях 

между изученными географическими объектами, процессами и явлениями для объяснения их 

свойств, условий протекания и различий; 

 оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в 

разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития; 

 различать (распознавать, приводить примеры) изученные демографические процессы и 

явления, характеризующие динамику численности населения Земли и отдельных регионов и 

стран; 

 использовать знания о населении и взаимосвязях между изученными 

демографическими процессами и явлениями для решения различных учебных и практико-

ориентированных задач; 

 описывать по карте положение и взаиморасположение географических объектов;  

 различать географические процессы и явления, определяющие особенности природы и 

населения материков и океанов, отдельных регионов и стран; 

 устанавливать черты сходства и различия особенностей природы и населения, 

материальной и духовной культуры регионов и отдельных стран; адаптации человека к разным 

природным условиям; 

 объяснять особенности компонентов природы отдельных территорий;  

 приводить примеры взаимодействия природы и общества в пределах отдельных 

территорий; 

 различать принципы выделения и устанавливать соотношения между государственной 

территорией и исключительной экономической зоной России; 

 оценивать воздействие географического положения России и ее отдельных частей на 

особенности природы, жизнь и хозяйственную деятельность населения; 

 использовать знания о мировом, зональном, летнем и зимнем времени для решения 

практико-ориентированных задач по определению различий в поясном времени территорий в 

контексте  реальной жизни; 

 различать географические процессы и явления, определяющие особенности природы 

России и ее отдельных регионов; 

 оценивать особенности взаимодействия природы и общества в пределах отдельных 

территорий России; 

 объяснять особенности компонентов природы отдельных частей страны; 

 оценивать природные условия и обеспеченность природными ресурсами отдельных 

территорий России;  



 использовать знания об особенностях компонентов природы России и ее отдельных 

территорий, об особенностях взаимодействия природы и общества в пределах отдельных 

территорий России для решения практико-ориентированных задач в контексте реальной жизни; 

 различать (распознавать, приводить примеры) демографические процессы и явления, 

характеризующие динамику численности населения России и отдельных регионов; факторы, 

определяющие динамику населения России, половозрастную структуру, особенности 

размещения населения по территории страны, географические различия в уровне занятости, 

качестве и уровне жизни населения; 

 использовать знания о естественном и механическом движении населения, 

половозрастной структуре, трудовых ресурсах, городском и сельском населении, этническом и 

религиозном составе населения России для решения практико-ориентированных задач в 

контексте реальной жизни; 

 находить и распознавать ответы на вопросы, возникающие в ситуациях повседневного 

характера, узнавать в них проявление тех или иных демографических и социальных процессов 

или закономерностей; 

 различать (распознавать) показатели, характеризующие отраслевую; функциональную 

и территориальную структуру хозяйства России; 

 использовать знания о факторах размещения хозяйства и особенностях размещения 

отраслей экономики России для объяснения особенностей отраслевой, функциональной и 

территориальной структуры хозяйства России на основе анализа факторов, влияющих на 

размещение отраслей и отдельных предприятий по территории страны;  

 объяснять и сравнивать особенности природы, населения и хозяйства отдельных 

регионов России; 

 сравнивать особенности природы, населения и хозяйства отдельных регионов России; 

 сравнивать показатели воспроизводства населения, средней продолжительности жизни, 

качества населения России с мировыми показателями и показателями других стран;  

 уметь ориентироваться при помощи компаса, определять стороны горизонта, 

использовать компас для определения азимута;  

 описывать погоду своей местности;  

 объяснять расовые отличия разных народов мира; 

 давать характеристику рельефа своей местности;  

 уметь выделять в записках путешественников географические особенности территории 

 приводить примеры современных видов связи, применять  современные виды связи для 

решения  учебных и практических задач по географии; 

 оценивать место и роль России в мировом хозяйстве. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 создавать простейшие географические карты различного содержания; 

 моделировать географические объекты и явления; 

 работать с записками, отчетами, дневниками путешественников как источниками 

географической информации; 

 подготавливать сообщения (презентации) о выдающихся путешественниках, о 

современных исследованиях Земли; 

 ориентироваться на местности: в мегаполисе и в природе; 

 использовать знания о географических явлениях в повседневной жизни для сохранения 

здоровья и соблюдения норм экологического поведения в быту и окружающей среде; 

 приводить примеры, показывающие роль географической науки в решении социально-

экономических и геоэкологических проблем человечества; примеры практического использования 

географических знаний в различных областях деятельности; 

 воспринимать и критически оценивать информацию географического содержания в 

научно-популярной литературе и средствах массовой информации; 

 составлять описание природного комплекса;выдвигать гипотезы о связях и 

закономерностях событий, процессов, объектов, происходящих в географической оболочке; 

 сопоставлять существующие в науке точки зрения о причинах происходящих 

глобальных изменений климата; 



 оценивать положительные и негативные последствия глобальных изменений климата 

для отдельных регионов и стран; 

 объяснять закономерности размещения населения и хозяйства отдельных 

территорий в связи с природными и социально-экономическими факторами; 

 оценивать возможные в будущем изменения географического положения России, 

обусловленные мировыми геодемографическими, геополитическими и геоэкономическими 

изменениями, а также развитием глобальной коммуникационной системы; 

 давать оценку и приводить примеры изменения значения границ во времени, оценивать 

границы с точки зрения их доступности; 

 делать прогнозы трансформации географических систем и комплексов в результате 

изменения их компонентов; 

 наносить на контурные карты основные формы рельефа; 

 давать характеристику климата своей области (края, республики); 

 показывать на карте артезианские бассейны и области распространения 

многолетней мерзлоты; 

 выдвигать и обосновывать на основе статистических данных гипотезы об изменении 

численности населения России, его половозрастной структуры, развитии человеческого 

капитала; 

 оценивать ситуацию на рынке труда и ее динамику; 

 объяснять различия в обеспеченности трудовыми ресурсами отдельных регионов 

России 

 выдвигать и обосновывать на основе анализа комплекса источников информации 

гипотезы об изменении отраслевой и территориальной структуры хозяйства страны; 

 обосновывать возможные пути решения проблем развития хозяйства России; 

 выбирать критерии для сравнения, сопоставления, места страны в мировой 

экономике; 

 объяснять возможности России в решении современных глобальных проблем 

человечества; 

 оценивать социально-экономическое положение и перспективы развития России. 

 

II. Содержание курса с указанием форм организации и видов деятельности  

 

№ 

п/п 

Содержание Формы организации Виды деятельности обучающихся 

1. РАБОТА С 

ТЕКСТОМ: ПОИСК 

ИНФОРМАЦИИ И 

ПОНИМАНИЕ 

ПРОЧИТАННОГО 

 Индивидуальная, 

групповая работа. 

(Знакомство с планом 

работы, отбор 

информации в сети 

Интернет) 

 Коллективная форма; 

 Беседа; 

(Поиск информации в 

сети Интернет) 

Интерактивные 

подходы    

(упражнения, задания)  

 

• Ориентироваться в содержании 

текста и понимать его целостный 

смысл:  

• определять главную тему, общую 

цель или назначение текста;  

• выбирать из текста или придумать 

заголовок, соответствующий 

содержанию и общему смыслу текста;  

• формулировать тезис, выражающий 

общий смысл текста;  

• объяснять  порядок 

частей/инструкций, содержащихся в 

тексте;  

• находить в тексте требуемую 

информацию, решать учебно-

познавательные и учебно-

практические задачи, требующие 

полного и критического понимания 

текста 



2. РАБОТА С 

ТЕКСТОМ: 

ПРЕОБРАЗОВАНИЕ 

И ИНТЕРПРЕТАЦИЯ 

ИНФОРМАЦИИ 

Работа в парах. 

Практическое 

занятие; 

Лекция; 

Синквейн 

Групповая работа. 

▪ Структуриров

ать  текст,  используя 

нумерацию страниц, списки, ссылки, 

оглавление;  

▪ проводить 

проверку правописания; использовать 

в тексте таблицы, изображения;  

▪ преобразовыва

ть текст, используя новые формы 

представления информации: 

формулы, графики, диаграммы, 

таблицы (в том числе динамические, 

электронные, в частности в 

практических задачах), переходить от 

одного представления данных к 

другому 

3. РАБОТА С 

ТЕКСТОМ: ОЦЕНКА 

ИНФОРМАЦИИ 

Игра-путешествие.  

Индивидуальная, 

групповая работа 

(решение задач). 

Работа в парах. 

Практическое 

занятие; 

Интерактивные 

подходы  

Логические цепочки  

Инсерт 

Тайм – аут  

Вопросы после текста  

 

▪ Откликаться на содержание 

текста: связывать информацию, 

обнаруженную в тексте, со знаниями 

из других источников;  

▪ оценивать утверждения, 

сделанные в тексте, исходя из своих 

представлений о мире;  

▪ откликаться на форму текста: 

оценивать не только содержание 

текста, но и его форму, а в целом — 

мастерство его исполнения.    

 

 

 

Тема 1. Что изучает картография.  2 часа. 

 Картография как наука, ее формы. История картографии. Значение и примеры использования 

карт в различных  видах деятельности современного человека. Основные виды изображения 

земной поверхности: план, карта, аэрофотоснимок, космический снимок. 

Тема 2. Свойства карты. Виды карт. 3 часа. 

Карты  как моделей действительности. Математические свойства карты. Масштаб карты. Виды 

масштабов: численный, именованный и линейный масштабы, основание масштаба и его 

точность. Общие представления о картографических проекциях и возникающих на картах 

искажениях (длин, площадей, углов). Виды карт. Общегеографические и тематические карты. 

Тематические карты природы и социально-экономические карты. Объекты и явления, 

отображаемые на них. 

Практическая работа. Определение по численному масштабу именованного, построение 

линейного масштаба по численному. Пересчет длины линии на карте в натуру (линию на 

местности). Перевод длин линий из масштаба в масштаб. 

 Практическая работа. Сравнение карт школьных атласов различных классов и установление 

различий в показе на них количества объектов, в обобщенности показа береговой линии, рек 

(зависимость нагрузки карты от назначения). Сравнение карт различной тематики в атласе, 

определение влияния на генерализацию тематики карт. Сравнение карт разного масштаба одной 

и той же тематики и выявление различий в показе элементов содержания. 

Тема 3. Практические работы по топографической карте 7 часов. 

         Язык карты. Условные обозначения. Внемасштабные, площадные (масштабные) и 

линейные условные знаки. Графические средства, используемые для конструирования 



картографических знаков: форма, величина, цвет, ориентировка, светлота, внутренняя структура. 

Способы картографирования. Способ значков. Геометрические, буквенные и наглядные значки. 

Способы линейных знаков, изолиний, локализованных диаграмм, знаков движения. Точечный 

способ и способ ареалов. Анализ карт школьных и других атласов по способам изображения. 

Выбор способов изображения при составлении карт. Подписи на картах. Виды подписей. 

Собственные названия на картах. 

Практическая работа:Чтение географических карт разной тематики. 

Решение практических задач. Применение знаний и умений по данной теме в жизненных 

ситуациях. 

Тема 4. Создание карт. 4 часа. 

Современные методы создания карт. Общие представления о проектировании, составлении, 

издании карт. Понятие о съемках местности. Наземные и дистанционные методы съемок 

местности. Исходные материалы для создания карт. Аэрофотоснимки и космические снимки – 

основные исходные материалы для создания современных карт. 

 

Тема 5. Топографическая карта . 3 часа. 

Основные свойства топографической карты, система топографических условных знаков. 

Многолистовые топографические карты. Оформление топографической карты. Измерение 

расстояний по карте. Чтение рельефа. Бергштрих. Определение координат по топографической 

карте. План местности. 

Практическая работа. Ориентирование. Масштаб. Измерение расстояний.Составление и чтение 

топографического плана местности. 

Тема 6.Приёмы работы с географической картой.   7 часов. 
Географическая карта - основной источник знаний. Обобщенные приемы самостоятельной 

работы (определение географического положения, прием наложения карт, географическая 

характеристика территорий). 

Практическая работа. Характеристика отдельных районов по тематическим 

картам. Нахождение нужной точки на глобусе и карте. 

Тема 7. Космическая Картография.   5 часа. 
 Чтение карт. Общие правила чтения карт и составления по картам описаний. Использование 

общегеографических и тематических карт для составления описаний и измерений.Знакомство с 

профессиями, где нужны географические карты. 

 Практическая работа.  Измерение на картах длин линий, площадей, углов. Определение по 

картам высот точек. Определение географических координат 

Составление по картам школьных атласов географических описаний. 

Составление и решение задач из области занимательной картографии. 

  Тема 8. Обобщающее повторение.   3 часа. 

Семинар «Путешествие по географической карте".     

 

III. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «За страницами учебника 

географии» 

 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во часов 

1.  Тема 1: Введение 2 

2.  Тема 2: Свойства карты. Виды карт. 3 

3.  Тема 3: Практические работы по топографической карте 7 

4.  тема 4: Создание карт. Географическая карта - модель 

земной поверхности 

4 



5.  тема 5. Топографическая карта 6 

6.  Тема 6: Приёмы работы с географической картой 4 

7.  тема 7: Космическая картография 5 

8.  тема 9: Обобщающее повторение 2 

 

Поурочное планирование 

№ Наименование раздела, темы Количество часов 

  Тема 1: Введение 2 

1. Картография как наука  1 

2. История картографии  1 

  Тема 2:  Свойства карты. Виды карт. 

Топографическая карта 

3 

3. Основные свойства топографической карты  1 

4. Многолистовые карты  1 

5. Оформление топографической карты  1 

  Тема 3: Практические работы по топографической 

карте 

7 

6. Измерение расстояний на карте  1 

7. Измерение площадей по карте  1 

8. Чтение рельефа на топографической карте 1  

9. Построение профиля по топографической карте  1 

10. Определение координат по топографической карте  1 

11. Чтение топографической карты  1 

12. Обобщение  1 

  Тема 4: Создание карт. Географическая карта - 

модель земной поверхности 

4 

13. Общая характеристика географических карт 1  

14. Классификация карт  1 

15. Почему карту называют моделью земной поверхности?  1 

16. Как создаются карты  1 

  Тема 5. Топографическая карта 6  

17. Ориентирование. Картометрические приемы 1  

18. Определение географических координат  1 

19. Определение расстояний по карте  1 

20. Приёмы использования условных знаков карты  1 

21. Глазомерная съёмка местности с барометрическим 

нивелированием 

 1 

22. Обобщение  1 

  Тема 6: Приёмы работы с географической картой.    4 

23. Географическая карта – основной источник знаний 1  

24. Тематические карты 1  

25. Обобщенные приемы самостоятельной работы с 

картой 

 1 

26. Практическая работа «Карта-источник знаний»  1 

  Тема 7: Космическая картография 5 

27. Вид Земли из космоса. Дешифрирование космических 

снимков и аэрофотоснимков 

1  

28. Фотокарты земного шара. Сезонные фотокарты. 1  



Фотокарты Евразии. Фотокарты Европы 

29. Дистанционные методы исследований. Составление 

карт по космическим снимкам 

1  

30. Развитие картографии в XXI веке 1  

31. Обобщение 1  

  Тема 8: Обобщающее повторение 3 

32. Виртуальное путешествие по географической карте 

мира 

1  

33 Практическая работа «Топографическая карта» 1  

Обобщающее повторение по курсу   
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1. Пояснительная записка. 

Программа разработана на основе: 

Рабочая программа внеурочного курса «Говорим и пишем правильно» построена на 

принципах обобщения и систематизации учебного материала за курс основной школы по 

предмету «Русский язык». Предлагаемый внеурочный курс предназначен для подготовки 

учащихся 9 класса к сдаче экзамена по русскому языку в форме ОГЭ. 

 

Внеурочный курс рассчитан на обучающихся 9 класса, получивших базовые умения 

владения орфографией и пунктуацией в пределах программы средней школы. 

 

Актуальность данного курса несомненна. В нём учтены новые условия проведения ОГЭ, 

подробно разбираются все задания демонстрационного варианта ОГЭ, даются 

методические рекомендации для выполнения каждого задания. 

 

Курс способствует психологической адаптации обучающихся к экзамену, позволяет 

им легко ориентироваться в КИМ ОГЭ, готовит школьников к выполнению тестовой 

части, написанию сжатого изложения, сочинения- рассуждения типа 9.1, 9.2, 9.3. 

 

Формы проведения – лекция, опрос, практикум. 

 
II. Общая характеристика учебного предмета 

Данный курс предусматривает работу с текстом, его анализ с точки зрения структуры, 

стилевой принадлежности и типа речи, средствам речевой выразительности и роли 

лексических и грамматических явлений в тексте. Кроме того, учащиеся получают больше 

возможности попрактиковаться в работе с тестовыми заданиями. 

Программа составлена с учетом возрастных особенностей и уровня подготовленности 

учащихся, она ориентирована на развитие логического мышления, предметных умений и 

творческих способностей учащихся. 

 

Цель: осуществление поэтапной системной подготовки учащихся к выполнению заданий 

КИМов новой формы Государственной итоговой аттестации по русскому языку; 

 

Задачей курса является формирование навыков, обеспечивающих успешное прохождение 

итоговой аттестации. 

В ходе занятий учащиеся должны научиться: 

 грамотно писать сжатое изложение публицистического стиля; 

 владеть формами обработки информации исходного текста; 

 через систему практических заданий и тренингов повторить, расширить и 

систематизировать знания учащихся по грамматике, орфографии, пунктуации и 

текстологии, проверяемых в ходе проведения экзамена в новой форме ; 

 работать с тестовыми заданиями; 



 определять роль лексических и грамматических явлений в тексте; 

 уметь правильно подбирать примеры-аргументы при написании сочинения; 

 четко соблюдать инструкции, сопровождающие задание; 

 самостоятельно ограничивать временные рамки на выполнение заданий; 

 работать с бланками экзаменационной работы. 

 

На каждом занятии предусматривается теоретическая часть (повторение правил, изучение 

трудных случаев правописания, определение этапов создания текста) и практическая часть 

(выполнение различных упражнений, помогающих сформировать языковую, лингвистическую 

и коммуникативную компетентности; закрепить знания орфографических и пунктуационных 

правил, приобрести устойчивые навыки). 

Подготовка к сжатому изложению 

Первая часть работы государственной итоговой аттестации в 9 классе – это написание сжатого 

изложения по тексту публицистического стиля. Сжатое изложение – это форма обработки 

информации исходного текста, позволяющая проверить комплекс необходимых жизненных 

умений, важнейшими из которых являются следующие: 

 умение точно определять круг предметов и явлений действительности, отражаемой 

в тексте; 

 умение адекватно воспринимать авторский замысел; 

 умение вычленять главное в информации; 

 умение сокращать текст разными способами; 

 умение правильно, точно и лаконично излагать содержание текста; 

 умение находить и использовать в разных стилях речи языковые средства 

обобщённой передачи содержания. 

Для эффективности выполнения этого вида работы ученика нужно научить понимать, что 

любой текст содержит главную и второстепенную информацию. Главная информация – то 

содержание, без которого авторский замысел будет неясен или искажён. Следовательно, нужно 

научить воспринимать текст на слух так, чтобы ученик точно понимал его общую тему, 

проблему, идею, видел авторскую позицию. 

Поэтому первые занятия курса посвящены повторению основных понятий: текст, его признаки, 

микротекст, тема, микротема, проблема, основная мысль. При работе с текстами необходимо 

тренировать учащихся в определении микротем, являющихся составной частью общей темы 

прослушанного текста. 

Так как для изложения даются тексты публицистического стиля, нужно подробнее 

остановиться на особенностях (лексических, морфологических и синтаксических) этого стиля 

речи, его приметах, а также повторить типы речи, которые могут использоваться в 

предложенных текстах. 

При работе над сжатием текста необходимо познакомить учащихся с элементами сжатия 

(упрощение, сокращение, обобщение). Рекомендуется брать микротексты (1 абзац) и на 

конкретных примерах отрабатывать приемы сжатия. 



Подготовка к сочинению-рассуждению 

Третья часть работы ОГЭ содержит творческое задание (9 -1,2,3), которое проверяет 

коммуникативную компетенцию учащихся: умение строить собственное высказывание в 

соответствии с типом речи. При этом не случайно особое внимание уделяется умению 

аргументировать положения творческой работы, используя прочитанный текст. Именно это 

общеучебное умение необходимо школьникам в дальнейшей образовательной, а часто и в 

профессиональной деятельности. 

Умение отстоять свои позиции, уважительно относиться к себе и своему собеседнику, вести 

беседу в доказательной манере служит показателем культуры, рационального сознания. 

Подлинная рациональность, включающая способность аргументации доказательности своей 

позиции, вовсе не противоречит уровню развития эмоциональной сферы, эстетического 

сознания. В этом единстве и заключается такое личностное начало, как ответственность за 

свои взгляды и позиции. 

Поэтому в данном курсе особое место отводится подготовке к сочинению-рассуждению. При 

этом необходимо остановиться на повторении понятий типы речи (повествование, описание, 

рассуждение), их признаках. Более подробно - на рассуждении (научном), его структуре и 

особенностях (лексических, морфологических, синтаксических), так как в основе собственного 

высказывания учащиеся будут использовать именно этот тип речи. 

 
 

Подготовка к решению тестовых заданий 

Вторая часть экзаменационной работы включает задания с кратким открытым ответом 

(задания 2 - 8). Задания проверяют глубину и точность понимания экзаменуемыми содержания 

исходного текста, выявляют уровень постижения школьниками культурно- ценностных 

категорий этого текста, а также ориентированы на проверку орфографических знаний и 

умений. 

Задания проверяют комплекс умений, определяющих уровень языковой и лингвистической 

компетенции 9-классников. Все задания имеют практическую направленность, так как 

языковые явления, проверяемые ими, составляют необходимую лингвистическую базу 

владения орфографическими и речевыми нормами. 

При повторении понятий по фонетике необходимо особое внимание уделить соотношению 

букв и звуков в словах с разделительными знаками, с непроизносимыми согласными, а также 

мягким знаком, использующимся для смягчения согласных. 

При систематизации знаний орфографических правил в курсе отрабатываются те, которые 

необходимы на экзамене: правописание приставок, особенно пре- ипри- правописание 

суффиксов глаголов, прилагательных и наречий, правописание безударной чередующейся 

гласной в корне. 

При обобщении знаний по лексикологии рекомендуется больше работать над синонимами, их 

видами (стилистическими, текстовыми, смысловыми), над построением синонимических рядов 

(при выделении доминанты), а также выразительностью речи (метафорами, эпитетами, 

сравнениями). 

Работая по темам, связанным с синтаксисом, необходимо подбирать примеры на определение 

грамматической основы предложения с трудными случаями, например, когда подлежащее 

выражено синтаксически неделимым словосочетанием, а сказуемое – составное глагольное или 

составное именное. Особое внимание уделить заданиям по обособленным членам 

предложения. 



Основная задача курса – выяснить, как усвоен курс русского языка и организовать 

серьезную подготовку по трудным темам программы. 

Подготовительный процесс повторяет логику самого экзамена: 

- подготовка к написанию сжатого изложения; 

- анализ текста с опорой на знания по основным разделам программы; 

- подготовка к написанию сочинения-рассуждения. 

ІІІ. Место учебного предмета «Русский язык» в учебном плане 

Программа курса рассчитана на 17 часов из расчета 0,5 часа в неделю. 

Темы курса внеурочной деятельности соотносятся как с основными разделами школьной 

программы изучения русского языка, так и с заданиями контрольно-измерительных 

материалов ОГЭ 

Программа курса «Говорим и пишем правильно» состоит из трех основных разделов: 

1.Сжатое изложение. 

2. Сочинение - рассуждение. 

3. Решение тестовых заданий формата ОГЭ. 

 
 

IV Содержание разделов учебного предмета 

1. Введение. Значение курса, его задачи (2 часа). 

Структура экзаменационной работы в формате ОГЭ. Число и виды заданий. Знакомство с 

демонстрационным вариантом 2020 г. Особенности заполнения бланков экзаменационной 

работы. Знакомство с критериями оценки выполнения заданий. 

2. Текст. Сжатое изложение (4 часа.). 

Тема. Главная мысль текста. Сжатое изложение. Что такое микротема. Микротемы исходного 

текста. Абзацное членение текста. Разделение информации на главную и второстепенную, 

исключение несущественной и второстепенной информации. Приемы сжатия текста: 

исключение, обобщение, упрощение. 

3. Текст. Сочинение - рассуждение (7 часов). 

Критерии оценки задания 9 -1,2.3. Структура сочинения-рассуждения. Формулировка тезиса 

сочинения-рассуждения. Аргументы в сочинении. Приемы ввода примеров из исходного 

текста. Вывод сочинения-рассуждения. Композиционное оформление сочинения-рассуждения. 

Создание сочинения-рассуждения на лингвистическую тему по цитате о языковом явлении. 

Критерии оценки задания 9. 

4. Комплексный анализ текста. Выполнение тестовых заданий (3 часа). 

Понимание текста. Целостность текста. Синонимы. Антонимы. Омонимы. Лексическое 

значение слова. Выразительные средства. Стили речи. Правописание корней. Правописание 

приставок. Правописание суффиксов. Простое осложненное предложение. Знаки препинания в 

простом осложненном предложении. Знаки препинания в сложносочиненном предложении. 

Знаки препинания в сложноподчиненном предложении. Словосочетание. Грамматическая 

основа предложения. Сложные бессоюзные предложения. Сложные предложения с 

различными видами связи. Синтаксический анализ сложного предложения. 



5. Заключение. Итоговый контроль (1 час). 

Анализ ошибок. 

VI Календарно-тематическое планирование курса внеурочной деятельности в 9 классе 

«Говорим и пишем правильно» 

на 2023-2024 учебный год 
 

 
№ Тема Количество 

часов 
Контроль 

1 Ведение. Значение курса, задачи. 

Особенности ОГЭ-2024 г. по русскому 
языку в новой форме: цели, задачи, 

содержание, учебные пособия. Знакомство с 

демоверсией. Заполнение бланков. 
Критерии оценки. 

1  

2-3 Текст. Сжатое изложение. Микротемы 

текста. 
2 Текущий контроль 

4-5 Практическая работа. Приемы работы с 

текстом. Анализ работ. 
2 Практическая 

работа. Текущий 

контроль 

6 Текст. Сочинение - рассуждение. Критерии 

оценки. Алгоритм работы над сочинением. 
1 Текущий контроль 

7 Тематика сочинений. Анализ цитаты. Роль 

лексических и грамматических явлений в 

тексте. 

1 Текущий контроль 

8 Языковые явления в интерпретации тезиса. 

Синтаксические явления для интерпретации 
текста. 

1 Текущий контроль 

9 Средства речевой выразительности. 1 Текущий контроль 

10 Наличие аргументов. Способы 

оформления. 
1 Текущий контроль 

11-12 Практическая работа. Написание 

сочинения-рассуждения. 
2 Практическая 

работа 



13 Комплексный анализ текста. 1 Текущий контроль 

14-15 Решение тестовых заданий в формате ОГЭ 2 Умение выполнять 

тестовые задания 

16-17 Итоговый контроль. Анализ ошибок. 2 Итоговая работа в 

форме ОГЭ 

 

 

 

 

VIII. Результаты освоения курса: 

Учащиеся должны знать: 

 содержание используемых в задании экзаменационной работы понятийи 

терминов: 

«тема текста», «основное содержание прослушанного текста», «микротема», «приёмы 

сжатия (компрессии) текста»; 

 лексические явления в языке; 

 грамматические явления в языке. 

 
 

Учащиеся должны уметь: 

 создавать собственное связное высказывание на заданную тему на основе 

прочитанного текста (9 -1,2,3.), 

 аргументировать положения своей работы, указывая разные функции в 

области фонетики, морфемики, морфологии, синтаксиса; 

 последовательно излагать материал, оформлять текст сочинения-рассуждения 

в соответствии с критериями оценивания новой формы итоговой аттестации по 

русскому языку в 9 классе. 

 уметь осознанно выбирать вариант ответа в тестовых заданиях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 5  

к ООП ООО МБОУ СОШ №4 на 2024-2025учебный год, 

                           утверждённой приказом директора МБОУ СОШ №4  от 02.09.2024 №707/о 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

по курсу внеурочной деятельности «Формирование функциональной грамотности у 

обучающихся» 

9 классы 

 

на 2024-2025 учебный год 
 

 

 

 

Рассмотрено на заседании методического совета протокол № 1 от  30.08.2024 

Согласовано с заместителем директора по УР  30.08.2024 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа внеурочной деятельности составлена для учащихся 7-9 классов, на основе 

требований федерального государственного образовательного стандарта, направлена на 

формирование и развитие у обучающихся функциональной грамотности.  

Рабочая программа разработана на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, предъявляемых к структуре, 



содержанию и результатам освоения курса элективных занятий, примерной программы 

основного общего образования.  

Программа предназначена для повышения функциональной грамотности  учащихся 7-9 

класса . 

Актуальность и назначение программы. 

Актуальность программы определяется изменением требований реальности к 

человеку, получающему образование и реализующему себя в современном социуме. Эти 

изменения включают расширение спектра стоящих перед личностью задач, её включённости 

в различные социальные сферы и социальные отношения. Для успешного 

функционирования в обществе нужно уметь использовать получаемые знания, умения и 

навыки для решения важных задач в изменяющихся условиях, а для этого находить, 

сопоставлять, интерпретировать, анализировать факты, смотреть на одни и те же явления с 

разных сторон, осмысливать информацию, чтобы делать правильный выбор, принимать 

конструктивные решения. Необходимо планировать свою деятельность, осуществлять ее 

контроль и оценку, взаимодействовать с другими, действовать в ситуации 

неопределенности. 

Реализация требований ФГОС предполагает дополнение содержания школьного 

образования спектром компонентов функциональной грамотности и освоение способов их 

интеграции. 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся 

для жизни» предлагает системное предъявление содержания, обращающегося к различным 

направлениям функциональной грамотности. 

Основной целью курса является формирование функционально грамотной 

личности, её готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в 

течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона 

жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных 

отношений» 

Курс создаёт условия для формирования функциональной грамотности школьников в 

деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. 

Содержание курса строится по основным направлениям функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой, а также глобальной 

компетентности и креативному мышлению). В рамках каждого направления в соответствии 

с возрастными особенностями и интересами обучающихся, а также спецификой 

распределения учебного материала по классам выделяются ключевые проблемы и ситуации, 

рассмотрение и решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, 

приобретенных на различных предметах, для решения жизненных задач, формирование 

стратегий работы с информацией, стратегий позитивного поведения, развитие критического 

и креативного мышления. 

. 

Цель программы: способствовать  формированию  всесторонне  развитой  личности,  

составляющей  частью  которой  является  способность  к самосовершенствованию  и  

саморазвитию,  желающей  и  умеющей  учиться, так как ученик  сегодня  должен  быть  не  

столько  эрудированным,  

сколько гибким, умеющим отбирать, перерабатывать и отстаивать информацию в 

конкретной ситуации. 

Задачи программы: 

•  формировать умение результативно мыслить и работать с информацией (познавательные 

УУД); 

•  формировать умение организовать свою деятельность (регулятивные УУД);  

•  формировать умение самостоятельно делать свой выбор (личностные результаты); 

•  формировать умение общаться и взаимодействовать с другими людьми (коммуникативные 

УУД); 

•  создать благоприятные условия для личностного и познавательного развития 

обучающихся. 

Программа нацелена на развитие: 



- способности человека формулировать, применять и интерпретировать математику в  

разнообразных  контекстах.  Эта  способность  включает  математические  рассуждения, 

использование математических понятий, процедур, фактов и инструментов, чтобы описать, 

объяснить  и  предсказать  явления.  Она  помогает  людям  понять  роль  математики  в  

мире, высказывать  хорошо обоснованные суждения и принимать решения, которые 

необходимы конструктивному,  активному  и  размышляющему  гражданину  

(математическая грамотность); 

-  способности  человека  понимать,  использовать,  оценивать  тексты,  размышлять о них и 

заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 

возможности, участвовать в социальной жизни (читательская грамотность); 

-  способности человека осваивать и использовать естественнонаучные  знания для  

распознания  и  постановки  вопросов,  для  освоения  новых  знаний,  для  объяснения 

естественнонаучных явлений и формулирования основанных  на  научных  доказательствах 

выводов  в  связи  с  естественнонаучной  проблематикой;  понимать  основные  особенности 

естествознания как формы  человеческого  познания;  демонстрировать  осведомленность  в 

том,  что  естественные  науки  и  технология  оказывают  влияние  на  материальную, 

интеллектуальную  и  культурную  сферы  общества;  проявлять  активную  гражданскую 

позицию  при  рассмотрении  проблем,  связанных  с  естествознанием  (естественнонаучная 

грамотность); 

-  способности  человека  принимать  эффективные  решения  в  разнообразных 

финансовых ситуациях, способствующих улучшению финансового благополучия личности 

и общества, а также возможности участия в экономической жизни. 

Программа  рассчитана  на  1 год  обучения.  

Место курса внеурочной деятельности в учебном плане. 

Рабочая программа курса   разработана в соответствии с учебным планомна текущий 

учебный год.  

Число учебных часов  составляет  34 часа (1 час в неделю). 

В рабочей программе часы распределены следующим образом: 

 

 

Планируемые результаты освоения курса 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений обучающимися 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. Они 

формируются во всех направлениях функциональной грамотности, при этом определенные 

направления создают наиболее благоприятные возможности для достижения конкретных 

образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

 осознание российской гражданской идентичности (осознание себя, своих задач и 

своего места в мире); 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству,   

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

 готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

 осознание ценности самостоятельности и инициативы; 

 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

стремление  быть полезным, интерес к социальному сотрудничеству; 

 проявление интереса к способам познания; 

 стремление к самоизменению; 

 сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом; 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора. 

 Метапредметные результаты: 

 готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими 



работниками и сверстниками, к участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

 способность организовать и реализовать собственную познавательную деятельность; 

 способность к совместной деятельности; 

 овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание 

информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом 

назначения информации и ее целевой аудитории. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: ·        владеть базовыми логическими операциями: 

 сопоставления и сравнения, 

 группировки, систематизации и классификации, 

 анализа, синтеза, обобщения, 

 выделения главного; 

2) базовые исследовательские действия: 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий 

и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их 

развитии в новых условиях и контекстах; 

3) работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске 

и отборе информации или данных из источников с учетом предложенной 

учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения; выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных 

текстах; 

2) совместная деятельность: понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

3) эмоциональный интеллект: различать, называть и управлять собственными эмоциями и 

эмоциями других; регулировать способ выражения эмоций; 

4) принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать свое право на ошибку и такое же право другого. 

 Извлекать информацию (из текста, таблицы, диаграммы),  

Распознавать математические объекты, Описывать ход и результаты действий, Предлагать  и 

обсуждать способы решения,  Прикидывать, оценивать, вычислять результат,  

Устанавливать и использовать зависимости между величинами, данными, 

Читать, записывать, сравнивать математические объекты (числа, величины, фигуры),  

Применять правила, свойства (вычислений, нахождения результата),  Применять приемы 

проверки результата,  Интерпретировать ответ, данные,  



Выдвигать и обосновывать гипотезу, Формулировать обобщения и выводы,  Распознавать 

истинные и ложные высказывания об объектах,   Строить высказывания,  

Приводить примеры и контрпримеры,  Выявлять сходства и различия объектов, 

 Измерять объекты, Конструировать математические отношения, 

Моделировать ситуацию математически, Наблюдать и проводить аналогии. 

 

 

Содержание  курса 

Содержание курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся 

для жизни» представлено шестью модулями, в число которых входят читательская 

грамотность, математическая грамотность, естественнонаучная грамотность, финансовая 

грамотность, глобальные компетенции и креативное мышление. 

Читательская грамотность 

«Читательская грамотность − способность человека понимать, использовать, 

оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих 

целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни» 

Читательская грамотность – основа формирования функциональной грамотности в целом. 

Особенность этого направления в том, что читательская грамотность формируется 

средствами разных учебных предметов и разными форматами внеурочной деятельности. 

Модуль «Читательская грамотность» в рамках курса предусматривает работу с текстами 

разных форматов (сплошными, несплошными, множественными), нацелен на обучение 

приёмам поиска и выявления явной и скрытой, фактологической  и концептуальной, главной 

и второстепенной информации, приёмам соотнесения графической и текстовой информации, 

приёмам различения факта и мнения, содержащихся в тексте. Занятия в рамках модуля 

предполагают работу по анализу и интерпретации содержащейся в тексте информации, а 

также оценке противоречивой, неоднозначной, непроверенной информации, что формирует 

умения оценивать надёжность источника и достоверность информации, распознавать 

скрытые коммуникативные цели автора текста, в том числе манипуляции, и вырабатывать 

свою точку зрения. 

Математическая грамотность 

Функциональность математики определяется тем, что её предметом являются 

фундаментальные структуры нашего мира: пространственные формы и количественные 

отношения. Без математических знаний затруднено понимание принципов устройства и 

использования современной техники, восприятие и интерпретация социальной, 

экономической, политической информации, малоэффективна повседневная практическая 

деятельность. Каждому человеку приходится выполнять расчёты и составлять алгоритмы, 

применять формулы, использовать приёмы геометрических измерений и построений, читать 

информацию, представленную в виде таблиц, диаграмм и графиков, принимать решения в 

ситуациях неопределённости и понимать вероятностный характер случайных событий. 

Формирование функциональной математической грамотности естественным образом 

может осуществляться на уроках математики, причем, как в рамках конкретных изучаемых 

тем, так и в режиме обобщения и закрепления. Однако менее формальный формат 

внеурочной деятельности открывает дополнительные возможности для организации 

образовательного процесса, трудно реализуемые в рамках традиционного урока. Во-первых, 

это связано с потенциалом нетрадиционных для урочной деятельности форм проведения 

математических занятий: практические занятия в аудитории и на местности, опрос и 

изучение общественного мнения, мозговой штурм, круглый стол и презентация. Во-вторых, 

такой возможностью является интеграция математического содержания с содержанием 

других учебных предметов и образовательных областей. В данной программе предлагается 

«проинтегрировать» математику с финансовой грамотностью, что не только иллюстрирует 

применение математических знаний в реальной жизни каждого человека и объясняет 

важные понятия, актуальные для функционирования современного общества, но и создает 

естественную мотивационную подпитку для изучения как математики, так и 

обществознания. 

 

 



Естественно-научная грамотность: 

Задачи формирования естественно-научной грамотности в рамках как урочной, так и 

неурочной деятельности в равной мере определяются смыслом понятия естественно-

научной грамотности, сформулированным в международном исследовании PISA: 

«Естественно-научная грамотность – это способность человека занимать активную 

гражданскую позицию по общественно значимым вопросам, связанным с естественными 

науками, и его готовность интересоваться естественно-научными идеями. 

Естественно-научно грамотный человек стремится участвовать в аргументированном 

обсуждении проблем, относящихся к естественным наукам и технологиям. 

Вместе с тем внеурочная деятельность предоставляет дополнительные возможности с точки 

зрения вариативности содержания и применяемых методов, поскольку все это в меньшей 

степени, чем при изучении систематических учебных предметов, регламентируется 

образовательным стандартом. Учебные занятия по естественно-научной грамотности в 

рамках внеурочной деятельности могут проводиться в разнообразных формах в зависимости 

от количественного состава учебной группы (это совсем не обязательно целый класс), 

ресурсного обеспечения (лабораторное оборудование, медиа ресурсы), методических 

предпочтений учителя и познавательной активности учащихся. 

Финансовая грамотность 

Формирование финансовой грамотности предполагает освоение знаний, умений, 

установок и моделей поведения, необходимых для принятия разумных финансовых 

решений.. Занятия по программе способствуют выработке умений и навыков, необходимых 

при рассмотрении финансовых вопросов, не имеющих однозначно правильных решений, 

требующих анализа альтернатив и возможных последствий сделанного выбора с учётом 

возможностей и предпочтений конкретного человека или семьи.  

Глобальные компетенции: 

Содержание модуля отражает два аспекта: глобальные проблемы и межкультурное 

взаимодействие. Организация занятий в рамках модуля по «глобальным компетенциям» 

развивает критическое и аналитическое мышление, умения анализировать глобальные и 

локальные проблемы и вопросы межкультурного взаимодействия, выявлять и оценивать 

различные мнения и точки зрения, объяснять сложные ситуации и проблемы, оценивать 

информацию, а также действия людей и их воздействие на природу и общество. 

Деятельность по формированию глобальной компетентности обучающихся позволяет 

решать образовательные и воспитательные задачи, ориентируя школьников с учетом их 

возраста и познавательных интересов на современную систему научных представлений о 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой, повышение уровня экологической 

культуры, применение знаний из социальных и естественных наук при планировании своих 

действий и поступков и при оценке их возможных последствий для окружающей среды и 

социального окружения. 

Креативное мышление: 

Модуль «Креативное мышление» отражает новое направление функциональной 

грамотности. Введение этого направления обусловлено тем, что сегодня, как никогда 

раньше, общественное развитие, развитие материальной и духовной культуры, развитие 

производства зависят от появления инновационных идей, от создания нового знания и от 

способности его выразить и донести до людей. Привычка мыслить креативно помогает 

людям достигать лучших результатов в преобразовании окружающей действительности, 

эффективно и грамотно отвечать на вновь возникающие вызовы. Именно поэтому 

креативное мышление рассматривается как одна из составляющих функциональной 

грамотности, характеризующей способность грамотно пользоваться имеющимися знаниями, 

умениями, компетенциями при решении самого широкого спектра проблем, с которыми 

современный человек встречается в различных реальных ситуациях. Задача и назначение 

модуля – дать общее представление о креативном мышлении и сформировать базовые 

действия, лежащие в его основе: умение выдвигать, оценивать и совершенствовать идеи, 

направленные на поиск инновационных решений во всех сферах человеческой жизни. 

Содержание занятий направлено на формирование у обучающихся общего понимания 

особенностей креативного мышления. В ходе занятий моделируются ситуации, в которых 

уместно и целесообразно применять навыки креативного мышления, учащиеся осваивают 



систему базовых действий, лежащих в основе креативного мышления. Это позволяет 

впоследствии, на уроках и на классных часах, в ходе учебно-проектной и учебно-

исследовательской деятельности использовать освоенные навыки для развития и 

совершенствования креативного мышления. 

 

 

Тематическое  планирование 

 

№ Тема Реализация  рабочей программы воспитания 

«Школьный урок» 

Количество 

часов 

1 Модуль: Читательская 

грамотность: «События и 

факты с разных точек 

зрения» 

 Согласно Примерной программе 

воспитания у современного школьника 

должны быть сформированы ценности 

Родины, человека, природы, семьи, 

дружбы, сотрудничества, знания, 

здоровья, труда, культуры и красоты.  

 Эти ценности находят свое отражение в 

содержании занятий по основным 

направлениях функциональной 

грамотности, вносящим вклад в 

воспитание гражданское, 

патриотическое, духовно-нравственное, 

эстетическое, экологическое, трудовое, 

воспитание ценностей научного 

познания, формирование культуры 

здорового образа жизни, эмоционального 

благополучия. 

  Реализация курса способствует 

осуществлению главной цели воспитания 

– полноценному личностному развитию 

школьников и созданию условий для их 

позитивной социализации. 

3 

2 Модуль: Естественно-

научная грамотность: 

«Знания в действии» 

3 

3 Модуль: Креативное 

мышление «Проявляем 

креативность на уроках, в 

школе и в жизни» 

3 

4 Модуль: Математическая 

грамотность: «Математика 

в окружающем мире»  

 формирование представлений о 

математике, как части общечеловеческой 

культуры, о значимости математики в 

развитии цивилизации и современного 

общества; 

 роль отечественных ученых в 

становлении науки математики; 

 воспитание у учащихся устойчивого 

интереса к изучению математики, 

творческого отношения к учебной 

деятельности математического 

характера. 

 формирование понимания 

необходимости образования, 

выраженной в преобладании учебно-

познавательных мотивов и предпочтений 

социального способа оценки знаний; 

 формирование умения ясно, точно, 

грамотно излагать свои мысли в устной и 

письменной речи, понимать смысл 

поставленной задачи 

17 

5 Модуль: Финансовая 

грамотность: «Основы 
 Согласно Примерной программе 

4 



финансового успеха»  воспитания у современного школьника 

должны быть сформированы ценности 

Родины, человека, природы, семьи, 

дружбы, сотрудничества, знания, 

здоровья, труда, культуры и красоты.  

 Эти ценности находят свое отражение в 

содержании занятий по основным 

направлениях функциональной 

грамотности, вносящим вклад в 

воспитание гражданское, 

патриотическое, духовно-нравственное, 

эстетическое, экологическое, трудовое, 

воспитание ценностей научного 

познания, формирование культуры 

здорового образа жизни, эмоционального 

благополучия. 

 Реализация курса способствует 

осуществлению главной цели воспитания 

– полноценному личностному развитию 

школьников и созданию условий для их 

позитивной социализации 

6 Модуль: Глобальные 

компетенции «Роскошь 

общения. Ты, я, мы 

отвечаем за планету. Мы 

будем жить и работать в 

изменяющемся цифровом 

мире. »  

4 

всего 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Календарно-тематическое планирование 

 



№ 

п/п 

Раздел, тема Кол-

во 

часов 

Основные виды деятельности ученика  

(на уровне учебных действий) 

Дата 

 

План 

 

 

Ф

а

к

т 

Модуль: Читательская грамотность: «События и факты с разных точек зрения» (3 ч) 

1. Смысл жизни (я и моя 

жизнь) 

1 Интегрировать и интерпретировать 

информацию 

  

2 Самоопределение 1 Интегрировать и интерпретировать 

информацию, осмыслять содержание и 

форму текста 

  

3 Смыслы, явные и скрытые 1 Осмыслять содержание и форму 

текста 

  

Модуль: Естественно-научная грамотность: «Знания в действии» (3 ч) 

4 Наука и технологии 1 Объяснение принципов действия 

технологий. 

Выдвижение идей по использованию 

знаний для разработки и 

совершенствования технологий.  

  

5 Наше здоровье 1 Объяснение происходящих процессов. 

Анализ методов исследования и 

интерпретация результатов 

«экспериментов. 

  

6 Заботимся о Земле 1 Получение выводов на основе 

нтерпретации данных (графиков, 

схем), построение рассуждений. 

Проведение простых исследований и 

анализ их результатов. 

Выдвижение идей по моделированию 

глобальных процессов. 

  

Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в жизни» 

(3ч) 

7  Проявляем гибкость и 

беглость мышления при 

решении жизненных 

проблем. 

1 Совместное чтение текста заданий. 

Маркировка текста с целью выделения 

основных требований. 

Совместная деятельность по анализу 

предложенных ситуаций. 

  

8  Моделируем жизненную 

ситуацию: когда может 

понадобиться 

креативность 

1 Подготовка и проведение социально 

значимого мероприятия (например, 

помощи людям с особенностями 

здоровья), 

-Планирование и организация системы 

мероприятий по помощи в учёбе. 

  

9 Диагностика и рефлексия. 

Самооценка.  

 

1 Обсуждение результатов.    

Модуль: Математическая грамотность: «Математика в окружающем мире» (17ч) 

10 Математическая 

грамотность в 

общественной жизни: 

социальные опросы 

1 Извлекать информацию (из текста, 

таблицы, диаграммы). 

Распознавать математические 

объекты.  Описывать ход и результаты 

действий.  Предлагать  и обсуждать 

  

11 Математическая 1   



грамотность на отдыхе: 

измерения на местности  

 способы решения.  Прикидывать, 

оценивать, вычислять  результат. 

 Устанавливать и использовать 

зависимости между величинами. 

Читать, записывать, сравнивать  

математические объекты (числа, 

величины,   фигуры).  Применять  

правила, свойства (вычислений, 

нахождения результата), 

 Применять приемы проверки 

результата,  Интерпретировать ответ. 

Выдвигать и обосновывать  гипотезу,  

Формулировать обобщения и выводы, 

 Распознавать истинные и ложные 

высказывания  об объектах, 

 Строить высказывания, Приводить пр

имеры  и контрпримеры,  

Выявлять сходства и различия 

объектов, Измерять объекты. Констру

ировать математические отношения, 

Моделировать  ситуацию 

математически. Наблюдать и 

проводить  аналогии 

 

12 Математическая 

грамотность в 

общественной жизни: 

интернет 

1   

13 Математическая 

грамотность в домашних 

делах: коммунальные 

платежи 

1   

14 Социальный быт: моя 

квартира 

1   

15 Социальный быт: моё 

благоустройство двора 

1   

16 Социальный быт: расчет 

материалов на 

изготовление изделий 

1   

17 Строительство: постройка 

теплицы 

1   

18 Расход и экономия ткани 

при пошиве изделий 

1   

19 Задачи на разрезание 

бумаги 

1   

20 Экономически выгодный 

выбор материалов 

1   

21 Экономически выгодный 

выбор техники 

1   

22 Экономически выгодный 

выбор приобретения  

материалов 

1   

23 Страхование  имущества 1   

24 Как выбрать шины 1   

25 Выгодное путешествие 1   

26 Математическая 

грамотность в  профессии: 

строитель 

1   

Модуль: Финансовая грамотность: «Основы финансового успеха» (4ч) 

27 Мое образование- мое 

будущее 

1 Выявлять и анализировать 

финансовую информацию. 

Оценивать финансовые проблемы. 

Применять финансовые знания. 

Обосновывать финансовое решение. 

 

  

28 Человек и работа: что 

учитываем, когда делаем 

выбор 

1   

29 Налоги и выплаты: что 

отдаем и как получаем 

1 Выявлять и анализировать 

финансовую информацию. 

Оценивать финансовые проблемы. 

Применять финансовые знания. 

Обосновывать финансовое решение 

. 

  

30 Самое главное о 

профессиональном 

выборе: образование, 

работа и   финансовая 

стабильность 

1   

Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. Мы 

будем жить и работать в изменяющемся цифровом мире. » (4 ч) 

31 Какое общение называют 

эффективным.  

1 Приводить примеры «твердых» и 

«мягких» навыков. 

Объяснять причины возрастания 

  



значения «мягких навыков» в 

современной жизни. 

Объяснять понятия «критическое 

мышление», «аналитическое 

мышление». 

Аргументировать свое мнение о 

значении «мягких навыков» в 

современном мире. 

Объяснять, как определить 

достоверность информации, отличить 

факт и мнение.  

 

32 Общаемся в сетевых 

сообществах. 

1 Выявлять и оценивать различные 

мнения и точки зрения, связанные со 

стереотипами. 

Оценивать ситуации межкультурного 

общения с ценностных позиций. 

Объяснять сложные ситуации и 

проблемы, возникающие в общении в 

социальных сетях. 

Аргументировать свое мнение о 

возможностях и рисках участия в 

сетевых сообществах 

  

33 Почему и для чего в 

современном мире нужно 

быть глобально 

компетентным? 

 

1 Объяснять сущность глобальных 

проблем и вызовов, которые они 

создают современному человечеству. 

Оценивать действия по решению 

глобальных проблем в современном 

мире.  Определять и обосновывать 

собственную стратегию поведения, 

связанную с участием в решении 

глобальных проблем 

  

34 Подведение итогов 

программы. 

Самооценка результатов 

деятельности на занятиях 

 

1 Оценивать результаты своей 

деятельности. 

Аргументировать и обосновывать 

свою позицию. 

Осуществлять сотрудничество со 

сверстниками. 

Учитывать разные мнения. 

  

 ИТОГО 34    
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Пояснительная записка 

Данная программа актуальна, так как изучению русского языка уделяется большое 

внимание в РФ. Следовательно, необходимо через внеклассные дополнительные занятия 

прививать любовь к языку, совершенствуя орфографическую и пунктуационную 

грамотность учащихся. Ребята учатся составлять проекты, работать в команде, этим 

данный курс отличается от других. 

Программа курса по выбору «Говорим и пишем правильно» составлена на основе 

стандартов основного общего образования, рассчитана на учащихся 7 классов. 

Программа курса «Говорим и пишем правильно» актуальна для учащихся, так как 

формирование орфографической зоркости, пунктуационной грамотности, навыков 

конструирования текста, практическое использование лингвистических знаний и умений 

важно для повышения уровня грамотности учащихся, для последующей подготовки к 

экзаменам и для дальнейшей деятельности, успех которой невозможен без хорошего 

знания русского языка. 

С учетом современных требований к умениям и навыкам усилена практическая 

направленность. Осмысленному, целенаправленному применению знаний способствует 

прием графического объяснения написанного, то есть графическое выражение хода 

размышлений учащихся. Использование таких форм работы, как тестирования, 

перфокарты, различные виды диктантов, творческого списывания, выборочного 

списывания. Расширять словарный запас учащихся – тоже задача курса. 

Формы проведения занятий: Лекция, практикумы, работа со словарями, библиотечный 

час, деловая игра, тестирование. 

Приемы, формы и методы работы определяются задачами курса и его содержанием. Так 

как прочные умения и навыки закладываются при лингвистическом моделировании по 

орфографическому и пунктуационному правилу, оптимальном сочетании 

индивидуальной, групповой и коллективной деятельности учащихся при освоении 

правописания и овладении культурой речи, то возрастает роль взаимо- и самообучения 

школьников. Этому способствуют такие активные формы работы, как практикумы, 

семинары, зачеты. Творческие способности учащихся развиваются при решении и 

составлении лингвистических задач, понимании чужого текста, создании собственных 

высказываний, построений таблиц и схем. При этом максимально учитываются интересы 

учащихся, возможности и способности их, индивидуальный темп продвижения. Материал 

для упражнений подобран с учетом ранее изученного, но обогащен и усложнен в 

понятийном отношении, расширена тематика, повышен уровень сложности используемых 

текстов. 

Критерии оценивания не предусмотрены. 

Курс рассчитан на 34 часов в год, 1 час в неделю. 

 

Цели и задачи курса 

Общая характеристика предмета: известно, что курс русского языка 7 класса вызывает 

наибольшие трудности у школьников в усвоении. Школьникам трудна орфография 

причастий (наличие общих признаков у прилагательных и причастий и неумение 

разграничивать их приводят к устойчивым ошибкам в написании Н и НН в суффиксах 

причастий и прилагательных), частиц (так как правильность их написания во многом 

определяется умением учеников приводить в систему знания о частях речи; правила 

написания частиц НЕ и НИ не отличаются достаточной четкостью) и т.д. 



Поэтому главной задачей курса станет необходимость обобщить и углубить полученные 

ранее знания по правописанию; совершенствовать орфографическую и пунктуационную 

грамотность учащихся; активизировать внимание учащихся к собственной письменной 

речи; обеспечить практическое использование полученных знаний и умений на уроках 

русского языка и литературы; способствовать развитию речи и мышления учащихся на 

межпредметной основе. 

Цели: 

 создание деятельностной ситуации для стартовой мотивации обучающихся к 
изучению дополнительного предметного материала по русскому языку, 

 формирование мотивации к исследованию лексического содержания слова, 

фразеологических единиц; 

 проектирование индивидуального маршрута восполнения проблемных зон в 

изучении разделов; 

 формирование навыков анализа результатов исследовательской деятельности и 

творческой деятельности. 

Задачи: 
Обучающие: 

· Развитие интереса к русскому языку; 

· Углубление знаний, умений, навыков по лексике и фразеологии русского языка; 

· Пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной исследовательской и 
проектной деятельности в познании родного языка; 

· Формирование устойчивой мотивации к изучению русского языка; 

· Развитие творчества и обогащение словарного запаса; 

· Совершенствование коммуникативной культуры учащихся; 

· Углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке. 

 

Воспитывающие: 
· Воспитание культуры обращение с книгой; 

· Формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры мышления; 

· Воспитание любви и уважения к родному языку, интереса к чтению литературы. 

 

Развивающие: 
· Развивать смекалку и сообразительность; 

· Приобщать школьников к самостоятельной исследовательской работе; 

· Развивать умения пользоваться разнообразными словарями; 

· Учить организации личной и коллективной деятельности в работе с книгой. Программа 

внеурочной деятельности реализуется в парадигме системно-деятельстного подхода, 

является неотъемлемой частью образовательного процесса и организуется в проектно- 

исследовательском направлении. 
 

 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

  

1 Язык и речь - чудо из чудес. 1   

2 Необычные правила. 1   

3 Путеводные звёзды орфографии. 1   

4 Если матрёшки не откликнулись… 1   

5 Ъ и Ь – смягчение иль разделение? 1   

6 Хитрый звук «йот» 1   



7 Слова-тёзки. 1   

8 Различай и отличай. 1   

9 Поиск нужного слова. 1   

10 Многословие. 1   

11 Каламбур и многозначность. 1   

12 Тайно слово родилось. 1   

13 Судьба слова. 1   

14 Проще простого или сложнее сложного. 1   

15 Согласуй меня и помни. 1   

16 Работа над проектом (выбор темы, алгоритма 
выполнения работы, сбор материала). 

1   

17 Наречие как часть речи. 1   

18 Образование бывает разным. 1   

19 Разряд, становись в ряд! 1   

20 Узнай меня по суффиксу! 1   

21 Некогда или никогда? 1   

22 Затруднительное состояние. 1   

23 Служу всегда, служу везде, служу я в речи и в 
письме. 

1   

24 Употреби меня со словом. 1   

25 То же, так же иль за то? 1   

26 Соединю простое в сложное. 1   

27 Уточню, укажу, на вопрос отвечу. 1   

28 Не могу не знать = я знаю! 1   

29 Будешь вежлив ты со мной. 1   

30 «Ку-ка-ре-ку: царствуй, лёжа на боку!» 1   

31 Заговори, чтоб я тебя увидел. 1   

32 «Стильная речь» 1   

33- 
34 

Защита проекта. 1   

 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностные: 
 

 эмоциональность; умение осознавать и определять (называть) свои эмоции; 

 эмпатия – умение осознавать и определять эмоции других людей; сочувствовать 

другим людям, сопереживать; 

 чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность речи, 

стремиться к совершенствованию собственной речи; 

 любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 

 интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; потребность в чтении; 

 интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме общения; 

 интерес к изучению языка; 

 осознание ответственности за произнесённое и написанное слово. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 
Регулятивные 

 самостоятельно формулировать тему и цели урока; 

 составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем; 



 работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою 

деятельность; 

 в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности своей работы и работы других в соответствии с этими критериями. 

Познавательные 
 перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую 

(составлять план, таблицу, схему); 

 пользоваться словарями, справочниками; 

 осуществлять анализ и синтез; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 строить рассуждения; 

Коммуникативные 
 адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач; владеть монологической и диалогической формами речи. 

 высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

 слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым 
корректировать свою точку зрения; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

 задавать вопросы. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ. 
 правильно произносить употребительные слова изученных частей речи; свободно 

пользоваться орфоэпическим словарём; 

 объяснять значение слова, его написание и грамматические признаки, опираясь на 

словообразовательный анализ и типичные словообразовательные модели; 

опознавать основные способы словообразования (приставочный, суффиксальный, 

бессуффиксный, приставочно-суффиксальный, сложение разных видов); сращение, 

переход слова одной части речи в другую; 

 свободно пользоваться лексическими словарями разных видов; 

 распознавать части речи; знать морфологические признаки частей речи и систему 

формоизменения; 

 характеризовать изученные орфограммы, объяснять их правописание; правильно 

писать слова с изученными орфограммами; свободно пользоваться 

орфографическим словарём; 

 определять синтаксическую роль частей речи; различать и правильно строить 

сложные предложения с сочинительными и подчинительными союзами; 

использовать сочинительные союзы как средство связи предложений в тексте; 

соблюдать правильную интонацию предложений в речи; 

 по пунктуации: обосновывать и правильно употреблять знаки препинания на основе 

изученного в 5—7 классах. 



 

 

 

№ 

п/п 

Тема Количест 

во часов 

Основное содержание Основные виды 

учебной 

деятельности 

Формы проведения 

занятий 

Образовательные 

ресурсы, включая 

электронные 

      (цифровые) 

 Язык и речь - чудо из  Высказывания великих Составлять текст по Игра, диспут, Д.Э. Розенталь. А как 
 чудес. людей о русском языке. пословице или обсуждение,  лучше сказать?: Кн. Для 
  Пословицы и поговорки о поговорке о языке.   внеклассного чтения. – 
  родном языке.   История Составление   М,: Просвещение, 1979. 
  некоторых слов. этимологического    

1   словаря народной 
мудрости о языке. 

   

 Необычные правила.  Работа с некоторыми Работа с некоторыми Лекция, путешествие, Портал Российской 
  школьными правилами школьными инсценировка, электронной школы 

  создание новых 
формулировок правил. 

правилами, создание 
новых формулировок 

экспедиция, 
проблемный урок, 

(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

  Рассказ об этимологии – правил) экскурсия, беседа  

  разделе языкознания,    

  который исследует    

2  происхождение и 
историю развития слов 

   

 Путеводные звёзды  Работа с некоторыми Запоминание и уроки смешанного типа Портал Российской 
 орфографии. школьными правилами правильное написать  электронной школы 

  создание новых 
формулировок правил. 

трудных и не 
поддающихся 

 (РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

  Рассказ об этимологии – проверке слов.   

  разделе языкознания,    

  который исследует    

3  происхождение и 
историю развития слов 

   



в 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
4 

Если матрёшки не 

откликнулись… 

 Запоминание   и 

правильное написание 

трудных и не 

поддающихся проверке 

слов. Нахождение внутри 

слов забавных матрёшек, 

которые помогут легко 

запомнить правописание. 

Но матрёшки живут не во 

всех словах. Как 

поступать в таких 

случаях? 

Анализировать текст. 

Составлять свой 

текст 

конференция, 

мультимедиа-урок, игра 

Д.Э. Розенталь. А как 

лучше сказать?: Кн. Для 

внеклассного чтения. – 

М,: Просвещение, 1979. 

 

 

 
 

 

5 

Ъ и Ь – смягчение иль 

разделение? 
 Использование      Ь      и 

Ъ знаков в тексте. 

Конкурс-игра «Что там 

стоит?..» Роль его в речи и 

на письме. 

Анализировать текст. 

Составлять свой 

текст 

Беседа / обсуждение 
/решение 
познавательных 

задач и разбор 
ситуаций 

Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 

 
6 

Хитрый звук «йот»  Работа с текстом. Анализировать текст. 

Составлять свой 

текст 

Беседа / обсуждение 
/решение 
познавательных 

задач и разбор 

ситуаций 

Д.Э. Розенталь. А как 

лучше сказать?: Кн. Для 

внеклассного чтения. – 

М,: Просвещение, 1979. 

 

 

 

 

 

7 

Слова-тёзки.  Омонимы. Омофоны. 

Омографы. Омонимия в 

основе загадок. 

Анализировать текст. 

Составлять свой 

текст 

Беседа / обсуждение 
/решение 
познавательных 

задач и разбор 
ситуаций 

Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

8 

Различай и отличай.  Скрытая 

тавтология. Знакомство с 
каламбуром, 

Аргументировать 
выбор гласной 
корнях 

Урок - диспут Портал Российской 
электронной школы 



 

 

 

   многозначностью. Опред 

еление, как рождаются 

слово 

счередованием гласны 

х 

 (РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 
 

 

9 

Поиск нужного слова.  Речевая избыточность и 

речевая недостаточность. 

Плеоназм. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 

 
10 

Многословие.  Употребление 

паронимов. Их отличия. 
Анализировать текст Беседа / обсуждение Д.Э. Розенталь. А как 

лучше сказать?: Кн. Для 

внеклассного чтения. – 

М,: Просвещение, 1979. 

 

 

 
 

 

11 

Каламбур и 

многозначность. 

 Жаргоны, диалектизмы, 

использование 

историзмов и лексические 

неологизмы. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 

12 

Тайно слово родилось.  Составление 

предложений. Прямой 

порядок слов. Инверсия. 

Актуальное членение. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Д.Э. Розенталь. А как 

лучше сказать?: Кн. Для 

внеклассного чтения. – 

М,: Просвещение, 1979. 

 

 

 
13 

Судьба слова.  Использование порядка 

слов в стилистических 

целях, для усиления 

выразительности речи. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 



 

 

 

       

 

 

 
 

 

14 

Проще простого или 

сложнее сложного. 

 Составление текстов с 

согласованием названий 

городов, названий рек, 

озер, заливов и пр.. 

Анализировать текст обсуждение, обзорная 

лекция 
Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 
 
 

15 

Согласуй меня и помни.  Согласование 

зарубежных республик, 

административно- 

территориальных единиц 

и астрономических 

названий. 

Анализировать текст обсуждение, обзорная 

лекция 

Д.Э. Розенталь. А как 

лучше сказать?: Кн. Для 

внеклассного чтения. – 

М,: Просвещение, 1979. 

 

 

 
 

 

16 

Работа над проектом 

(выбор темы, алгоритма 

выполнения работы, 

сбор материала). 

 Обсуждение темы, поиск 

информации 
Анализировать текст решение 

познавательных 
задач и разбор 

ситуаций 

Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 

 
 

 
 

17 

Наречие как часть речи.  Наречие.  Способы 

образования  наречий. 

Решение 

лингвистических 

примеров и  задач. 

Разряды  наречий. 

Употребление наречий в 
тексте. 

Анализировать текст решение 
познавательных 

задач и разбор 

ситуаций 

Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 
 

 
18 

Образование бывает 

разным. 

 Наречия в загадках. 

Правописание не и ни в 

наречиях. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 



 

 

 

       

 

 

 
 

 

19 

Разряд, становись в ряд!  Зависимость 

правописания от 

суффикса. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 
 

 

20 

Узнай меня по 

суффиксу! 

 Суффиксы наречий. Работа с текстом Беседа / обсуждение Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

21 

Некогда или никогда?  Роль предлога в речи и в 

тексте. Конструкции с 

предлогом и без предлога. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Д.Э. Розенталь. А как 

лучше сказать?: Кн. Для 

внеклассного чтения. – 
М,: Просвещение, 1979. 

 

 

 
 

 

22 

Затруднительное 

состояние. 
 Употребление предлогов 

с географическими 

объектами, при названиях 

островов, гор, 

местностей, 

транспортных средств. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 
 

 

23 

Служу всегда, служу 

везде, служу я в речи и в 

письме. 

 Различие предлогов в 

соответствии с 

присущими им 

значениями. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 



 

 

 

 

 

 
 

 

24 

Употреби меня со 

словом. 

 Слова категории 

состояния:  их 

виды и применение 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 
 

 

25 

То же, так же иль за то?  Правописание союзов. 

Роль союзов в тексте. 

Построение текстов 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 
 

 

26 

Соединю простое в 

сложное. 

 Разряды частиц. Значение 

и роль частицы в тексте 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 
электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 
 

 

27 

Уточню, укажу, на 

вопрос отвечу. 
 Разряды частиц. Значение 

и роль частицы в тексте 
Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 

электронной школы 
(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 

28 

Не могу не знать = я 
знаю! 

 Слова вежливости, 
междометия. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 

электронной школы 

(РЭШ, https:// 

fg.resh.edu.ru/) 

 

29 

Будешь вежлив ты со 
мной. 

 Звукоподражательные 
слова, их роль и 
употребление. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 

электронной школы 



 

 

 

      (РЭШ, https:// 

fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 

30 

Будешь вежлив ты со 

мной. 

 Звукоподражательные 

слова, их роль и 

употребление. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 

электронной школы 

(РЭШ, https:// 

fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 

31 

Заговори, чтоб я тебя 

увидел. 
 Культура речи. Речевой 

этикет. Насыщенность и 

культура речи.. 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Портал Российской 

электронной школы 

(РЭШ, https:// 

fg.resh.edu.ru/) 

 

 

 

32 

«Стильная речь»  Функциональные 

разновидности языка, их 

особенности 

Анализировать текст Беседа / обсуждение Э.А. Вартаньян 

.Путешествие в слово. Кн. 

Для учащихся. – М.: 

Просвещение, 1982 

33 Защита проекта.  Демонстрация итогов 
внеурочных занятий 

Решение 
практических 
задач, успешное 
межличностное 
общение  в 
совместной 
деятельности, 
активное участие в 
коллективных 
учебно- 
исследовательских, 
проектных и 
других творческих 
работах. 

Защита проектов  

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

34 

Защита проекта.  Демонстрация итогов 

внеурочных занятий 

Защита проектов  



 

 

 

 

Приложение 5  

к ООП ООО МБОУ СОШ №4 на 2024-2025учебный год, 

 утверждённой приказом директора МБОУ СОШ №4  от 02.09.2024 №707/о 
 

 

 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«НА СЕВЕРЕ – ЖИТЬ!» 

(ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ) 

7-9 КЛАСС 
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2024 г. 

 

Пояснительная записка 

 

Программа курса внеурочной деятельности «На Севере – жить!» разработана 

в соответствии с требованиями обновленных Федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования, ориентирована 

на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования.  

Актуальность курса внеурочной деятельности «На Севере – жить!» 

обусловлена необходимостью формирования и развития российской 

гражданской идентичности, патриотизма, приобщения обучающихся к 

истории и современности Мурманской области. Создание программы 

продиктовано важностью задач социализации подрастающего поколения, 

формирования у него способности к восприятию и бережному отношению к 

историческому и культурному наследию, сохранения исторической памяти о 

подвигах и достижениях жителей Кольского Севера, о роли региона в 

ключевых исторических событиях и их участниках. Программа 

ориентирована на расширение и дополнение знаний, получаемых 

обучающимися в ходе изучения учебных курсов «История», 

«Обществознание», «Литература», «Изобразительное искусство», «Музыка», 

«Технология», «География», «Биология», «Физическая культура»; призвана 

обеспечить целостное и эмоционально окрашенное восприятие истории 

родного края, достижений и перспектив развития малой родины.  

Цель программы курса внеурочной деятельности – развитие и воспитание 

гуманной, социально активной личности, ответственно и бережно 

относящейся к богатству природы Мурманской области, её истории, 

культуре, с уважением — к жителям края, знающей и любящей свою область. 

Воспитание гражданина и патриота России, Мурманской области. 

Задачи педагога, работающего по программе: 

- развитие у обучающегося ценностного отношения к Мурманской области 

как к малой родине, ее природе, экономике, культуре, людям; 

-  формирование и развитие мотивации для продолжения образования и для 

участия в социально-значимой деятельности на благо региона;  

- развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор;   

- развитие интереса к познанию, в том числе себя, своих мотивов, 

устремлений, склонностей; 

- содействие воспитанию патриотического сознания, готовности к активному 

участию в жизни региона;          
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- формирование готовности обучающегося к личностному и 

профессиональному самоопределению с учетом социально-экономических 

особенностей Мурманской области.  

Нормативную правовую основу Примерной рабочей программы курса 

внеурочной деятельности «На Севере — жить!» составляют следующие 

документы:  

1. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации. Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации». 

2. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 

 3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

N 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования».  

4. Федеральная рабочая программа воспитания, утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации   от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования».  

5. Информационно-методическое письмо Министерства просвещения 

Российской Федерации от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «Об организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования». 

6. Стратегический план Правительства Мурманской области «На Севере — 

жить!». 

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 8-9 классов. 

Программа курса рассчитана на 34 часа, которые могут быть реализованы в 

течение одного учебного года. 

Программа является содержательным и методическим ориентиром для 

составления педагогами рабочих программ и их реализации во внеурочной 

деятельности. Предложенные в программе элементы содержания и алгоритм 

деятельности обучающихся могут быть конкретизированы (детализированы 

или обобщены) с учетом преобладающего возрастного состава учебной 

группы, условий школьной информационно-образовательной среды и 

возможностей доступа к работе с краеведческими материалами. 

При проведении занятий предусмотрены такие формы работы, как беседы, 

дискуссии, виртуальные и реальные экскурсии и др. 

Особенностью программы является привлечение и активное использование в 

образовательном процессе современных цифровых информационных 

ресурсов, которые содержат текстовые, видео- и фотоматериалы о памятных 
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историко-культурных объектах, наиболее значимых событиях, личностях 

российской и региональной истории и современности. 

Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей 

программы воспитания, предполагает объединение учебной и 

воспитательной деятельности педагогов, нацелена на достижение всех 

основных групп образовательных результатов – личностных, 

метапредметных, предметных.  Внеурочные занятия входят в общую систему 

воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и 

содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей: 

становление у обучающихся гражданско-патриотических чувств.  

Программа носит историко-просветительскую и гражданско-патриотическую 

направленность, что позволяет обеспечить достижение целевых ориентиров 

воспитания на уровне основного общего образования.  

Содержание программы внеурочной деятельности «На Севере – жить!» 

направлено на достижение обучающимися личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения. 

 Личностные результаты: 

1) в сфере патриотического воспитания: проявление интереса к познанию 

истории, культуры своего края, ценностное отношение к достижениям 

Мурманской области, к развитию науки, искусства, спорта, технологии, 

боевым подвигам и трудовым достижениям жителям Мурманской области; 

уважение к региональным символам и традициям разных народов, 

проживающих в регионе; чувство сопричастности к прошлому, настоящему и 

будущему родного края;    

2) в сфере гражданского воспитания: активное участие в жизни 

образовательной организации, местного сообщества, родного края; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; неприятие действий, 

наносящих ущерб социальной и природной среде; чувство гордости за свой 

край, за земляков, внесших свой вклад в развитие Мурманской области; 

3) в духовно-нравственной сфере: ориентация на моральные ценности и 

нормы современного российского общества в ситуациях нравственного 

выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, а также поведение 

и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом 

осознания последствий поступков; активное неприятие асоциальных 

поступков; 

4) в понимании ценности научного познания: представления о природных и 

социальных объектах, региона и явлений природы, связи живой и неживой 

природы, о науке, научном знании; интерес к истории Мурманской области, 

желание больше узнать о родном крае; 
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5) в сфере эстетического воспитания: представление о культурном 

многообразии Мурманской области; понимание роли этнических культурных 

традиций и народного творчества; уважение к культуре своего и других 

народов; 

6) в формировании ценностного отношения к жизни и здоровью: - бережное 

относящее к физическому здоровью, соблюдение основных правил здорового 

и безопасного для себя и других людей образа жизни; 

7) в сфере трудового воспитания: понимание значения трудовой 

деятельности людей как источника развития региона; представление о 

разнообразии существовавших современных и будущих профессий; 

определение сферы профессионально-ориентированных интересов, 

построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов; 

интерес к профессиям, в том числе востребованным в Мурманской области; 

8) в сфере экологического воспитания: понимание ценности природы, 

зависимости жизни людей от природы, влияние людей на природу, 

окружающую среду Арктики; бережное отношение к живой природе, 

природным ресурсам; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальные учебные познавательные действия: 

– базовые логические действия: выявлять и характеризовать существенные 

признаки объектов (явлений); раскрывать причинно-следственные связи 

событий; сравнивать события, ситуации, выявляя общие черты и различия; 

формулировать и обосновывать выводы; 

– базовые исследовательские действия: проводить по плану небольшое 

исследование на основе регионального материала;   

– работа с информацией: применять различные методы при поиске и отборе 

информации или данных из источников. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: 

– общение: участвовать в обсуждении; выражать и аргументировать свою 

точку зрения в устном высказывании;  

- публично представлять результаты выполненного проекта;  

– совместная деятельность: участвовать в групповых формах работы; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по 

ее достижению; планировать и осуществлять совместную работу, 

коллективные учебные исследования и проекты на основе регионального 

материала.  

Универсальные учебные регулятивные действия: 
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– эмоциональный интеллект: ставить себя на место другого человека, 

понимать мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения 

эмоций. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

– знать официальную символику Российской Федерации и Мурманской 

области (герб, флаг); 

− иметь представления о ключевых аспектах культурного и социально-

политического развития региона; 

 − иметь представления о ключевых исторических событиях и датах 

Мурманской области; 

– знать события Великой Отечественной войны, связанные с Мурманской 

областью имена людей, связанные с воинской славой Заполярья; 

– узнавать мемориалы и памятники, посвященные знаменательным событиям 

истории Мурманской области; 

− знать основные природно-географические особенности Мурманской 

области; 

– приводить примеры исторических, культурных и природных объектов 

родного края; 

– знать представителей животного и растительного мира Кольского края; 

профессии, связанные сельским хозяйством; 

− иметь общее представление о культуре и быте саамов, поморов Кольского 

Севера; 

− иметь представление об экономическом укладе Мурманской области, 

перспективах развития региона; 

− приводить примеры предприятий - символов Заполярья; 

– приводить примеры образовательных возможностей для школьников в 

Мурманской области. 

 

 

Тематический план 

№ Тематический блок 7 классы 

аудитор. выездные 

1.  Мурманская область – часть России  4 2 

2.  Природа и география  4 2 

3.  Экономика региона 6 6 

4.  Образование, наука и культура 2 3 

5.  На Севере – перспективы! 2 1 

6.  Итоговые  

(обобщающие) 

мероприятия 

2  

 ВСЕГО  20 14 
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Содержание курса 

1. Мурманская область – часть России. 

Особенности экономико-географического, экономического и стратегического 

положения. Освоение Арктики. Северный морской путь. История 

Мурманской области. Стратегический план «На Севере – жить!». 

2. Природа и география Мурманской области. 

Уникальные природные явления и объекты Кольского полуострова, 

природные зоны, уникальность животного мира, биоресурсы, полезные 

ископаемые, профессии, связанные с добычей и переработкой полезных 

ископаемых. 

3. Экономика региона.  

Важнейшие показатели социально-экономического развития Мурманской 

области. Предприятия и производственные площадки региона 

(градообразующие предприятия, предприятия – символы Заполярья, 

масштабные производственные площадки). Транспортное сообщение в 

регионе как основа развития промышленности. Энергетика Кольского 

полуострова – залог развития промышленности, туризм в Мурманской 

области, индивидуальное предпринимательство, «Арктический гектар», 

стартап-проекты для школьников. Формирование комфортной среды. Портал 

«Наш Север». 

4. Образование, наука и культура. 

Уникальные научные исследования, КНЦ РАН. Где и как получить 

профессию в Мурманской области: колледжи, Мурманский арктический 

университет. Профессиональные пробы. Культура и искусство, развитие 

кинематографа. 

5. На Севере – перспективы!  

Социально-экономические перспективы развития региона; профессии 

будущего, востребованные в рамках инвест-проектов; возможности 

профессиональной и личностной самореализации в регионе. 

 

По итогам курса проводится турнир среди школьников и студентов по 

интеллектуальной игре «Что? Где? Когда?» в трех возрастных группах: 

младшей – 1-4 классы, средней – 5-8 классы, старшей – 9-11 классы, а также 

среди студентов 1-2 курсов профессиональных образовательных 

организаций.   

  Завершением программы внеурочной деятельности «На Севере — жить!» 

может быть итоговая беседа, защита проектной работы по тематике курса, 

которую обучающийся выполняет в течение года. Содержательные элементы 

программы предполагают организацию вокруг них поисково-

исследовательской деятельности обучающихся, результаты которой могут 

быть оформлены в виде учебных исследований и проектов и представлены 
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для презентации. Мероприятие может носить общешкольный характер – 

единый день ученических проектов, посвященный Дню образования 

Мурманской области (28 мая). 



Календарно-тематическое планирование  

 (7 классы) 

№ Дата  Тематический блок Кол-во  

часов 

Тема занятия  Вид деятельности 

обучающихся  

Электронные 

ресурсы 
1.  6.09 Мурманская область в 

составе России 

1 Удивительный северный край! познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 
выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

2.  13.09 Мурманская область в 

составе России 

1 Мурманская область – форпост 

Арктики  

познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 
выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

3.  20.09 Образование, наука и 

культура 

1 Искусство Севера 

 

посещение театра, филармонии, 

музея 
 

4.  27.09 Мурманская область в 
составе России 

1 На Севере – интересно! 
(международный день туризма) 

туристические активности  

5.  4.10 Мурманская область в 

составе России 

1 История Мурманской области познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

6.  11.10 Мурманская область в 

составе России 

1 85-лет Петсамо-Киркенесской  

операции  

экскурсия, возложение цветов, 

митинг, вахта памяти 

 

7.  18.10 

 

Мурманская область в 

составе России 

1 Кольское Заполярье  - регион 

возможностей (Стратегический 
план «На Севере – жить!») 

познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 
выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

8.  25.10 Образование, наука и 

культура 

1 Поморская и саамская культура  туристические активности  

9.  08.11 Природа и география 
Мурманской области 

1 Туризм в Заполярье. На Севере – 
интересно! 

туристические активности   

10.  15.11 Природа и география 

Мурманской области 

1 В краю полуночного солнца. На 

Севере - интересно! 

познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 
выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

11.  22.11 Природа и география 

Мурманской области 

1 Загадки родного края. 

Путешествую по Северу! 

познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

12.  29.11 Природа и география 1 Уникальный животный мир познавательная беседа, https://razgovor.iro51.ru/  

https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
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Мурманской области Кольского Заполярья просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий 

13.  06.12 Природа и география 
Мурманской области 

1 Геологическая сокровищница 
России 

познавательная беседа, 
просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

14.  13.12 Природа и география 

Мурманской области 

1 Мастера Кольского полуострова экскурсия  

15.  20.12 Экономика Мурманской 

области 

1 Предприятия – символы Заполярья познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/  

16.  27.12 Экономика Мурманской 
области 

1 Промышленный туризм экскурсия на предприятие,  
в том числе комплексная 

 

17.  10.01 Экономика Мурманской 

области 

1 Промышленный туризм экскурсия на предприятие,  

в том числе комплексная 

 

18.  17.01 Экономика Мурманской 
области 

1 ТОР Столица Арктики   познавательная беседа, 
просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/  

19.  24.01 Экономика Мурманской 
области 

1 Транспорт Заполярья. На Севере – 
движение! 

познавательная беседа, 
просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/ 

20.  31.01 Экономика Мурманской 

области 

1 Промышленный туризм экскурсия на предприятие,  

в том числе комплексная 

 

21.  07.02 Экономика Мурманской 

области 

1 Энергетика Заполярья познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/ 

22.  14.02 Экономика Мурманской 
области 

1 Профессии моих родителей познавательная беседа, 
просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/ 

23.  21.02 Мурманская область в 
составе России 

1 Есть такая профессия – Родину 
защищать! 

посещение школьного музея, 
мероприятия у парты Героя, 

памятника в населенном пункте 

 

24.  28.02 Экономика Мурманской 

области 
1 Промышленный туризм экскурсия на предприятие,  

в том числе комплексная 

 

25.  07.03 Экономика Мурманской 1 Арктическая кухня познавательная беседа, https://razgovor.iro51.ru/ 

https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/


119 

 

области просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

26.  14.03 Экономика Мурманской 
области 

1 Мурманская область – 
геологическая сокровищница 

России   

экскурсия, в том числе 
комплексная 

 

27.  21.03 Образование, наука и 

культура 
1 На Севере – учиться! познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 
выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/ 

28.  4.04 Образование, наука и 

культура 
1 На Севере – наука! 

 

познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 
заданий 

https://razgovor.iro51.ru/ 

29.  11.04 Образование, наука и 

культура 
1 На Севере – наука! 

 

экскурсия, в том числе 

комплексная 

 

30.  18.04 На Севере – перспективы! 1 Новые проекты – новые 
возможности! 

познавательная беседа, 
просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/  

экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/ 

31.  25.04 На Севере – перспективы! 1 Север и моя будущая профессия познавательная беседа, 
просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/ 

32.  09.05 На Севере – перспективы! 1 Север помнит!  

  

экскурсия, возложение цветов, 

митинг, вахта памяти 
 

33.  16.05 Итоговое обобщение 1 Что? Где? Когда? региональный этап игры  
34.  23.05 Итоговое обобщение 1  Моя Мурманская область Итоговая беседа/защита 

проектной работы 
 

 

 

 

 

 

 

https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
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Тематический план 

№ Тематический блок 8-9 классы 

аудитор. выездные 

7.  Мурманская область – часть России  4 2 

8.  Природа и география  2 1 

9.  Экономика региона 4 9 

10.  Образование, наука и культура 2 5 

11.  На Севере – перспективы! 2 1 

12.  Итоговые  

(обобщающие) 
мероприятия 

2  

 ВСЕГО  16 18 
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Содержание курса 

6. Мурманская область – часть России. 

Особенности экономико-географического, экономического и стратегического положения. Освоение Арктики. Северный 

морской путь. История Мурманской области. Стратегический план «На Севере – жить!». 

7. Природа и география Мурманской области. 

Уникальные природные явления и объекты Кольского полуострова, природные зоны, уникальность животного мира, 

биоресурсы, полезные ископаемые, профессии, связанные с добычей и переработкой полезных ископаемых. 

8. Экономика региона.  

Важнейшие показатели социально-экономического развития Мурманской области. Предприятия и производственные 

площадки региона (градообразующие предприятия, предприятия – символы Заполярья, масштабные производственные 

площадки). Транспортное сообщение в регионе как основа развития промышленности. Энергетика Кольского 

полуострова – залог развития промышленности, туризм в Мурманской области, индивидуальное предпринимательство, 

«Арктический гектар», стартап-проекты для школьников. Формирование комфортной среды. Портал «Наш Север». 

9. Образование, наука и культура. 

Уникальные научные исследования, КНЦ РАН. Где и как получить профессию в Мурманской области: колледжи, 

Мурманский арктический университет. Профессиональные пробы. Культура и искусство, развитие кинематографа. 

10. На Севере – перспективы!  

Социально-экономические перспективы развития региона; профессии будущего, востребованные в рамках инвест-

проектов; возможности профессиональной и личностной самореализации в регионе. 

 

По итогам курса проводится турнир среди школьников и студентов по интеллектуальной игре «Что? Где? Когда?» в трех 

возрастных группах: младшей – 1-4 классы, средней – 5-8 классы, старшей – 9-11 классы, а также среди студентов 1-2 

курсов профессиональных образовательных организаций.   
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  Завершением программы внеурочной деятельности «На Севере — жить!» может быть итоговая беседа, защита 

проектной работы по тематике курса, которую обучающийся выполняет в течение года. Содержательные элементы 

программы предполагают организацию вокруг них поисково-исследовательской деятельности обучающихся, результаты 

которой могут быть оформлены в виде учебных исследований и проектов и представлены для презентации. 

Мероприятие может носить общешкольный характер – единый день ученических проектов, посвященный Дню 

образования Мурманской области (28 мая). 



 

 

Календарно-тематическое планирование  

 (8-9 классы) 

№ Дата  Тематический блок Кол-во  

часов 

Тема занятия  Вид деятельности 

обучающихся  

Электронные 

ресурсы 
35.  6.09 Мурманская область в 

составе России 

1 Удивительный северный край! познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 
выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

36.  13.09 Мурманская область в 

составе России 

1 Мурманская область – форпост 

Арктики  

познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 
выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

37.  20.09 Мурманская область в 

составе России 

1 История Мурманской области познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

38.  27.09 Мурманская область в 

составе России 

1 На Севере – интересно! 

(международный день туризма) 

туристические активности  

39.  4.10 Мурманская область в 

составе России 

1 Кольское Заполярье  - регион 

возможностей (Стратегический 
план «На Севере – жить!») 

познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 
выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

40.  11.10 Мурманская область в 

составе России 

1 85-лет Петсамо-Киркенесской  

операции  

экскурсия, возложение цветов, 

митинг, вахта памяти 

 

41.  18.10 
 

Природа и география 
Мурманской области 

 Туризм в Заполярье. На Севере – 
интересно! 

туристические активности  

42.  25.10 Образование, наука и 

культура 

1 Искусство Севера 

 

экскурсия в театр, музей, 

филармонию 

 

43.  08.11 Природа и география 
Мурманской области 

1 Загадки родного края. 
Путешествую по Северу! 

познавательная беседа, 
просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

44.  15.11 Природа и география 
Мурманской области 

1 Уникальный животный мир 
Кольского Заполярья 

познавательная беседа, 
просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

45.  22.11 Экономика Мурманской 

области 

1 Экономический потенциал 

Мурманской области 

познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

https://razgovor.iro51.ru/  

https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/


 

 

выполнение заданий 

46.  29.11 Экономика Мурманской 

области 

1 Предприятия – символы Заполярья познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 
выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/  

47.  06.12 Экономика Мурманской 

области 

1 Промышленный туризм экскурсия на предприятие,   

в том числе комплексная 

 

48.  13.12 Экономика Мурманской 
области 

1 ТОР Столица Арктики   познавательная беседа, 
просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/  

49.  20.12 Экономика Мурманской 

области 

1 Промышленный туризм экскурсия на предприятие,   

в том числе комплексная 

 

50.  27.12 Экономика Мурманской 

области 

1 Промышленный туризм экскурсия на предприятие,   

в том числе комплексная 

 

51.  10.01 Экономика Мурманской 

области 

1 Промышленный туризм экскурсия на предприятие,   

в том числе комплексная 

 

52.  17.01 Экономика Мурманской 

области 

 Транспорт Заполярья. На Севере – 

движение! 

познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/ 

53.  24.01 Экономика Мурманской 

области 

1 Энергетика Заполярья экскурсия на предприятие,   

в том числе комплексная 

 

54.  31.01 Экономика Мурманской 

области 

1 Мурманская область – 

геологическая сокровищница 
России  

экскурсия на предприятие,   

в том числе комплексная 

 

55.  07.02 Экономика Мурманской 

области 

1 Профессии моих родителей экскурсия на предприятие,   

в том числе комплексная 

 

56.  14.02 Экономика Мурманской 
области 

1 Арктическая кухня экскурсия, фестиваль,  
активности 

 

57.  21.02 Мурманская область в 

составе России 

1 Есть такая профессия – Родину 

защищать! 

посещение школьного музея, 

мероприятия у парты Героя, 

памятника в населенном пункте 

 

58.  28.02 Образование, наука и 

культура 
1 На Севере – учиться! познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/ 

59.  07.03 Образование, наука и 1 На Севере – учиться! экскурсия в СПО, в том числе  

https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/
https://razgovor.iro51.ru/


 

 

культура комплексная  

60.  14.03 Образование, наука и 

культура 
1 На Севере – учиться! экскурсия в СПО, ВПО,  

 в том числе комплексная  

 

61.  21.03 Образование, наука и 

культура 
1 На Севере – спорт! познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/ 

62.  4.04 Образование, наука и 
культура 

1 На Севере – наука! 
 

познавательная беседа, 
просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий 

https://razgovor.iro51.ru/ 

63.  11.04 Образование, наука и 

культура 
1 На Севере – наука! 

 

экскурсия, в том числе 

комплексная 

 

64.  18.04 На Севере – перспективы! 1 Новые проекты – новые 

возможности! 

познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/ 

65.  25.04 На Севере – перспективы! 1 Север и моя будущая профессия познавательная беседа, 
просмотр видеофрагментов, 

выполнение заданий/ экскурсия 

https://razgovor.iro51.ru/ 

66.  09.05 На Севере – перспективы! 1 Север помнит!  
  

экскурсия, возложение цветов, 
митинг, вахта памяти 

 

67.  16.05 Итоговое обобщение 1 Что? Где? Когда? региональный этап игры  
68.  23.05 Итоговое обобщение 1  Моя Мурманская область Итоговая беседа/защита 

проектной работы 
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Приложение 5 

к ООП ООО МБОУ СОШ №4 на 2024-2025учебный год, 

                           утверждённой приказом директора МБОУ СОШ №4  от 02.09.2024 №707/о 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

по курсу внеурочной деятельности «Вопросы обществознания» 

9 классы 

                                                                                                          2024-2025 учебный год 

  

                                      Программу составили: ШМО учителей обществоведческого цикла 

Рассмотрено на заседании методического совета протокол № 1 от  30.08.2024 

Согласовано с заместителем директора по УР  30.08.2024 
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Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности  «Вопросы обществознания» разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 

1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» с 

изменениями, внесёнными приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 года №1644, от 31.12.2015 года № 

1577 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897". в редакции приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от  11.12.2020 года №712), с учётом Примерной основной образовательной программы основного общего образования (в редакции протокола 

№ 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему образованию),  основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ СОШ №4, календарного учебного графика МБОУ СОШ №4, определяет содержание и организацию внеурочной 

деятельности на уровне основного общего образования и направлена на развитие способностей учащихся, формирование у учащихся единой картины 

мира, её  роли в духовно-нравственном развитии человека, саморазвитии и самосовершенствовании  учащихся, обеспечивает формирование 

личностных и метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

Программа разработана  для реализации в условиях Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» города Оленегорска, Мурманской области, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

образовательных потребностей и запросов участников образовательных отношений, социокультурных особенностей, потребностей и природно-

климатических условий Крайнего Севера. Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. Рабочая программа разрабатывается в соответствии 

требований ФГОС без учета используемого УМК. 

 

Цель курса:  

 формирование правовых компетенций 

 Развитие навыков анализа правовых ситуаций 

 Воспитание взаимоуважения, толерантности 

 Социальная адаптация обучающихся 

 Подготовка к государственной итоговой аттестации 

Задачи курса: 

способствовать воспитанию правовой культуры обучающихся, развитию гражданина демократического правового государства; 

вызвать познавательный интерес учащихся к основам права и правовой системы Российской Федерации через сведения о правах человека и 

гражданина, о Конституции РФ; 

углубить знания учащихся о власти, о правовом государстве и гражданском обществе, об основных отраслях права, о правах ребёнка; 

способствовать формированию навыков исследовательской работы через работу с текстами документов и дополнительной литературой; 

способствовать подготовке учащихся к практической жизни, сознательному выбору профессии, формированию активной гражданской позиции; 



 

 

способствовать углублению знаний учащихся по обществознанию. 

I. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В соответствии с реализуемой ФГОС деятельностной парадигмой образования система планируемых результатов строится на основе 

уровневого подхода: выделения ожидаемого уровня актуального развития большинства обучающихся и ближайшей перспективы их развития. 

Такой подход позволяет определять динамическую картину развития обучающихся, поощрять продвижения обучающихся, выстраивать 

индивидуальные траектории движения с учётом зоны ближайшего развития ребёнка. 

Личностные результаты: 

1. Российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к Отечеству, к прошлому и настоящему многонационального народа 

России,  чувство ответственности и долга перед Родиной, идентификация себя в качестве гражданина России, субъективная значимость 

использования русского языка и языков народов России, осознание и ощущение личностной сопричастности судьбе российского народа). 

Осознание этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России 

и человечества (идентичность человека с российской многонациональной культурой, сопричастность истории народов и государств, 

находившихся на территории современной России); интериоризация гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, традициям, 

языкам, ценностям народов России и народов мира. 

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; готовность и 

способность осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов. 

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам (способность к 

нравственному самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное отношение к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к 

сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; сформированность представлений об основах 

светской этики, культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского 

общества и российской государственности; понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества). 

Сформированность ответственного отношения к учению; уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социально значимом труде. 

Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам 

своей семьи. 

4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира. 

5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 

гражданской позиции. Готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентификация себя как 



 

 

полноправного субъекта общения, готовность к конструированию образа партнера по диалогу, готовность к конструированию образа допустимых 

способов диалога, готовность к конструированию процесса диалога как конвенционирования интересов, процедур, готовность и способность к 

ведению переговоров).  

6. Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах. Участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и 

экономических особенностей (формирование готовности к участию в процессе упорядочения социальных связей и отношений, в которые 

включены и которые формируют сами учащиеся; включенность в непосредственное гражданское участие, готовность участвовать в 

жизнедеятельности подросткового общественного объединения, продуктивно взаимодействующего с социальной средой и социальными 

институтами; идентификация себя в качестве субъекта социальных преобразований, освоение компетентностей в сфере организаторской 

деятельности; интериоризация ценностей созидательного отношения к окружающей действительности, ценностей социального творчества, 

ценности продуктивной организации совместной деятельности, самореализации в группе и организации, ценности «другого» как равноправного 

партнера, формирование компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного 

сотрудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала). 

7. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; интериоризация правил индивидуального и коллективного 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах. 

8. Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности 

эстетического характера (способность понимать художественные произведения, отражающие разные этнокультурные традиции; 

сформированность основ художественной культуры обучающихся как части их общей духовной культуры, как особого способа познания жизни и 

средства организации общения; эстетическое, эмоционально-ценностное видение окружающего мира; способность к эмоционально-ценностному 

освоению мира, самовыражению и ориентации в художественном и нравственном пространстве культуры; уважение к истории культуры своего 

Отечества, выраженной в том числе в понимании красоты человека; потребность в общении с художественными произведениями, 

сформированность активного отношения к традициям художественной культуры как смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности). 

9. Сформированность основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления, наличие опыта 

экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях (готовность к исследованию 

природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к художественно-эстетическому отражению природы, к занятиям туризмом, в том числе 

экотуризмом, к осуществлению природоохранной деятельности). 

Метапредметные результаты:   

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, коммуникативные). 

Межпредметные понятия 

Регулятивные УУД 

10. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в учебе и познавательной деятельности, 



 

 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности.  

11. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные 

способы решения учебных и познавательных задач.  

12. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией.  

13. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения.  

14. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной. 

Познавательные УУД 

15. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное, по аналогии) и делать выводы.  

16. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач.  

17. Смысловое чтение.  

18. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной 

практике и профессиональной ориентации.  

10. Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и других поисковых систем. Обучающийся сможет: 

Коммуникативные УУД 

14. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и 

в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать 

и отстаивать свое мнение.  

15. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей для планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью. 

16. Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее – ИКТ).  

Предметные результаты: 

Выпускник научится: 

 характеризовать систему российского законодательства; 

 раскрывать особенности гражданской дееспособности несовершеннолетних; 

 характеризовать гражданские правоотношения; 

 раскрывать смысл права на труд; 

 объяснять роль трудового договора; 

 разъяснять на примерах особенности положения несовершеннолетних в трудовых отношениях; 



 

 

 характеризовать права и обязанности супругов, родителей, детей; 

 характеризовать особенности уголовного права и уголовных правоотношений; 

 конкретизировать примерами виды преступлений и наказания за них; 

 характеризовать специфику уголовной ответственности несовершеннолетних; 

 раскрывать связь права на образование и обязанности получить образование; 

 анализировать несложные практические ситуации, связанные с гражданскими, семейными, трудовыми правоотношениями; в 

предлагаемых модельных ситуациях определять признаки правонарушения, проступка, преступления; 

 исследовать несложные практические ситуации, связанные с защитой прав и интересов детей, оставшихся без попечения родителей; 

 находить, извлекать и осмысливать информацию правового характера, полученную из доступных источников, систематизировать, 

анализировать полученные данные; применять полученную информацию для соотнесения собственного поведения и поступков других людей с 

нормами поведения, установленными законом. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 на основе полученных знаний о правовых нормах выбирать в предлагаемых модельных ситуациях и осуществлять на практике модель 

правомерного социального поведения, основанного на уважении к закону и правопорядку; 

 оценивать сущность и значение правопорядка и законности, собственный возможный вклад в их становление и развитие; 

 осознанно содействовать защите правопорядка в обществе правовыми способами и средствами. 

 

 

II. Содержание курса внеурочной деятельности 

 

№ 

п/п 

Содержание Формы организации Виды деятельности учащихся 

1 Раздел I: «Политическая сфера» (3 

часа) 

Политология  

Типология политических систем. 

Гражданское общество: его 

характерные черты, способы 
функционирования. 

 

 - Лекция 

 -моделирование 

ситуаций 
- исследовательская 

работа 

- проблемные задания 

Уметь определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать критерии для классификации. 

 Установление причинно-следственных связей, уметь строить логическое 
рассуждение, умозаключение.  

 



 

 

2 Раздел II : «Правовая система 

общества».  ( 8 часов) 

Право в системе социальных норм. 
Воинская обязанность.  

Права и обязанности 

налогоплательщиков.  
Право на благоприятную 

окружающую среду и способы его 

защиты.  
Субъекты гражданского права.  

Правовое регулирование отношений 

супругов. 

Трудовое законодательство РФ 
Понятие и система 

международного права.  

- Лекция 

 - моделирование 

ситуаций 
- исследовательская 

работа 

- проблемные задания 
- игровая 

деятельность 

- составление схем, 
таблиц 

Выполнять несложные практические задания по анализу ситуаций, связанных с 

различными видами межличностных конфликтов 

В модельных и реальных ситуациях уметь выделять сущностные характеристики и 
основные виды деятельности людей, объяснять роль мотивов в деятельности 

человека 

 

3 Раздел III. «Философия» (3 часа). 

Философия - наука о жизни. 
Философы Нового времени. 

Немецкая классическая философия. 

- Лекция 

 - моделирование 
ситуаций 

- исследовательская 

работа 
- проблемные задания 

- дискуссия 

- проект 

Установление причинно-следственных связей, уметь строить логическое 

рассуждение, умозаключение. Находить, извлекать информацию различного 
характера из схем и диаграмм, систематизировать, анализировать полученную 

информацию 

4 Раздел IV: «История мировых 
цивилизаций» (15 часов) 

Архаичные цивилизации. Античные 

цивилизации Средиземноморья.  
Возникновение исламской 

цивилизации.  

Христианская средневековая  
Феодализм как система социальной 

организации и властных 

отношений.  

Динамика развития европейской 
средневековой цивилизации. 

Фронтально – 
индивидуальная 

работа. 

- Лекция 
- моделирование 

ситуаций 

- исследовательская 
работа 

- проектная 

деятельность 

- дискуссия  
- работа с нормативно 

Освоение приемов работы с социально значимой информацией , ее осмысление. 
Развитие способностей делать необходимые выводы и давать обоснованные 

оценки социальным событиям и процессам. 

Выполнять несложные практические задания по анализу ситуаций, связанных с 
различными видами межличностных конфликтов 

В модельных и реальных ситуациях уметь выделять сущностные характеристики и 

основные виды деятельности людей, объяснять роль мотивов в деятельности 
человека 

 



 

 

 

. 

 

 

 

Торговый и мануфактурный 

капитализм.  

От сословно-представительных 
монархий к абсолютизму – 

эволюция европейской 

государственности.  
Буржуазные революции XVII-XIX вв.  

Становление гражданского 

общества.  
Технический прогресс в Новое время 

Классовая социальная структура 

общества в XIX в. 

Мировосприятие человека 
индустриального общества. 

Индустриальная цивилизация в XX в. 

 

– правовыми актами  

- заполнение форм 

документов 

5 Раздел V: «Финансовая 
грамотность» (5 часов). 

Пенсионная система на путях 

реформ.  
Стратегии создания собственного 

бизнеса. 

Финансовые профессии. 
Советы по созданию малого 

бизнеса.   

Управление собственным бизнесом. 

Бизнес-план.  
 

- Работа в парах  
- Индивидуальная 

работа  

- Лекция 
- моделирование 

ситуаций 

- исследовательская 
работа 

- ролевая игра 

- проект 

Понимание основных принципов жизни общества, основ современных научных 
теорий общественного развития.  Уметь выделять сущностные характеристики и 

основные виды деятельности людей, объяснять роль мотивов в деятельности 

человека. 

 



 

 

III. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на усвоение каждой темы: 

№ п/п Раздел Кол-во часов 

1 Политическая сфера 3 

2 Правовая система общества 8 

3 Философия 3 

4 История мировых цивилизаций 15 

5 Финансовая грамотность 5 

 Итого 34 

 

 

 

Поурочное планирование 

№ п/п Тема Кол-во 

часов 

1 Политология  1 

2 Типология политических систем. 1 

3 Гражданское общество: его характерные черты, способы 
функционирования. 

1 

4 Право в системе социальных норм. 1 

5 Воинская обязанность.  1 

6 Права и обязанности налогоплательщиков.  1 

7 Право на благоприятную окружающую среду и способы его защиты.  1 

8 Субъекты гражданского права.  1 

9 Правовое регулирование отношений супругов. 1 

10 Трудовое законодательство РФ 1 

11 Понятие и система международного права. 1 

12 Философия - наука о жизни.  1 

13 Философы Нового времени. 1 

14 Немецкая классическая философия. 1 

15 Архаичные цивилизации.  1 

16 Античные цивилизации Средиземноморья. 1 

17 Возникновение исламской цивилизации.  1 



 

 

18 Христианская средневековая цивилизация. 1 

19 Феодализм как система социальной организации и властных отношений.  1 

20 Динамика развития европейской средневековой цивилизации. 1 

21 Торговый и мануфактурный капитализм.  1 

22 От сословно-представительных монархий к абсолютизму – эволюция 

европейской государственности.  

1 

23 Буржуазные революции XVII-XIX вв.  1 

24 Становление гражданского общества.  1 

25 Технический прогресс в Новое время 1 

26 Классовая социальная структура общества в XIX в. 1 

27 Мировосприятие человека индустриального общества. 1 

28 Индустриальная цивилизация в XX в. 1 

29 Пенсионная система на путях реформ.  1 

30 Стратегии создания собственного бизнеса. 1 

31 Финансовые профессии. 1 

32 Советы по созданию малого бизнеса.   1 

33 Управление собственным бизнесом. 1 

34 Бизнес-план.  1 

 Итого 34 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

По курсу внеурочной деятельности 

«Логика в информатике» 
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Программу составили: 

Полянская И.И.,учитель информатики; 

 

Рассмотрено на заседании методического совета протокол № 1от  30.08.2024 

Согласовано с заместителем директора по УР  30.08.2024 
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  Пояснительная записка 

 Программа курса внеурочной деятельности  разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» с изменениями, 

внесёнными приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 года №1644, от 31.12.2015 года № 1577 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897". в редакции приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от  11.12.2020 года №712), с учётом Примерной основной образовательной программы основного общего образования (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему образованию),  основной образовательной 

программы основного общего образования МБОУ СОШ №4, календарного учебного графика МБОУ СОШ №4, определяет содержание и 

организацию внеурочной деятельности на уровне основного общего образования и направлена на развитие способностей учащихся, 

формирование у учащихся единой картины мира, её  роли в духовно-нравственном развитии человека, саморазвитии и самосовершенствовании  

учащихся, обеспечивает формирование личностных и метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

Программа разработана  для реализации в условиях Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» города Оленегорска, Мурманской области, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

образовательных потребностей и запросов участников образовательных отношений, социокультурных особенностей, потребностей и природно-

климатических условий Крайнего Севера. Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Цели курса: формирование поколения, готового жить в современном информационном обществе, насыщенном средствами хранения, 

переработки и передачи информации на базе быстро развивающихся информационных технологий. Умея работать с необходимыми в 

повседневной жизни вычислительными и информационными системами, человек приобретает новое видение мира.  

Задачи: 

обеспечить овладение учащимися не только основами знаний о процессах получения, преобразования и хранения информации, но и 

раскрыть на этой основе учащимся роль информатики, значение информационных технологий, а также основ программирования в формировании 

современной научной картины мира. 

I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Логика в информатике» 

Личностные результаты: 

Личностные результаты – это сформировавшаяся в образовательном процессе система ценностных отношений учащихся к себе, другим 

участникам образовательного процесса, самому образовательному процессу, объектам познания, результатам образовательной деятельности. 

Основными личностными результатами, формируемыми при изучении информатики в основной школе, являются: 

― формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики; 



 

 

― формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию;  

― развитие осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;      

― начало профессионального самоопределения, ознакомление с миром профессий, связанных с информационными и коммуникационными 

технологиями; 

― наличие представлений об информации как важнейшем стратегическом ресурсе развития личности, государства, общества; 

― понимание роли информационных процессов в современном мире; 

― владение первичными навыками анализа и критичной оценки получаемой информации; 

― ответственное отношение к информации с учетом правовых и этических аспектов ее распространения; 

― развитие чувства личной ответственности за качество окружающей информационной среды; 

― способность увязать учебное содержание с собственным жизненным опытом, понять значимость подготовки в области информатики и ИКТ в 

условиях стремительного развития информационного общества; 

― готовность к повышению своего образовательного уровня и продолжению обучения с использованием средств и методов информатики и ИКТ; 

― формирование коммуникативной компетентности, способность и готовность к общению и сотрудничеству со сверстниками и взрослыми в 

процессе образовательной, общественно-полезной, учебно-исследовательской, и творческой и других видов деятельности; 

― способность и готовность к принятию ценностей здорового образа жизни за счет знания основных гигиенических, эргономических и технических 

условий безопасной эксплуатации средств ИКТ. 

Метапредметные результаты: 
Основными метапредметными результатами, формируемыми при изучении информатики в основной школе, являются: 

― владение общепредметными понятиями «объект», «система», «модель», «алгоритм», «исполнитель» и др.; 

― опыт принятия решений и управления объектами (исполнителями) с помощью составленных для них алгоритмов (программ); 

― владение информационно-логическими умениями: определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, 

самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

― владение умениями самостоятельно планировать пути достижения целей; соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности, определять способы действий в рамках предложенных условий, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; оценивать правильность выполнения учебной задачи; прогнозирование – предвосхищение результата; контроль – 

интерпретация полученного результата, его соотнесение с имеющимися данными с целью установления соответствия или несоответствия 

(обнаружения ошибки); коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план действий в случае обнаружения ошибки; оценка – 

осознание учащимся того, насколько качественно им решена учебно-познавательная задача; 

― владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности; 



 

 

― владение основными универсальными умениями информационного характера: постановка и формулирование проблемы; поиск и выделение 

необходимой информации, применение методов информационного поиска; структурирование и визуализация информации; выбор наиболее 

эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении 

проблем творческого и поискового характера 

Предметные результаты 

Предметные результаты включают в себя: освоенные обучающимися в ходе изучения учебного предмета умения специфические для данной 

предметной области, виды деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, 

учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, научных представлений о ключевых теориях, 

типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. В соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом общего образования основные предметные результаты изучения информатики в основной школе 

отражают: 

― формирование информационной и алгоритмической культуры; формирование представления о компьютере как универсальном устройстве 

обработки информации; развитие основных навыков и умений использования компьютерных устройств; 

― формирование представления об основных изучаемых понятиях: информация, алгоритм, модель – и их свойствах; 

― формирование умений использовать термины «алгоритм», «программа», «исполнитель», «язык программирования»; понимание различий между 

употреблением этих терминов в обыденной речи и в информатике; 

― развитие логического и алгоритмического мышления, необходимого для профессиональной деятельности в современном обществе; развитие 

умений составить и записать алгоритм для конкретного исполнителя; формирование знаний об алгоритмических конструкциях, логических 

значениях и операциях; знакомство с одним из языков программирования (Python) и основными алгоритмическими структурами — линейной, 

условной и циклической; 

― формирование умений формально исполнять алгоритмы для конкретного исполнителя описанные с использованием конструкций ветвления 

(условные операторы) и повторения (циклы), вспомогательных алгоритмов; 

― формирование умений определять наиболее оптимальный способ выражения алгоритма для решения конкретных задач (словесный, графический, 

с помощью формальных языков); формирование умений определять результат выполнения заданного алгоритма или его фрагмента; 

II. Содержание курса  «Программирование в примерах и задачах» 

с указанием форм организации и видов деятельности  

Понятие исполнителя. Неформальные и формальные исполнители. Учебные исполнители как примеры формальных исполнителей. Их 

назначение, среда, режим работы, система команд. Непосредственное и программное управление исполнителем.  

Понятие алгоритма как формального описания последовательности действий исполнителя при заданных начальных данных. Свойства 

алгоритмов. Способы записи алгоритмов. Запись алгоритмов на языке Python.      

Понятие программы. Линейные алгоритмы. Алгоритмические конструкции, связанные с проверкой условий: ветвление и повторение. 

Разработка алгоритмов: разбиение задачи на подзадачи, понятие вспомогательного алгоритма. Смешанные алгоритмы. 



 

 

Понятие переменных и констант. Типы переменных: целые, вещественные, символьные, строковые, логические. Арифметические действия и 

фиксация результатов, хранение промежуточных результатов. Ввод - вывод данных с клавиатуры. 

Этапы решения задачи на компьютере: моделирование, разработка алгоритма, запись программы, компьютерный эксперимент. 

Языки программирования. История развития. Особенности синтаксиса. Области применения. 

Язык программирования Python. Правила записи программы. Правила записи основных операторов (ввод, вывод, присваивание, ветвление, 

цикл) и вызова вспомогательных алгоритмов. 

Решение задач по разработке и выполнению программ в выбранной среде программирования.  

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА  

Содержание Формы организации Характеристика основных видов 

деятельности обучающихся 

― Учебный исполнитель 

“Робот” как пример 

формального исполнителя. 

― Понятие алгоритма как 

формального описания 

последовательности 

действий исполнителя при 

заданных начальных 

данных. Свойства 

алгоритмов. 

― Способы записи 

алгоритмов.  

― Алгоритмический язык — 

формальный язык для 

записи алгоритмов.  

― Программа — запись 

алгоритма на 

алгоритмическом языке. 

― Работа в формате 

«перевернутый класс»: 

самостоятельная работа по 

изучению материалов темы 

(дистанционно), ответы на 

вопросы, обсуждение в 

группах. 

― Эвристическая беседа 

(проблемное изложение). 

― Лекции (обычные и 

интерактивные). 

― Практические занятия по 

решению задач. 

― Тестирование. 

― Виртуальный контест 

(соревнование в режиме 

реального времени через 

Интернет). 

Аналитическая деятельность:  

― определять по блок-схеме, для решения 

какой задачи предназначен данный 

алгоритм;  

― анализировать изменение значений 

величин при пошаговом выполнении 

алгоритма;  

― определять по выбранному методу 

решения задачи, какие алгоритмические 

конструкции могут войти в алгоритм;  

― сравнивать различные алгоритмы решения 

одной задачи; 

― анализировать готовые программы;  

― определять по программе, для решения 

какой задачи она предназначена;  

― выделять этапы решения задачи на 

компьютере. 

Практическая деятельность: 



 

 

Непосредственное и 

программное управление 

исполнителем.  

― Линейные программы. 

Алгоритмические 

конструкции, связанные с 

проверкой условий: 

ветвление и повторение 

― Понятие простой 

величины. Типы величин: 

целые, вещественные, 

символьные, строковые, 

логические. Переменные и 

константы. 

― Алгоритм работы с 

величинами — план 

целенаправленных 

действий по проведению 

вычислений при заданных 

начальных данных с 

использованием 

промежуточных 

результатов. 

― Язык программирования 

Python.  

― Основные правила языка 

программирования: 

структура программы; 

правила представления 

данных; правила записи 

основных операторов 

(ввод, вывод, 

― Консультирование. 

― Работа в группах: 

взаимообучение. 

― Командное участие в 

соревнованиях по 

программированию. 

 

― строить цепочки команд, дающих нужный 

результат при конкретных исходных 

данных для исполнителя арифметических 

действий;  

― исполнять готовые алгоритмы для 

конкретных исходных данных;  

― преобразовывать запись алгоритма с одной 

формы в другую;  

― строить цепочки команд, дающих нужный 

результат при конкретных исходных 

данных для исполнителя, преобразующего 

строки символов;  

― строить арифметические, строковые, 

логические выражения и вычислять их 

значения; 

― программировать линейные алгоритмы; 

― разрабатывать программы, содержащие 

оператор/операторы ветвления, в том 

числе с использованием логических 

операций;  

― разрабатывать программы, содержащие 

оператор (операторы) цикла; 

― разрабатывать программы, содержащие 

подпрограммы. 

Практическая деятельность: 

― программировать линейные алгоритмы, 

предполагающие вычисление 

арифметических, строковых и логических 

выражений;  

― разрабатывать программы, 

содержащие оператор/операторы 

ветвления (решение линейного 

 



 

 

присваивание, ветвление, 

цикл).  

― Решение задач по 

разработке и выполнению 

программ в среде 

программирования 

неравенства, решение квадратного 

уравнения и пр.), в том числе с 

использованием логических операций;  

разрабатывать программы, содержащие 

оператор (операторы) цикла 

 

 

 



 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

Выпускник научится/узнает Выпускник получит возможность 

научиться 

Алгоритмы и начала программирования 

― составлять алгоритмы для решения учебных задач 

различных типов; 

― выражать алгоритм решения задачи различными 

способами (словесным, графическим, в том числе и в 

виде блок-схемы, с помощью формальных языков и др.); 

― определять наиболее оптимальный способ 

выражения алгоритма для решения конкретных задач 

(словесный, графический, с помощью формальных 

языков); 

― определять результат выполнения заданного 

алгоритма или его фрагмента; 

― использовать термины «исполнитель», 

«алгоритм», «программа», а также понимать разницу 

между употреблением этих терминов в обыденной речи и 

в информатике; 

― выполнять без использования компьютера 

(«вручную») несложные алгоритмы управления 

исполнителями и анализа числовых и текстовых данных, 

записанные на конкретном язык программирования с 

использованием основных управляющих конструкций 

последовательного программирования (линейная 

программа, ветвление, повторение, вспомогательные 

алгоритмы); 

― составлять алгоритмы управления исполнителями 

и анализа числовых и текстовых данных с 

использованием основных управляющих конструкций 

последовательного программирования и записывать их в 

виде программ на выбранном языке программирования; 

выполнять эти программы на компьютере; 

― использовать величины (переменные) различных 

типов, табличные величины (массивы), а также 

выражения, составленные из этих величин; использовать 

оператор присваивания; 

― анализировать предложенный алгоритм, например, 

определять, какие результаты возможны при заданном 

множестве исходных значений; 

― использовать логические значения, операции и 

выражения с ними; 

― записывать на выбранном языке 

программирования арифметические и логические 

выражения и вычислять их значения. 

― познакомиться с 

использованием в программах 

строковых величин и с операциями со 

строковыми величинами; 

― создавать программы для 

решения задач, возникающих в 

процессе учебы и вне ее; 

― познакомиться с задачами 

обработки данных и алгоритмами их 

решения; 

― познакомиться с понятием 

«управление», с примерами того, как 

компьютер управляет различными 

системами (роботы, летательные и 

космические аппараты, станки, 

оросительные системы, движущиеся 

модели и др.); 

― познакомиться с учебной средой 

составления программ управления 

автономными роботами и разобрать 

примеры алгоритмов управления, 

разработанными в этой среде.  

 

ПОУРОЧНОЕ ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Программа рассчитана на 34 часов (1 час в неделю). 

 



 

 

Тематическое планирование по информатике в 9 классе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Тема урока Количество часов Теория Практика 

4.1 Сортировки списков 3 1 2 

4.2 Понятие сложности алгоритмов 2 1 1 

4.3 Другие коллекции. Словари. 5 2 3 

4.4 Двумерные списки. Матрицы. 7 2 5 

4.5 Функции 6 1 4 

4.6 Рекурсивные функции 4 1 3 

4.7 Бинарные деревья. Обход, поиск и 

добавление элемента 

8 2 6 

4.8 Контрольная работа 2     

итого:  34   
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Актуальность и назначение программы 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее – программа) 

разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, ориентирована на 

обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых 

результатов федеральных основных образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов 

внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во 

всём пространстве школьного образования: не только на уроке, но и во внеурочной деятельности. 

Задачей  педагога,  работающего  по  программе,  является  развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью, сохранение и 

укрепление традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

Педагог помогает обучающемуся: 

– в формировании его российской идентичности; 

– в формировании интереса к познанию; 

– в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам 

и уважительного отношения к правам и свободам других; 

– в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных 

и правовых норм; 

– в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности; 

– в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

– в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

– в осознании своего места в обществе; 

– в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 



4 
 

– в формировании готовности к личностному самоопределению. 

Нормативно-правовую основу рабочей программы курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» составляют следующие документы: 

1. Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 

2. Примерная программа воспитания. Одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 2 июня 2020 г. №2/20). 

3. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 

от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

6. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 

от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования». 
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8. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 

от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034). 

9. Письмо  Министерства  просвещения  Российской Федерации 

от 15.08.2022 № 03-1190 «О направлении методических рекомендаций 

по проведению цикла внеурочных занятий "Разговоры о важном"». 

10.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229). 

11. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 

от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023). 

12. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 

от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74228). 

13. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 

от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331). 

14. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 

от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 
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Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 

классов, в течение одного учебного года, если занятия проводятся 1 раз в неделю, 34/35 учебных 

часов. 

Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным особенностям 

обучающихся и позволяющих им вырабатывать собственную мировоззренческую позицию по 

обсуждаемым темам (например, познавательные беседы, деловые игры, викторины, интервью, 

блиц-опросы и т. д.). Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 

воспитательной  работы  образовательной  организации, поэтому  тематика и содержание 

должны обеспечить реализацию их назначения и целей. Это позволяет на практике соединить 

обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. 

Многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на уроках, но это 

не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, запоминания 

и чёткого воспроизведения нового термина или понятия. В течение учебного года обучающиеся много 

раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному 

осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При 

реализации содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает 

региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует данная 

образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития школьников, их интересы 

и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей обучающихся,  целесообразно  

уточнить  (изменить,   скорректировать) 
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и творческие задания, выполнять которые предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

Личностных результатов можно достичь, увлекая школьников совместной, интересной и 

многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные формы 

работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая 

занятия ценностным содержанием. Задача педагога, организуя беседы, дать возможность школьнику 

анализировать, сравнивать и выбирать. 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием 

Государственного флага Российской Федерации, слушанием (исполнением)   Государственного   

гимна   Российской   Федерации. Это мероприятие проходит в общем школьном актовом зале. 

Затем обучающиеся расходятся по классам, где проходит тематическая часть занятия. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со сценарием и 

методическими комментариями к нему. Необходимо обратить внимание на три структурные части 

сценария: первая часть – мотивационная, вторая часть – основная, третья часть – заключительная. 

Цель мотивационной части занятия – предъявление обучающимся темы занятия, выдвижение 

мотива его проведения. Эта часть обычно начинается с просмотра видеоматериала, оценка которого 

является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся: 

интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной (беседы, обсуждение 

видеоролика), практической (выполнение разнообразных заданий), игровой (дидактическая и ролевая 

игра), творческой (обсуждение воображаемых ситуаций, художественное творчество). 

В заключительной части подводятся итоги занятия. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь позитивный образ будущего – значит понимать, к чему 

стремиться, и осознавать, что это придаёт жизни определённость, наполняя её глубокими смыслами и 

ценностями. Будущее России – это образ сильного и независимого государства, благополучие которого 

напрямую зависит от наших действий уже сегодня. День знаний – это праздник, который напоминает 

нам о важности и ценности образования, которое является основой позитивного образа будущего, ведь 

в условиях стремительных изменений в мире крайне важно учиться на протяжении всей жизни, чтобы 

идти в ногу со временем. 

Век информации. 120 лет Информационному агентству России ТАСС. Информационное 

телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС) – это крупнейшее мировое агентство, одна из самых 

цитируемых новостных служб страны. Агентство неоднократно меняло названия, но всегда 

неизменными оставались его государственный статус и функции – быть источником достоверной 

информации о России для всего мира. В век информации крайне важен навык критического 

мышления. Необходимо уметь анализировать и оценивать информацию, распознавать фейки и не 

распространять их. 

Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая российская компания, с 

большой историей, обеспечивающая пассажирские и транспортные перевозки. Вклад РЖД в 

совершенствование экономики страны. Железнодорожный  транспорт  –  самый  устойчивый  

и  надёжный для пассажиров: всепогодный, безопасный и круглогодичный. Развитие транспортной 

сферы России. Профессии, связанные с железнодорожным транспортом. 
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Путь зерна. Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль промышленности нашей страны, 

главной задачей которой является производство продуктов питания. Агропромышленный комплекс 

России выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех россиян продовольствием, а его мощности 

позволяют обеспечивать пшеницей треть всего населения планеты. Сельское хозяйство - это отрасль, 

которая объединила в себе традиции нашего народа с современными технологиями: роботами, 

информационными системами, цифровыми устройствами. 

Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных профессий, технологичность и 

экономическая привлекательность отрасли (агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.). 

День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. Назначение учителя – 

социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. В разные исторические 

времена труд учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние на развитие образования членов 

общества. Учитель – советчик, помощник, участник познавательной деятельности школьников. 

Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина России. Знание 

истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти – основа мировоззренческого 

суверенитета страны. Попытки исказить роль России в мировой истории – одна из стратегий 

информационной войны против нашей страны. 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым – это нести ответственность за себя, своих 

близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный подход к жизни, умение 

принимать решения и осознавать их значение, жить в соответствии с духовно-нравственными 

ценностями общества – основа взрослого человека. Проекты, в которых младший школьник может 

проявлять свою ответственность и заботу о других. 

Как создать крепкую семью. День отца. Семья как ценность для 

каждого гражданина страны. Крепкая семья – защита и забота каждого члена 
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о своих близких. Образ крепкой семьи в литературных произведениях. Преемственность поколений: 

семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, воспитании 

детей). Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, внимания к 

бабушкам и дедушкам, забота о них. 

Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – 

качество, объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи гостей, кулинарные 

традиции народов России. Путешествие по России – это знакомство с культурой, историей и 

традициями разных народов. Гастрономический туризм – это вид путешествий, основой которого 

являются поездки туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной кухни и 

кулинарных традиций. 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная ответственность, вклад 

гражданина в благополучие государства и общества. Ни одно государство не может обойтись без 

налогов, это основа бюджета страны, основной источник дохода. Своим небольшим вкладом мы 

создаём будущее страны, процветание России. Каким будет мой личный вклад в общее дело? 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего человека, способного 

оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Доброе дело: кому оно необходимо и для кого 

предназначено. Добрые дела граждан России: благотворительность и пожертвование как проявление 

добрых чувств и заботы об окружающих. 

День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в доме, 

хранительница семейного очага, воспитательница детей. Материнство – это счастье и ответственность. 

Многодетные матери: примеры из истории и современной жизни. «Мать-героиня» – высшее звание 

Российской Федерации. Как поздравить маму в её праздник – День матери? 
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Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров как 

социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории и современной жизни. 

Милосердие и забота – качества волонтёров. Направления волонтёрской деятельности: экологическое, 

социальное, медицинское, цифровое и т. д. Зооволонтёрство – возможность заботы и помощи 

животным. 

День Героев Отечества. Герои Отечества – это самоотверженные и мужественные 

люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. Качества героя – человека, ценою 

собственной жизни и здоровья спасающего других: смелость и отвага, самопожертвование и 

ответственность за судьбу других. Проявление уважения к героям, стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь. Участники СВО – 

защитники будущего нашей страны. 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов от 

древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. Что такое права и обязанности 

гражданина? От инициативы людей до закона: как появляется закон? Работа депутатов: от проблемы – 

к решению (позитивные примеры). 

Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все народы России. 

Новый год – любимый семейный праздник. История возникновения новогоднего праздника в России. 

Участие детей в подготовке и встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. История 

создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают в Новый год. 

День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе редакторам, 

журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той или иной степени связан с печатью. 

Российские традиции издательского дела, история праздника. Издание печатных средств информации 

– коллективный труд людей многих профессий. Школьные средства массовой информации. 
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День студента. День российского студенчества: история праздника и его традиции. История 

основания Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова. Студенческие годы – 

это путь к овладению профессией, возможность для творчества и самореализации. Наука: научные 

открытия позволяют улучшать жизнь людей, обеспечивают прогресс общества. Науку делают 

талантливые, творческие, увлечённые люди. 

БРИКС (тема о международных отношениях). Роль нашей страны в современном 

мире. БРИКС – символ многополярности мира. Единство и многообразие стран БРИКС. 

Взаимная поддержка помогает государствам развивать торговлю и экономику, обмениваться знаниями 

и опытом в различных сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с широким кругом 

союзников и партнёров. Значение российской культуры для всего мира. 

Бизнес и технологическое предпринимательство. Что сегодня делается 

для успешного развития экономики России? Учиться сегодня нужно так, чтобы 

суметь в дальнейшем повысить уровень своего образования, перестроиться 

на использование новых цифровых технологий там, где их раньше никогда не было. 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. 

Искусственный интеллект – стратегическая отрасль в России, оптимизирующая процессы и 

повышающая эффективность производства. Искусственный интеллект – помощник человека. ИИ 

помогает только при условии, если сам человек обладает хорошими знаниями и критическим 

мышлением. Правила безопасного использования цифровых ресурсов. 

Что  значит  служить  Отечеству?  280  лет  со  дня  рождения Ф. Ушакова. День 

защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Защита 

Отечества – обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной земле, 

Родине. Честь и воинский долг. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца Ф.Ф. 

Ушакова. Качества российского воина: смелость, героизм, самопожертвование. 
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Арктика – территория развития. Многообразие и красота природы России: представление о 

природных особенностях Арктики. Зима в Арктике самая холодная, снежная и суровая. Животные 

Арктики. Российские исследователи Арктики. Россия – мировой лидер атомной отрасли. Атомный 

ледокольный флот, развитие Северного морского пути. Знакомство с проектами развития Арктики. 

Международный женский день. Международный женский день – праздник благодарности и 

любви к женщине. Женщина в современном обществе – труженица, мать, воспитатель детей. Великие 

женщины в истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию. 

Массовый  спорт  в  России.  Развитие  массового спорта  –  вклад в благополучие и 

здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ жизни, забота о собственном здоровье, 

спорт как важнейшая часть жизни современного человека. Условия развития массового спорта в 

России. 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие 

Артека.  История  и  традиции  Артека.  После  воссоединения  Крыма 

и Севастополя с Россией Артек – это уникальный и современный комплекс 

из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек – пространство для творчества, 

саморазвития и самореализации. 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. 

Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между поколениями и народами. Роль музыки 

в жизни человека: музыка сопровождает человека с рождения до конца жизни. Способность 

слушать, воспринимать и понимать музыку. Россия – страна с богатым культурным наследием, страна 

великих композиторов, писателей, художников, признанных во всём мире. Произведения П.И. 

Чайковского, служение своей стране творчеством. 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – 

великая и уникальная страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим 

своими природными, экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному 
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краю, способность любоваться природой и беречь её – часть любви к Отчизне. Патриот честно 

трудится, заботится о процветании своей страны, уважает её историю и культуру. 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как возникла наша 

Вселенная. Россия – лидер в развитии космической отрасли. Полёты в космос – это результат 

огромного труда большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, которые обеспечили первенство 

нашей Родины в освоении космического пространства. В условиях невесомости космонавты проводят 

сложные научные эксперименты, что позволяет российской науке продвигаться в освоении новых 

материалов и создании новых технологий. 

Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества и каждого человека. 

Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история развития российской гражданской 

авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков-испытателей первых российских самолётов. 

Мировые рекорды российских лётчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с 

авиацией. 

Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет государственной политики 

страны. Современные поликлиники и больницы. Достижения российской медицины. Технологии 

будущего в области медицины. Профессия врача играет ключевую роль в поддержании и улучшении 

здоровья людей и их уровня жизни. Врач – не просто профессия, это настоящее призвание, требующее не 

только знаний, но и человеческого сочувствия, служения обществу. 

Что такое успех? (ко Дню труда). Труд – основа жизни человека и развития 

общества. Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, не бояться 

трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), находить пути их преодоления. Чтобы добиться 

долгосрочного успеха, нужно много трудиться. Профессии будущего: что будет нужно стране, когда я 

вырасту? 
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80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – священная дата, память о 

которой передаётся от поколения к поколению. Историческая память: память о подвиге нашего народа 

в годы Великой Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и чтить память всех людей, 

перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. Страницы героического прошлого, которые нельзя 

забывать. 

Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. Детские  

общественные  организации  разных  поколений  объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники детских общественных организаций находят друзей, вместе 

делают полезные дела и ощущают себя частью большого коллектива. Знакомство с проектами 

«Орлята России» и Движение Первых. 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие нравственные ориентиры для 

человека и общества. Духовно-нравственные ценности России, объединяющие всех граждан страны. 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь образ будущего – значит иметь ориентир, 

направление движения, позитивный образ будущего задаёт жизни определённость и наполняет её 

смыслами. Образ будущего страны – сильная и независимая Россия. Будущее страны зависит от 

каждого из нас уже сейчас. Образование – фундамент будущего. Знания – это возможность найти своё 

место в обществе и быть полезным людям и стране. Россия – страна возможностей, где каждый может 

реализовать свои способности и внести вклад в будущее страны. Век информации. 120 лет 

Информационному агентству России ТАСС. Информационное  телеграфное

 агентство  России (ИТАР-ТАСС) – это 

крупнейшее мировое агентство, одна из самых цитируемых новостных служб страны. Агентство 

неоднократно меняло названия, но всегда неизменными оставались  его государственный  статус

 и  функции – быть  источником 
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достоверной информации о России для всего мира. В век информации крайне важен навык 

критического мышления. Необходимо уметь анализировать и оценивать информацию, 

распознавать фейки и не распространять их. 

Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая российская компания, с 

большой историей, обеспечивающая пассажирские и транспортные перевозки. Российские железные 

дороги вносят огромный вклад в совершенствование экономики страны. Железнодорожный транспорт 

– самый устойчивый  и  надёжный  для  пассажиров:  всепогодный,  безопасный и 

круглогодичный. Развитие транспортной сферы стратегически важно для будущего страны, а 

профессии в этих направлениях очень перспективны и востребованы. 

Путь  зерна.  Российское  сельское  хозяйство  –  ключевая  отрасль 

промышленности нашей страны, главной задачей которой является производство продуктов питания. 

Агропромышленный комплекс России выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех россиян 

продовольствием, а его мощности позволяют обеспечивать пшеницей треть всего населения планеты. 

Сельское хозяйство - это отрасль, которая объединила в себе традиции нашего народа с современными 

технологиями: роботами, информационными системами, цифровыми

 устройствами. Разноплановость и востребованность 

сельскохозяйственных профессий, технологичность и экономическая привлекательность отрасли 

(агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.). 

День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. Назначение учителя – 

социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. В разные исторические 

времена труд учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние на развитие образования членов 

общества. Учитель – советчик, помощник, участник познавательной деятельности школьников. 
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Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина России. Знание 

истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти – основа мировоззренческого 

суверенитета страны. Попытки исказить роль России в мировой истории – одна из стратегий 

информационной войны против нашей страны. 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым – это нести ответственность за себя, своих 

близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный подход к жизни, умение 

принимать решения и осознавать их значение, жить в соответствии с духовно-нравственными 

ценностями общества – основа взрослого человека. Финансовая самостоятельность и финансовая 

грамотность. 

Как создать крепкую семью. День отца. Семья как ценность для каждого гражданина 

страны. Знания и навыки для построения крепкой семьи в будущем. Почему важна крепкая семья? 

Преемственность поколений: семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, участие в 

семейном хозяйстве, воспитании детей). Память о предшествующих поколениях семьи. Особое 

отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, внимания к бабушкам и 

дедушкам, забота о них. 

Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – качество, 

объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи гостей, кулинарные традиции народов 

России. Путешествие по России – это знакомство с культурой, историей и традициями разных 

народов. Гастрономический туризм – это вид путешествий, основой которого являются поездки 

туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной кухни и кулинарных традиций. 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная ответственность, вклад 

гражданина в благополучие государства и общества. Ни одно государство не может обойтись без 

налогов, это основа бюджета страны, 
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основной источник дохода. Своим небольшим вкладом мы создаём будущее страны, процветание 

России. Каким будет мой личный вклад в общее дело? 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего человека, способного 

оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Добрые дела граждан России: 

благотворительность и пожертвование как проявление добрых чувств и заботы об окружающих. 

Здоровый образ жизни как забота о себе и об окружающих. 

День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в  доме, 

хранительница семейного очага, воспитательница детей. У России женское лицо, образ «Родины-

матери». Материнство – это счастье и ответственность. Многодетные матери: примеры из истории и 

современной жизни. «Мать-героиня» – высшее звание Российской Федерации. Материнство как 

особая миссия. Роль материнства в будущем страны. Защита материнства на государственном уровне. 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров как 

социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории и современной жизни. 

Милосердие и забота – качества волонтёров. Направления волонтёрской деятельности: экологическое, 

социальное, медицинское, цифровое и т. д. 

День Героев Отечества. Герои Отечества – это самоотверженные и мужественные 

люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. Качества героя – человека, ценою 

собственной жизни и здоровья спасающего других: смелость и отвага, самопожертвование и 

ответственность за судьбу других. Проявление уважения к героям, стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь. Участники СВО – 

защитники будущего нашей страны. 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов от 

древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. От инициативы людей до 

закона: как появляется закон? Работа 
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депутатов: от проблемы – к решению (позитивные примеры). Участие молодёжи в законотворческом 

процессе. 

Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все народы России. 

Новый год – любимый семейный праздник. История возникновения новогоднего праздника в России. 

Участие детей в подготовке и встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. История 

создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают в Новый год. 

День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе редакторам, 

журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той или иной степени связан с печатью. 

Российские традиции издательского дела, история праздника. Информационные источники формируют 

общественное мнение. Профессиональная этика журналиста. Издание печатных средств информации – 

коллективный труд людей многих профессий. Зачем нужны школьные газеты? Школьные средства 

массовой информации. 

День студента. День российского студенчества: история праздника и его традиции. История 

основания Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова. Студенческие годы – 

это путь к овладению профессией, возможность для творчества и самореализации. Перспективы 

получения высшего образования. Как сделать выбор? Студенчество и технологический прорыв. 

БРИКС (тема о международных отношениях). Роль нашей страны в современном 

мире. БРИКС – символ многополярности мира. Единство и многообразие стран БРИКС. 

Взаимная поддержка помогает государствам развивать торговлю и экономику, обмениваться знаниями 

и опытом в различных сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с широким кругом 

союзников и партнёров. Значение российской культуры для всего мира. 

Бизнес  и  технологическое  предпринимательство.  Экономика: 

от структуры хозяйства к управленческим решениям. Что сегодня делается 

для  успешного развития экономики  России?  Цифровая экономика  –  это 
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деятельность, в основе которой лежит работа с цифровыми технологиями. Какое значение имеет 

использование цифровой экономики для развития страны? Механизмы цифровой экономики. 

Технологическое предпринимательство как особая сфера бизнеса. Значимость технологического 

предпринимательства для будущего страны и её технологического суверенитета. 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. Искусственный 

интеллект – стратегическая отрасль в России, оптимизирующая процессы и повышающая 

эффективность производства. Искусственный интеллект – помощник человека. ИИ помогает только 

при условии, если сам человек обладает хорошими знаниями и критическим мышлением. Степень 

ответственности тех, кто обучает ИИ. 

Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова. День защитника 

Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Защита Отечества – 

обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной земле, Родине. Честь и 

воинский долг. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. Качества 

российского воина: смелость, героизм, самопожертвование. 

Арктика – территория развития. Арктика – стратегическая территория развития страны. 

Почему для России важно осваивать Арктику? Артика – ресурсная база России. Российские 

исследователи Арктики. Россия – мировой лидер атомной отрасли. Атомный ледокольный флот, 

развитие Северного морского пути. Знакомство с проектами развития Арктики. 

Международный женский день. Международный женский день – праздник благодарности и 

любви к женщине. Женщина в современном обществе – труженица, мать, воспитатель детей. Великие 

женщины в истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию. 

Массовый  спорт  в  России.  Развитие  массового спорта  –  вклад 

в благополучие и здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ 
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жизни, забота о собственном здоровье, спорт как важнейшая часть жизни современного человека. 

Условия развития массового спорта в России. 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие 

Артека.  История  и  традиции  Артека.  После  воссоединения  Крыма 

и Севастополя с Россией Артек – это уникальный и современный комплекс 

из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек – пространство для творчества, 

саморазвития и самореализации. 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. 

Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между поколениями и народами. Роль музыки 

в жизни человека: музыка сопровождает человека с рождения до конца жизни. Способность 

слушать, воспринимать и понимать музыку. Россия – страна с богатым культурным наследием, страна 

великих композиторов, писателей, художников, признанных во всём мире. Произведения П.И. 

Чайковского, служение своей стране творчеством. 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – великая и уникальная 

страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим своими природными, экономическими и 

другими ресурсами. Любовь к родному краю, способность любоваться природой и беречь её – часть 

любви к Отчизне. Патриот честно трудится, заботится о процветании своей страны, уважает её 

историю и культуру. 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как возникла наша 

Вселенная. Россия – лидер в развитии космической отрасли. Полёты в космос – это результат 

огромного труда большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, которые обеспечили первенство 

нашей Родины в освоении космического пространства. В условиях невесомости космонавты проводят 

сложные научные эксперименты, что позволяет российской науке продвигаться в освоении новых 

материалов и создании новых технологий. 

Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества 

и каждого человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная 
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история развития российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков-

испытателей первых российских самолётов. Мировые рекорды российских лётчиков. Современное 

авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет государственной политики 

страны. Современные поликлиники и больницы. Достижения российской медицины. Технологии 

будущего в области медицины. Профессия врача играет ключевую роль в поддержании и улучшении 

здоровья людей и их уровня жизни. Врач – не просто профессия, это настоящее призвание, требующее не 

только знаний, но и человеческого сочувствия, служения обществу. Волонтёры-медики. 

Преемственность поколений и профессия человека: семейные династии врачей России. 

Что такое успех? (ко Дню  труда). Труд – основа жизни человека 

и развития общества. Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, не 

бояться трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), находить пути их преодоления. Чтобы 

добиться долгосрочного успеха, нужно много трудиться. Профессии будущего: что будет нужно 

стране, когда я вырасту? 

80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – священная дата, память о 

которой передаётся от поколения к поколению. Историческая память: память о подвиге нашего народа 

в годы Великой Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и чтить память всех людей, 

перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. Страницы героического прошлого, которые нельзя 

забывать. 

Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. Детские  

общественные  организации  разных  поколений  объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники детских общественных организаций находят друзей, вместе 

делают полезные дела 
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и ощущают себя частью большого коллектива. Участие в общественном движении детей и молодежи, 

знакомство с различными проектами. 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие нравственные ориентиры для 

человека и общества. Духовно-нравственные ценности России, объединяющие всех граждан страны. 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь образ будущего – значит иметь ориентир, 

направление движения, позитивный образ будущего задаёт жизни определённость и наполняет её 

смыслами. Образ будущего страны – сильная и независимая Россия. Будущее страны зависит от 

каждого из нас уже сейчас. Образование – фундамент будущего. Знания – это возможность найти своё 

место в обществе и быть полезным людям и стране. Россия – страна возможностей, где каждый может 

реализовать свои способности и внести вклад в будущее страны. Век информации. 120 лет 

Информационному агентству России ТАСС. Информационное  телеграфное

 агентство  России (ИТАР-ТАСС) – это крупнейшее мировое агентство, одна 

из самых цитируемых новостных служб страны. Агентство неоднократно меняло названия, но 

всегда неизменными оставались его государственный статус и  функции –

 быть источником достоверной информации о России для всего мира. В век информации 

крайне важен навык  критического  мышления.  Необходимо  уметь  анализировать 

и оценивать информацию, распознавать фейки и не распространять их. 

Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая российская компания, с 

большой историей, обеспечивающая пассажирские и транспортные перевозки. Российские железные 

дороги вносят огромный вклад в развитие экономики страны. Железнодорожный транспорт – самый 

устойчивый  и  надёжный  для  пассажиров:  всепогодный,  безопасный и  круглогодичный.  

Развитие  транспортной  сферы  стратегически  важно 
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для будущего страны, а профессии в этих направлениях очень перспективны и востребованы. 

Путь зерна. Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль промышленности нашей страны, 

главной задачей которой является производство продуктов питания. Агропромышленный комплекс 

России выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех россиян продовольствием, а его мощности 

позволяют обеспечивать пшеницей треть всего населения планеты. Сельское хозяйство - это отрасль, 

которая объединила в себе традиции нашего народа с современными технологиями: роботами, 

информационными системами, цифровыми устройствами. 

Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных профессий, технологичность и 

экономическая привлекательность отрасли (агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.). 

День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. Назначение учителя – 

социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. В разные исторические 

времена труд учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние на развитие образования членов 

общества. Учитель – советчик, помощник, участник познавательной деятельности школьников. 

Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина России. Знание 

истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти – основа мировоззренческого 

суверенитета страны. Попытки исказить роль России в мировой истории – одна из стратегий 

информационной войны против нашей страны. 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым – это нести ответственность за себя, своих 

близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный подход к жизни, умение 

принимать решения и осознавать их значение,  жить  в  соответствии  с  духовно-

нравственными  ценностями 
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общества – основа взрослого человека. Финансовая самостоятельность и финансовая грамотность. 

Как создать крепкую семью. День отца. Семья как ценность для каждого гражданина 

страны. Знания и навыки для построения крепкой семьи в будущем. Почему важна крепкая семья? 

Преемственность поколений: семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, участие в 

семейном хозяйстве, воспитании детей). Память о предшествующих поколениях семьи. Особое 

отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, внимания к бабушкам и 

дедушкам, забота о них. 

Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – качество, 

объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи гостей, кулинарные традиции народов 

России. Путешествие по России – это знакомство с культурой, историей и традициями разных 

народов. Гастрономический туризм – это вид путешествий, основой которого являются поездки 

туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной кухни и кулинарных традиций. 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная ответственность, вклад 

гражданина в благополучие государства и общества. Ни одно государство не может обойтись без 

налогов, это основа бюджета страны, основной источник дохода. Своим небольшим вкладом мы 

создаём будущее страны, процветание России. Каким будет мой личный вклад в общее дело? 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего человека, способного 

оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Добрые дела граждан России: 

благотворительность и пожертвование как проявление добрых чувств и заботы об окружающих. 

Здоровый образ жизни как забота о себе и об окружающих. 

День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в  доме, 

хранительница семейного очага, воспитательница детей. У России женское лицо, образ 

«Родины-матери». Материнство – это счастье 
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и ответственность. Многодетные матери: примеры из истории и современной жизни. «Мать-героиня» – 

высшее звание Российской Федерации. Материнство как особая миссия. Роль материнства в будущем 

страны. Защита материнства на государственном уровне. 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров как 

социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории и современной жизни. 

Милосердие и забота – качества волонтёров. Направления волонтёрской деятельности: экологическое, 

социальное, медицинское, цифровое и т. д. 

День Героев Отечества. Герои Отечества – это самоотверженные и мужественные 

люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. Качества героя – человека, ценою 

собственной жизни и здоровья спасающего других: смелость и отвага, самопожертвование и 

ответственность за судьбу других. Проявление уважения к героям, стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь. Участники СВО – 

защитники будущего нашей страны. 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов от 

древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. От инициативы людей до закона: как 

появляется закон? Работа депутатов: от проблемы – к решению (позитивные примеры). Участие 

молодёжи в законотворческом процессе. 

Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все народы России. 

Новый год – любимый семейный праздник. История возникновения новогоднего праздника в России. 

Участие детей в подготовке и встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. История 

создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают в Новый год. 

День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе редакторам, 

журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той или иной степени связан с печатью. 

Российские традиции издательского дела, 
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история праздника. Информационные источники формируют общественное мнение. 

Профессиональная этика журналиста. Издание печатных средств информации – коллективный труд 

людей многих профессий. Зачем нужны школьные газеты? Школьные средства массовой 

информации. 

День студента. День российского студенчества: история праздника и его традиции. История 

основания Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова. Студенческие годы – 

это путь к овладению профессией, возможность для творчества и самореализации. Перспективы 

получения высшего образования. Как сделать выбор? Студенчество и технологический прорыв. 

БРИКС (тема о международных отношениях). Роль нашей страны в современном 

мире. БРИКС – символ многополярности мира. Единство и многообразие стран БРИКС. 

Взаимная поддержка помогает государствам развивать торговлю и экономику, обмениваться знаниями 

и опытом в различных сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с широким кругом 

союзников и партнёров. Значение российской культуры для всего мира. 

Бизнес  и  технологическое  предпринимательство.  Экономика: от структуры 

хозяйства к управленческим решениям. Что сегодня делается для успешного развития экономики 

России? Цифровая экономика – это деятельность, в основе которой лежит работа с цифровыми 

технологиями. Какое значение имеет использование цифровой экономики для развития страны? 

Механизмы цифровой экономики. Технологическое предпринимательство как особая сфера бизнеса. 

Значимость технологического предпринимательства для будущего страны и её технологического 

суверенитета. 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. 

Искусственный интеллект – стратегическая отрасль в России, оптимизирующая 

процессы и повышающая эффективность производства. Искусственный 

интеллект – помощник человека. ИИ помогает только при условии, если сам 
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человек обладает хорошими знаниями и критическим мышлением. Степень ответственности тех, кто 

обучает ИИ. 

Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова. День защитника 

Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Защита Отечества – 

обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной земле, Родине. Честь и 

воинский долг. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. Качества 

российского воина: смелость, героизм, самопожертвование. 

Арктика – территория развития. Арктика – стратегическая территория развития страны. 

Почему для России важно осваивать Арктику? Артика – ресурсная база России. Российские 

исследователи Арктики. Россия – мировой лидер атомной отрасли. Атомный ледокольный флот, 

развитие Северного морского пути. Знакомство с проектами развития Арктики. 

Международный женский день. Международный женский день – праздник благодарности и 

любви к женщине. Женщина в современном обществе – труженица, мать, воспитатель детей. Великие 

женщины в истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию. 

Массовый  спорт  в  России.  Развитие  массового спорта  –  вклад в благополучие и 

здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ жизни, забота о собственном здоровье, 

спорт как важнейшая часть жизни современного человека. Условия развития массового спорта в 

России. 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие 

Артека.  История  и  традиции  Артека.  После  воссоединения  Крыма 

и Севастополя с Россией Артек – это уникальный и современный комплекс 

из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек – пространство для творчества, 

саморазвития и самореализации. 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня 

рождения П.И. Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между 

поколениями  и  народами.  Роль  музыки  в  жизни  человека:  музыка 
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сопровождает человека с рождения до конца жизни. Способность слушать, воспринимать и понимать 

музыку. Россия – страна с богатым культурным наследием, страна великих композиторов, писателей, 

художников, признанных во всём мире. Произведения П.И. Чайковского, служение своей стране 

творчеством. 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – великая и уникальная 

страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим своими природными, экономическими и 

другими ресурсами. Любовь к родному краю, способность любоваться природой и беречь её – часть 

любви к Отчизне. Патриот честно трудится, заботится о процветании своей страны, уважает её 

историю и культуру. 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как возникла наша 

Вселенная. Россия – лидер в развитии космической отрасли. Полёты в космос – это результат 

огромного труда большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, которые обеспечили первенство 

нашей Родины в освоении космического пространства. В условиях невесомости космонавты проводят 

сложные научные эксперименты, что позволяет российской науке продвигаться в освоении новых 

материалов и создании новых технологий. 

Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества и каждого человека. 

Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история развития российской гражданской 

авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков-испытателей первых российских самолётов. 

Мировые рекорды российских лётчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с 

авиацией. 

Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет государственной политики 

страны. Современные поликлиники и больницы. Достижения российской медицины. Технологии 

будущего в области медицины. Профессия врача играет ключевую роль в поддержании и улучшении 

здоровья людей и их уровня жизни. Врач – не просто профессия, это настоящее призвание, 
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требующее не только знаний, но и человеческого сочувствия, служения обществу. Волонтёры-медики. 

Преемственность поколений и профессия человека: семейные династии врачей России. 

Что такое успех? (ко Дню труда). Труд – основа жизни человека и развития 

общества. Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, не бояться 

трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), находить пути их преодоления. Чтобы добиться 

долгосрочного успеха, нужно много трудиться. Профессии будущего: что будет нужно стране, когда я 

вырасту? 

80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – священная дата, память о 

которой передаётся от поколения к поколению. Историческая память: память о подвиге нашего народа 

в годы Великой Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и чтить память всех людей, 

перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. Страницы героического прошлого, которые нельзя 

забывать. 

Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. Детские  

общественные  организации  разных  поколений  объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники детских общественных организаций находят друзей, вместе 

делают полезные дела и ощущают себя частью большого коллектива. Участие в общественном 

движении детей и молодежи, знакомство с различными проектами. 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие нравственные ориентиры для 

человека и общества. Духовно-нравственные ценности России, объединяющие всех граждан страны. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере гражданско-патриотического воспитания: становление ценностного отношения к 

своей Родине – России; осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; уважение к 

своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и 

правилах межличностных отношений. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм поведения, 

направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и интерес к художественной 

культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья 

и эмоционального благополучия: соблюдение правил здорового и безопасного 

(для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе 

информационной); бережное отношение к физическому и психическому 

здоровью. 
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В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека и  общества, 

ответственное потребление и  бережное отношение к результатам труда, интерес к различным 

профессиям. 

В сфере экологического воспитания: бережное отношение к природе; 

неприятие действий, приносящих ей вред. 

В сфере понимания ценности научного познания: первоначальные 

представления о научной картине мира; познавательные интересы, активность, 

инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями: сравнивать 

объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; определять существенный 

признак для классификации, классифицировать  предложенные  объекты;  находить  

закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе 

предложенного педагогическим работником алгоритма; выявлять недостаток информации для решения 

учебной (практической) задачи на основе предложенного  алгоритма;  устанавливать  причинно-

следственные  связи в ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых 

по опыту, делать выводы; определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; формулировать выводы и 

подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, 

классификации, сравнения, исследования); прогнозировать возможное развитие процессов, событий 

и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях; выбирать источник получения 

информации, согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде, распознавать достоверную и недостоверную информацию 

самостоятельно или на основании предложенного педагогическим 
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работником  способа  её  проверки; соблюдать с помощью взрослых 

(педагогических   работников,  родителей  (законныхпредставителей) несовершеннолетних 

обучающихся) правила информационной безопасности при поиске информации в сети Интернет; 

анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую информацию в соответствии с 

учебной задачей. В  сфере овладения коммуникативными универсальными  учебными 

действиями: воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; проявлять уважительное отношение к собеседнику, 

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии, признавать возможность существования разных 

точек зрения, корректно и аргументированно высказывать своё мнение; строить речевое 

высказывание в  соответствии с  поставленной задачей; создавать устные и письменные

 тексты  (описание,  рассуждение, повествование);  готовить небольшие 

публичные выступления, подбирать иллюстративный материал к тексту выступления; принимать 

цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её   достижению: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы, 

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, ответственно выполнять свою 

часть работы; оценивать свой вклад в общий результат. 

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: 

планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

выстраивать последовательность выбранных действий; устанавливать причины 

успеха/неудач учебной деятельности; корректировать свои учебные действия 

для преодоления ошибок. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных областей, к 

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 
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Русский   язык:   формирование  первоначального  представления о многообразии 

языков и культур на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-

нравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского 

языка как  языка  межнационального  общения;  осознание  правильной  устной и письменной 

речи как показателя общей культуры человека; овладение основными видами речевой деятельности на 

основе первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка; 

использование в речевой деятельности норм современного русского литературного языка и речевого 

этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и произведений 

устного народного творчества для всестороннего развития личности человека; формирование 

первоначального представления о многообразии жанров художественных произведений и 

произведений устного народного  творчества;  овладение  элементарными  умениями  анализа 

и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой 

России. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта работы 

с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений извлекать, 

анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: формирование уважительного отношения к своей семье и семейным 

традициям, родному краю, России, её истории и культуре, природе; формирование чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы; формирование первоначальных представлений о 

природных и социальных объектах как компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений 

природы, о связи мира живой и неживой природы; формирование 
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основ рационального поведения и обоснованного принятия решений; формирование первоначальных 

представлений о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях 

родного края, достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах 

Всемирного культурного и природного наследия в России, важнейших для страны и личности событиях 

и фактах прошлого и настоящего России, основных правах и обязанностях гражданина Российской 

Федерации; развитие умений описывать, сравнивать и группировать изученные природные объекты и 

явления, выделяя их существенные признаки и отношения между объектами и  явлениями;  

понимание  простейших  причинно-следственных  связей в окружающем мире (в том числе на 

материале о природе и культуре родного края); приобретение базовых умений работы с доступной 

информацией (текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного 

использования электронных ресурсов образовательной организации и сети Интернет, получения 

информации из источников в современной информационной среде; формирование навыков здорового и 

безопасного образа жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, 

в том числе знаний о небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с 

людьми вне семьи, в сети Интернет, и опыта соблюдения правил безопасного поведения при 

использовании личных финансов; приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного 

отношения  к  природе,  стремления  действовать  в  окружающей  среде в соответствии с 

экологическими нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости нравственного 

совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека; развитие умений 

анализировать и давать нравственную оценку  поступкам, отвечать за  них, проявлять 

готовность к сознательному самоограничению в поведении; построение суждений оценочного 

характера, раскрывающих значение нравственности, веры как 
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регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития личности; 

понимание ценности семьи; овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания, 

осознание, что оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм 

поведения в обществе; понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного 

труда людей на благо человека, общества; формирование умений объяснять значение слов 

«милосердие», «сострадание», «прощение», «дружелюбие», находить образы, приводить примеры 

проявления любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории России, 

современной жизни, открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых 

случаев унижения человеческого достоинства, знание общепринятых в  российском обществе 

норм морали, отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных духовных 

ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное   искусство:   выполнение   творческих   работ с использованием 

различных материалов и средств художественной выразительности изобразительного искусства; 

умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; умение характеризовать 

отличительные особенности художественных промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Труд (технология): формирование общих представлений о мире профессий, значении труда в 

жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: формирование общих представлений о физической культуре и спорте, 

физической активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и 

навыках, основных физических упражнениях; развитие умения взаимодействовать со сверстниками в 

игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры. 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других 

людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, 

дискриминации; понимание роли различных  социальных  институтов  в  жизни  человека;  

представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и    

правилах   межличностных   отношений   в    поликультурном и многоконфессиональном 

обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, 

нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; формирование ценностного 

отношения к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к государственным символам России, 

государственным праздникам, историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

разных народов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 

ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков; 
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свобода  и  ответственность  личности  в  условиях  индивидуального и общественного 

пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 

важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, 

в том числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; способность адаптироваться к 

стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том 

числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и 

других, не осуждая; умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное 

состояние других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; формирование навыка 

рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и  

оценки их  возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и 

потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; готовность к 

участию в практической деятельности экологической направленности. 
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В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную 

систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности,  установка  на  осмысление  опыта,  наблюдений,  поступков и  

стремление  совершенствовать  пути  достижения  индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и  правил общественного поведения, форм социальной 

жизни в  группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной 

деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды, 

открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей компетентности через практическую 

деятельность, в том числе развитие умения учиться у других людей, осознавать в совместной 

деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; развитие умений анализировать и 

выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; развитие умения оценивать свои действия с 

учётом влияния на окружающую среду, достижения целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере овладения познавательными универсальными учебными 

действиями: использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания; применять различные методы, инструменты и запросы при поиске 

и отборе информации или данных из  источников с учётом предложенной 
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учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, систематизировать и 

интерпретировать информацию различных видов и форм представления;   находить   сходные   

аргументы   (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных 

информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации, оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно, систематизировать информацию. 

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями: воспринимать 

и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения других, проявлять 

уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; в 

ходе диалога и  (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и  

сходство позиций; понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, 

коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять 

готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, планировать организацию совместной 

работы, определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах 

работы (обсуждения, обмен мнениями, «мозговые штурмы» и иные); выполнять свою часть работы, 

достигать качественного результата по своему направлению 
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и координировать свои действия с действиями других членов команды; оценивать качество своего 

вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками 

взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: ориентироваться в 

различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решений в группе, принятие 

решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть способами 

самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения (недостижения) 

результатов деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в 

произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и условиям; выявлять и 

анализировать причины эмоций, ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерения другого, регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к другому 

человеку, его мнению; признавать своё право на ошибку и такое же право другого; принимать себя 

и других, не осуждая; осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных областей, 

к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой 

деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения учебно-научной, 

художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение к 

действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными 

видами чтения  (просмотровым, ознакомительным, 
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изучающим, поисковым); формулирование вопросов по содержанию текста и  ответов на  них; 

подробная, сжатая и  выборочная передача в  устной и письменной форме содержания текста; 

выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации в тексте, извлечение 

информации из различных источников, её осмысление и оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и её роли в 

формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства многонационального народа 

Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида искусства, принципиальных 

отличий художественного текста от текста научного, делового, публицистического; овладение  

умениями  воспринимать,  анализировать,  интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать 

художественную картину мира, отражённую в литературных произведениях, с учётом неоднозначности 

заложенных в них художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное 

произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы 

по прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умений участвовать в 

диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на литературные темы, соотносить собственную 

позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии, давать аргументированную оценку 

прочитанному. 

Иностранный язык: развитие умений сравнивать, находить сходства и отличия в 

культуре и традициях народов России и других стран. 

Информатика:  освоение  и  соблюдение  требований  безопасной 

эксплуатации технических  средств информационно-коммуникационных 

технологий; развитие умения соблюдать сетевой  этикет, базовые нормы 

информационной этики и права при работе с приложениями на любых 

устройствах и в сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: формирование умений соотносить события истории разных стран  и народов  с

 историческими  периодами,  событиями  региональной 
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и мировой истории, события истории родного края и истории России, определять современников 

исторических событий, явлений, процессов; развитие умений выявлять особенности развития 

культуры, быта и нравов народов в различные исторические эпохи; формирование умения 

рассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и 

мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических явлений, процессов и 

знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; развитие умений выявлять существенные 

черты и характерные признаки исторических событий, явлений, процессов, устанавливать причинно-

следственные, пространственные, временны́ е связи исторических событий, явлений, процессов 

изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями 

XX – начала XXI вв.; формирование умения определять и аргументировать собственную или 

предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя источники 

разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного российского общества:  

гуманистических  и  демократических  ценностей,  идей  мира и взаимопонимания между 

народами, людьми разных культур, уважения к историческому наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, 

особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового социального 

института, о характерных чертах общества, о содержании и значении социальных норм, регулирующих 

общественные отношения, о процессах и явлениях в экономической, социальной, духовной и 

политической сферах жизни общества, об основах конституционного строя и организации 

государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе гражданина Российской 

Федерации (в том числе несовершеннолетнего), о системе образования в Российской Федерации, 

об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной 
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политики, политики в сфере культуры и образования, противодействии коррупции в Российской 

Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе от терроризма и 

экстремизма; развитие умения характеризовать традиционные российские духовно-нравственные 

ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья,  созидательный  

труд,  служение  Отечеству,  нормы  морали и нравственности, гуманизм, милосердие, 

справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России, 

преемственность истории нашей Родины); формирование умения сравнивать (в том числе 

устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы 

в различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; развитие умений 

устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах 

общественной жизни, их элементов и основных функций, включая взаимодействие общества и 

природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и государства, связи  

политических  потрясений  и  социально-экономических  кризисов в государстве; развитие 

умения использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности, 

взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; развитие умений с опорой на 

обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять и 

аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм своё отношение к явлениям, процессам 

социальной действительности; развивать умения анализировать, обобщать, систематизировать, 

конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить её с собственными 

знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным социальным опытом;  

развитие умений  оценивать  собственные  поступки и поведение других людей с точки зрения их 

соответствия моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической рациональности; 

осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и 

традиций народов России. 
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География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных 

свойствах географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни 

человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач 

своего населённого пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи 

устойчивого развития; формирование умения устанавливать взаимосвязи между изученными 

природными, социальными и экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми 

географическими явлениями и процессами; развитие умения оценивать характер взаимодействия 

деятельности человека и компонентов природы в разных географических условиях с точки зрения 

концепции устойчивого развития. 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Осознание российской гражданской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; 

наличие мотивации к обучению и личностному развитию; целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций, формирование системы значимых ценностно-

смысловых установок, антикоррупционного мировоззрения, правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные планы; готовность обучающихся руководствоваться 

системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе и в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания, 
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патриотического воспитания, духовно-нравственного воспитания, эстетического воспитания,  

физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья и эмоционального благополучия, 

трудового воспитания, экологического воспитания, осознания ценности научного познания, а также 

результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями: владеть 

навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; проявлять способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; проявлять готовность и 

способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности,  владеть  навыками  

получения  необходимой  информации из словарей разных типов, уметь ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; определять назначение и функции различных социальных 

институтов. 

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями: продуктивно 

общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; владеть языковыми средствами – уметь 

ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства. 
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В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: самостоятельно 

определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей; владеть навыками познавательной 

рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных областей, к 

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

Русский язык и литература: формирование понятий о нормах русского литературного языка и 

развитие умения применять знания о них в речевой практике; владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений за собственной речью; владение умением анализировать текст с 

точки зрения наличия в нём явной и скрытой, основной и второстепенной информации; владение 

умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, сочинений различных 

жанров; знание содержания произведений русской  и  мировой классической  литературы, их  

историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной и мировой 

культуры; формирование представлений об изобразительно-выразительных возможностях русского 

языка; формирование умений учитывать исторический, историко-культурный   контекст   и   

контекст   творчества   писателя в процессе анализа художественного произведения; 

способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать своё отношение 

к ним в развёрнутых аргументированных устных и письменных высказываниях. 
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Иностранный язык: владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран 

изучаемого языка; развитие умения использовать иностранный язык как средство для получения 

информации из иноязычных источников в образовательных и самообразовательных целях. 

Информатика:  формирование  представлений  о  роли  информации и связанных с ней 

процессов в окружающем мире; формирование базовых навыков и умений по соблюдению требований 

техники безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами информатизации; 

понимание основ правовых аспектов использования компьютерных программ и работы в 

Интернете. 

История: формирование представлений о современной исторической науке, её специфике, 

методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в 

глобальном мире; владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; формирование умений 

применять исторические знания в профессиональной и общественной деятельности, поликультурном 

общении; развитие умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике. 

Обществознание: овладение знаниями об обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; владение умениями выявлять 

причинно-следственные, функциональные,  иерархические  и  другие  связи  социальных  

объектов и  процессов;  формирование  представлений  об  основных  тенденциях и 

возможных перспективах развития мирового сообщества в глобальном мире; формирование  

представлений  о  методах  познания  социальных  явлений и процессов; владение умениями 

применять полученные знания в повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых 

решений; развитие навыков оценивания  социальной  информации,  умений   поиска  

информации в источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев с целью 
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объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов общественного развития. 

География: формирование представлений о современной географической науке, её участии в 

решении важнейших проблем человечества; владение географическим мышлением для определения 

географических аспектов природных, социально-экономических и экологических процессов и 

проблем; формирование системы комплексных социально ориентированных географических знаний о 

закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства, о динамике и 

территориальных особенностях процессов, протекающих в географическом пространстве; владение 

умениями проведения наблюдений  за  отдельными  географическими  объектами,  процессами 

и явлениями, их изменениями в результате природных и антропогенных воздействий; владение 

умениями использовать карты разного содержания для выявления закономерностей и тенденций, 

получения нового географического   знания   о   природных   социально-экономических и 

экологических процессах и явлениях; владение умениями географического анализа и интерпретации 

разнообразной информации; владение умениями применять географические знания для объяснения и 

оценки разнообразных явлений и процессов, самостоятельно оценивать уровень безопасности 

окружающей среды, адаптации к изменению её условий; формирование представлений и знаний об 

основных проблемах взаимодействия природы и общества, о природных и социально-

экономических аспектах экологических проблем. 

Биология: владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, её 

уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и 

символикой; владение основными методами научного познания;  формирование собственной  

позиции  по  отношению к биологической информации, получаемой из разных источников, к 

глобальным экологическим проблемам и путям их решения. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(5–7 и 8–9 классы) 

№ 

п/п 

 

Темы занятий 
Количество 

часов 

 

Основное содержание 

Виды 

деятельности 

обучающихся 

 

Электронные ресурсы 

1 Образ будущего. 

Ко Дню знаний 

1 Иметь образ будущего – значит 

иметь ориентир, направление 

движения, позитивный образ 

будущего задаёт жизни 

определённость и наполняет её 

смыслами. 

Образ будущего страны – сильная 

и независимая Россия. Будущее 

страны зависит от каждого из нас 

уже сейчас. 

Образование – фундамент будущего. 

Знания – это возможность найти своё 

место в обществе и быть полезным 

людям и стране. 

Россия – страна возможностей, 

где каждый может реализовать 

свои способности и внести вклад 

в будущее страны. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   Формирующиеся ценности: 

патриотизм, созидательный труд 

  

2 Век информации. 

120 лет 

Информационному 

агентству России 

ТАСС 

1 Информационное телеграфное 

агентство России (ИТАР-ТАСС) – 

это крупнейшее мировое агентство, 

одна из самых цитируемых 

новостных служб страны. Агентство 

неоднократно меняло названия, но 

всегда неизменными оставались его 

государственный статус и функции – 

быть источником достоверной 

информации о России для всего 

мира. В век информации крайне 

важен навык критического 

мышления. Необходимо уметь 

анализировать и оценивать 

информацию, распознавать фейки 

и не распространять их. 

Формирующиеся ценности: 

историческая память и 

преемственность поколений 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

3 Дорогами России 1 «Российские железные дороги» – 

крупнейшая российская компания, 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   с большой историей, 

обеспечивающая пассажирские 

и транспортные перевозки. 

Российские железные дороги 

вносят огромный вклад 

в совершенствование экономики 

страны. Железнодорожный 

транспорт – самый устойчивый 

и надёжный для пассажиров: 

всепогодный, безопасный 

и круглогодичный. 

Развитие транспортной сферы 

стратегически важно для будущего 

страны, а профессии в этих 

направлениях очень перспективны 

и востребованы. 

Формирующиеся ценности: 

коллективизм, патриотизм, 

единство народов России 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

4 Путь зерна 1 Российское сельское 

хозяйство – ключевая отрасль 

промышленности нашей страны, 

главной задачей которой является 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   производство продуктов питания. 

Агропромышленный     комплекс 

России выполняет  важнейшую 

миссию  по  обеспечению  всех 

россиян продовольствием, а его 

мощности         позволяют 

обеспечивать   пшеницей  треть 

всего населения планеты. Сельское 

хозяйство - это отрасль, которая 

объединила в  себе     традиции 

нашего народа с современными 

технологиями:        роботами, 

информационными   системами, 

цифровыми     устройствами. 

Разноплановость           и 

востребованность 

сельскохозяйственных профессий, 

технологичность и экономическая 

привлекательность       отрасли 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 
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   (агрохолдинги, фермерские 

хозяйства и т. п.). 

Формирующиеся ценности: 

созидательный труд 

  

5 День учителя 1 Учитель – одна из важнейших 

в обществе профессий. Назначение 

учителя – социальное служение, 

образование и воспитание 

подрастающего поколения. 

В разные исторические времена труд 

учителя уважаем, социально значим, 

оказывает влияние на развитие 

образования членов общества. 

Учитель – советчик, помощник, 

участник познавательной 

деятельности школьников. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, гражданственность 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

6 Легенды о России 1 Любовь к Родине, патриотизм – 

качества гражданина России. Знание 

истории страны, историческая 

правда, сохранение исторической 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   памяти – основа мировоззренческого 

суверенитета страны. 

Попытки исказить роль России 

в мировой истории – одна 

из стратегий информационной войны 

против нашей страны. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

7 Что значит быть 

взрослым? 

1 Быть взрослым – это нести 

ответственность за себя, своих 

близких и свою страну. 

Активная жизненная позиция, 

созидательный подход к жизни, 

умение принимать решения 

и осознавать их значение, жить 

в соответствии с духовно- 

нравственными ценностями 

общества – основа взрослого 

человека. Финансовая 

самостоятельность 

и финансовая грамотность. 

Формирующиеся ценности: высокие 

нравственные идеалы 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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8 Как создать крепкую 

семью. День отца 

1 Семья как ценность для каждого 

гражданина страны. Знания и навыки 

для построения крепкой семьи 

в будущем. Почему важна крепкая 

семья? 

Преемственность поколений: 

семейные ценности и традиции 

(любовь, взаимопонимание, участие 

в семейном хозяйстве, воспитании 

детей). 

Память о предшествующих 

поколениях семьи. Особое 

отношение к старшему поколению, 

проявление действенного уважения, 

внимания к бабушкам и дедушкам, 

забота о них. 

Формирующиеся ценности: крепкая 

семья 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

9 Гостеприимная 

Россия. Ко Дню 

народного единства 

1 Гостеприимство – качество, 

объединяющее все народы России. 

Семейные традиции встречи гостей, 

кулинарные традиции народов 

России. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   Путешествие по России – это 

знакомство с культурой, историей 

и традициями разных народов. 

Гастрономический туризм – это вид 

путешествий, основой которого 

являются поездки туристов по стране 

с целью знакомства с особенностями 

местной кухни и кулинарных 

традиций. 

Формирующиеся ценности: 

единство народов России, крепкая 

семья 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

10 Твой вклад в общее 

дело 

1 Уплата налогов – это коллективная 

и личная ответственность, вклад 

гражданина в благополучие 

государства и общества. 

Ни одно государство не может 

обойтись без налогов, это основа 

бюджета страны, основной источник 

дохода. 

Своим небольшим вкладом мы 

создаём будущее страны, 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   процветание России. Каким будет 

мой личный вклад в общее дело? 

Формирующиеся ценности: 

гражданственность, взаимопомощь 

и взаимоуважение, единство 

народов России 

  

11 С заботой к себе 

и окружающим 

1 Доброта и забота – качества 

настоящего человека, способного 

оказывать помощь и поддержку, 

проявлять милосердие. Добрые дела 

граждан России: 

благотворительность 

и пожертвование как проявление 

добрых чувств и заботы 

об окружающих. 

Здоровый образ жизни как забота 

о себе и об окружающих. 

Формирующиеся ценности: жизнь, 

взаимопомощь, взаимоуважение, 

коллективизм 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

12 День матери 1 Мать, мама – главные в жизни 

человека слова. Мать – хозяйка 

в доме, хранительница семейного 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   очага, воспитательница детей. 

У России женское лицо, образ 

«Родины–матери». 

Материнство – это счастье 

и ответственность. Многодетные 

матери: примеры из истории 

и современной жизни. 

«Мать-героиня» – высшее звание 

Российской Федерации. 

Материнство как особая миссия. 

Роль материнства в будущем страны. 

Защита материнства 

на государственном уровне. 

Формирующиеся ценности: крепкая 

семья 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

13 Миссия-милосердие 

(ко Дню волонтёра) 

1 Кто такой волонтёр? Деятельность 

волонтёров как социальное служение 

в военное и мирное время: примеры 

из истории и современной жизни. 

Милосердие и забота – качества 

волонтёров. 

Направления волонтёрской 

деятельности: экологическое, 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   социальное, медицинское, 

цифровое и т. д. 

Формирующиеся ценности: 

милосердие, взаимопомощь и 

взаимоуважение 

творческих 

заданий 

 

14 День Героев 

Отечества 

1 Герои Отечества – это 

самоотверженные и мужественные 

люди, которые любят свою Родину 

и трудятся во благо Отчизны. 

Качества героя – человека, ценою 

собственной жизни и здоровья 

спасающего других: смелость 

и отвага, самопожертвование 

и ответственность за судьбу других. 

Проявление уважения к героям, 

стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, 

решительность, стремление прийти 

на помощь. 

Участники СВО – защитники 

будущего нашей страны. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   Формирующиеся ценности: 

патриотизм, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу 

  

15 Как пишут законы? 1 Для чего нужны законы? Как 

менялся свод российских законов 

от древних времён до наших дней. 

Законодательная власть в России. 

От инициативы людей до закона: как 

появляется закон? Работа депутатов: 

от проблемы – к решению 

(позитивные примеры). Участие 

молодёжи в законотворческом 

процессе. 

Формирующиеся ценности: жизнь и 

достоинство 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

16 Одна страна – 

одни традиции 

1 Новогодние традиции, 

объединяющие все народы России. 

Новый год – любимый семейный 

праздник. История возникновения 

новогоднего праздника в России. 

Участие детей в подготовке 

и встрече Нового года. Подарки 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   и пожелания на Новый год. История 

создания новогодних игрушек. 

О чём люди мечтают в Новый год. 

Формирующиеся ценности: крепкая 

семья, единство народов России 

творческих 

заданий 

 

17 День российской 

печати 

1 Праздник посвящён работникам 

печати, в том числе редакторам, 

журналистам, издателям, 

корректорам, – всем, кто в той 

или иной степени связан с печатью. 

Российские традиции издательского 

дела, история праздника. 

Информационные источники 

формируют общественное мнение. 

Профессиональная этика 

журналиста. 

Издание печатных средств 

информации – коллективный труд 

людей многих профессий. 

Зачем нужны школьные газеты? 

Школьные средства массовой 

информации. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/


63 
 

 

   Формирующиеся ценности: высокие 

нравственные идеалы, гуманизм 

  

18 День студента 1 День российского студенчества: 

история праздника и его традиции. 

История основания Московского 

государственного университета 

имени М.В. Ломоносова. 

Студенческие годы – это путь 

к овладению профессией, 

возможность для творчества 

и самореализации. 

Перспективы получения высшего 

образования. Как сделать выбор? 

Студенчество и технологический 

прорыв. 

Формирующиеся ценности: 

служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, 

коллективизм 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

19 БРИКС (тема 

о международных 

отношениях) 

1 Роль нашей страны в современном 

мире. БРИКС – символ 

многополярности мира. Единство 

и многообразие стран БРИКС. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   Взаимная поддержка помогает 

государствам развивать торговлю 

и экономику, обмениваться знаниями 

и опытом в различных сферах жизни 

общества. Россия успешно развивает 

контакты с широким кругом 

союзников и партнёров. 

Значение российской культуры 

для всего мира. 

Формирующиеся ценности: 

многонациональное единство 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

20 Бизнес 

и технологическое 

предпринимательство 

1 Экономика: от структуры хозяйства 

к управленческим решениям. 

Что сегодня делается для успешного 

развития экономики России? 

Цифровая экономика – это 

деятельность, в основе которой 

лежит работа с цифровыми 

технологиями. Какое значение имеет 

использование цифровой экономики 

для развития страны? Механизмы 

цифровой экономики. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   Технологическое 

предпринимательство как особая 

сфера бизнеса. Значимость 

технологического 

предпринимательства для будущего 

страны и её технологического 

суверенитета. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, созидательный труд 

  

21 Искусственный 

интеллект и человек. 

Стратегия 

взаимодействия 

1 Искусственный интеллект – 

стратегическая отрасль в России, 

оптимизирующая процессы 

и повышающая эффективность 

производства. Искусственный 

интеллект – помощник человека. 

ИИ помогает только при условии, 

если сам человек обладает хорошими 

знаниями и критическим 

мышлением. 

Степень ответственности тех, кто 

обучает ИИ. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   Формирующиеся ценности: 

патриотизм, высокие нравственные 

идеалы 

  

22 Что значит служить 

Отечеству? 280 лет 

со дня рождения 

Ф. Ушакова 

1 День защитника Отечества: 

исторические традиции. Профессия 

военного: кто её выбирает сегодня. 

Защита Отечества – обязанность 

гражданина Российской Федерации, 

проявление любви к родной земле, 

Родине. Честь и воинский долг. 

280-летие со дня рождения великого 

русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. 

Качества российского воина: 

смелость, героизм, 

самопожертвование. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

23 Арктика – территория 

развития 

1 Арктика – стратегическая 

территория развития страны. 

Почему для России важно осваивать 

Арктику? Артика – ресурсная база 

России. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   Российские исследователи Арктики. 

Россия – мировой лидер атомной 

отрасли. Атомный ледокольный 

флот, развитие Северного морского 

пути. 

Знакомство с проектами развития 

Арктики. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

24 Международный 

женский день 

1 Международный женский день – 

праздник благодарности и любви 

к женщине. 

Женщина в современном обществе – 

труженица, мать, воспитатель детей. 

Великие женщины в истории России. 

Выдающиеся женщины ХХ века, 

прославившие Россию. 

Формирующиеся ценности: 

приоритет духовного над 

материальным 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

25 Массовый спорт 

в России 

1 Развитие массового спорта – вклад 

в благополучие и здоровье нации, 

будущие поколения страны. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   Здоровый образ жизни, забота 

о собственном здоровье, спорт как 

важнейшая часть жизни 

современного человека. Условия 

развития массового спорта в России. 

Формирующиеся ценности: жизнь 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

26 День воссоединения 

Крыма и Севастополя 

с Россией. 100-летие 

Артека 

1 История и традиции Артека. После 

воссоединения Крыма и Севастополя 

с Россией Артек – это уникальный 

и современный комплекс 

из 9 лагерей, работающих круглый 

год. Артек – пространство 

для творчества, саморазвития 

и самореализации. 

Формирующиеся ценности: 

историческая память и 

преемственность поколений 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

27 Служение 

творчеством. Зачем 

людям искусство? 

185 лет со дня 

1 Искусство – это способ общения 

и диалога между поколениями 

и народами. Роль музыки в жизни 

человека: музыка сопровождает 

человека с рождения до конца 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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 рождения 

П. И. Чайковского 

 жизни. Способность слушать, 

воспринимать и понимать музыку. 

Россия – страна с богатым 

культурным наследием, страна 

великих композиторов, писателей, 

художников, признанных 

во всём мире. Произведения 

П.И. Чайковского, служение своей 

стране творчеством. 

Формирующиеся ценности: 

приоритет духовного над 

материальным 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

28 Моя малая Родина 

(региональный 

и местный 

компонент) 

1 Россия – великая и уникальная 

страна, каждый из её регионов 

прекрасен и неповторим своими 

природными, экономическими 

и другими ресурсами. 

Любовь к родному краю, 

способность любоваться 

природой и беречь её – часть любви 

к Отчизне. Патриот честно трудится, 

заботится о процветании своей 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   страны, уважает её историю 

и культуру. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, приоритет духовного 

над материальным 

  

29 Герои космической 

отрасли 

1 Исследования космоса помогают 

нам понять, как возникла наша 

Вселенная. Россия – лидер 

в развитии космической 

отрасли. 

Полёты в космос – это результат 

огромного труда большого 

коллектива учёных, рабочих, 

космонавтов, которые обеспечили 

первенство нашей Родины 

в освоении космического 

пространства. 

В условиях невесомости космонавты 

проводят сложные научные 

эксперименты, что позволяет 

российской науке продвигаться 

в освоении новых материалов 

и создании новых технологий. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   Формирующиеся ценности: 

патриотизм, служение Отечеству 

  

30 Гражданская авиация 

России 

1 Значение авиации для жизни 

общества и каждого человека. 

Как мечта летать изменила жизнь 

человека. 

Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров 

и лётчиков-испытателей первых 

российских самолётов. 

Мировые рекорды российских 

лётчиков. Современное 

авиастроение. Профессии, связанные 

с авиацией. 

Формирующиеся ценности: 

служение Отечеству 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

31 Медицина России 1 Охрана здоровья граждан России – 

приоритет государственной 

политики страны. Современные 

поликлиники и больницы. 

Достижения российской медицины. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   Технологии будущего в области 

медицины. 

Профессия врача играет ключевую 

роль в поддержании и улучшении 

здоровья людей и их уровня жизни. 

Врач – не просто профессия, это 

настоящее призвание, требующее 

не только знаний, но и человеческого 

сочувствия, служения обществу. 

Волонтёры-медики. 

Преемственность поколений 

и профессия человека: семейные 

династии врачей России. 

Формирующиеся ценности: 

историческая память и 

преемственность поколений, 

милосердие 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

32 Что такое успех? 

(ко Дню труда) 

1 Труд – основа жизни человека 

и развития общества. 

Человек должен иметь знания 

и умения, быть терпеливым 

и настойчивым, не бояться 

трудностей (труд и трудно – 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   однокоренные слова), находить пути 

их преодоления. Чтобы добиться 

долгосрочного успеха, нужно много 

трудиться. 

Профессии будущего: что будет 

нужно стране, когда я вырасту? 

Формирующиеся ценности: 

созидательный труд 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

33 80-летие Победы 

в Великой 

Отечественной войне 

1 День Победы – священная дата, 

память о которой передаётся 

от поколения к поколению. 

Историческая память: память 

о подвиге нашего народа в годы 

Великой Отечественной войны. 

Важно помнить нашу историю 

и чтить память всех людей, 

перенёсших тяготы войны. 

Бессмертный полк. Страницы 

героического прошлого, которые 

нельзя забывать. 

Формирующиеся ценности: 

единство народов России, 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   историческая память и 

преемственность поколений 

  

34 Жизнь в Движении 1 19 мая – День детских общественных 

организаций. Детские общественные 

организации разных поколений 

объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники 

детских общественных организаций 

находят друзей, вместе делают 

полезные дела и ощущают себя 

частью большого коллектива. 

Участие в общественном движении 

детей и молодежи, знакомство 

с различными проектами. 

Формирующиеся ценности: дружба, 

коллективизм 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

35 Ценности, которые 

нас объединяют 

1 Ценности – это важнейшие 

нравственные ориентиры 

для человека и общества. Духовно- 

нравственные ценности России, 

объединяющие всех граждан страны. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   Формирующиеся ценности: 

традиционные российские духовно- 

нравственные ценности 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

35    
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1. Пояснительная записка 
 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» (далее – Программа) 

составлена на основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской̆ Федерации», 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации», 

– Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 

– Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования 

(далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, 

– Федеральной образовательной программы среднего общего образования 

(далее – ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371, 

– Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» 

по профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования, 

– Методических рекомендаций по реализации Единой модели 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования 
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В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до  2025  года1  одним  

из  направлений  является  трудовое  воспитание и  профессиональное  самоопределение,  

которое  реализуется  посредством 

«воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; содействия 

профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально значимой деятельности для 

осмысленного выбора профессии». 

Настоящая  Программа  разработана  с  целью  реализации  комплексной и систематической 

профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на основе апробированных материалов 

Всероссийского проекта «Билет в будущее» (далее – проект). 

Согласно требованиям ФГОС общего образования, реализация образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования предусмотрена через урочную и внеурочную 

деятельность. 

План внеурочной деятельности наряду с учебным планом является обязательной частью образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования и формируется с учетом 

интересов обучающихся и возможностей образовательной организации. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и 

развитием экономики страны; знакомство с отраслями экономики, в том числе региональными, 

национальными и этнокультурными особенностями народов Российской Федерации, 

профессиональными навыками и качествами; формирование представлений о развитии и достижениях 

страны; знакомство с миром профессий; знакомство с системой высшего и среднего профессионального  

образования  в  стране;  создание  условий  для  развития 

 

1 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утвержденная Распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р) 
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универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); создание условий для познания 

обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования 

уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся целесообразно отводить один академический час (далее – час) в неделю (34 часа в учебный 

год). 

Содержание Программы учитывает системную модель содействия самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций, основанную на сочетании мотивационно-активизирующего, 

информационно-обучающего, практико-ориентированного   и   диагностико-консультативного   

подходов к формированию готовности к профессиональному самоопределению. 

Программа должна, в том числе, обеспечивать информированность обучающихся об особенностях 

различных сфер профессиональной деятельности, в том числе с учетом имеющихся потребностей в 

профессиональных кадрах на местном, региональном и федеральном уровнях; организацию 

профессиональной ориентации обучающихся через систему мероприятий, проводимых 

общеобразовательными организациями. 

В целях реализации Программы должны создаваться условия, обеспечивающие возможность развития 

личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации должна обеспечивать, в том числе 

информационное сопровождение проектирования обучающимися планов продолжения образования и 

будущего профессионального самоопределения. 

2. Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты» 

 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) обучающихся 6–11 

классов общеобразовательных организаций. 
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Задачи: 

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуального образовательно-профессионального маршрута в зависимости 

от интересов, способностей, доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального  образования  (включая  знакомство  с  перспективными 

и востребованными профессиями и отраслями экономики РФ); 

– формирование  у  обучающихся  навыков  и  умений,  необходимых 

для  осуществления  всех  этапов  карьерной  самонавигации,  приобретения 

и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов 

территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки 

успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуального образовательно-профессионального маршрута и ее адаптация 

с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

 

3. Место и роль курса внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты» в плане внеурочной деятельности 

 

Настоящая Программа является частью образовательных программ основного и среднего общего 

образования и состоит из: 

– планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности, 

– содержания курса внеурочной деятельности, 

– тематического планирования. 

Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач при переходе обучающихся с 

6 по 11 классы. 
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Программа может быть реализована в работе с обучающимися 6-9 классов основного общего образования и 

10-11 классов среднего общего образования. 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). 

Программа состоит из занятий разных видов – профориентационных (тематических), отраслевых, практико-

ориентированных и иных. 

Программа для каждого класса может быть реализована в течение одного учебного года со школьниками 6-

11 классов, если занятия проводятся 1 раз в неделю, в течение учебного года в периоды: сентябрь – декабрь, 

январь – май. 

 

4. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 
 

 

4.1. Личностные результаты 
 

 

4.1.1 Для ФГОС ООО: 

В сфере гражданского воспитания: 

– готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих 

прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

– готовность  к  разнообразной  совместной  деятельности,  стремление 

к взаимопониманию и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

– осознание российской гражданской идентичности в поликультурном 

и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 

языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

– ценностное  отношение  к  достижениям  своей  Родины  –  России 

и собственного региона, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам 

и трудовым достижениям народа. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 
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– ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора. 

В сфере эстетического воспитания: 

– восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 

и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 

важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

– осознание важности художественной культуры как средства коммуникации 

и самовыражения для представителей многих профессий; 

– стремление к творческому самовыражению в любой профессии; 

– стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду 

вне зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник 

планирует заниматься в будущем. 

В  сфере  физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья и эмоционального 

благополучия: 

– осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой 

профессии, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

– ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни; 

– способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным 

необходимостью профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт 

и выстраивая дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

– сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку 

и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

– осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации в российском обществе; 

– установка на активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи, образовательной организации, города, края) технологической и социальной 
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направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность; 

– интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; 

– осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

– готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

– уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

– осознанный выбор и построение индивидуального образовательно- 

профессионального маршрута и жизненных планов с учётом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

– повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения; 

– осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает 

ту или иную профессиональную деятельность, и необходимости минимизации 

этого ущерба; 

– осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя 

в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

– овладение языковой и читательской культурой как средством познания 

мира; 

– овладение основными навыками исследовательской деятельности 

в процессе изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного 

благополучия. 

 

4.1.2. Для ФГОС СОО: 

В сфере гражданского воспитания: 

– осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона 

и правопорядка; 
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– сформированность гражданской позиции обучающегося как активного 

и ответственного члена российского общества. 

В сфере патриотического воспитания: 

– осознание духовных ценностей российского народа; 

– ценностное отношение к государственным символам, историческому 

и природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

– сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального 

народа России. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

– способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности. 

В сфере эстетического воспитания: 

– способность  воспринимать  различные  виды  искусства,  традиции 

и творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

– готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

– эстетическое  отношение  к  миру,  включая  эстетику  быта,  научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных отношений. 

В сфере трудового воспитания: 

– готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

– готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

– интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы; 
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– готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни. 

В сфере экологического воспитания: 

– сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды, 

осознание глобального характера экологических проблем; 

– умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

– планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества. 

В сфере ценности научного познания: 

– совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

– осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

– сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире. 

 

4.2. Метапредметные результаты 
 

 

4.2.1. Для ФГОС ООО: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

– выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

– самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом 

самостоятельно выделенных критериев); 

– с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия 

в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 
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– предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

– делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений,  умозаключений  по  аналогии,  формулировать  гипотезы 

о взаимосвязях; 

– применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи 

и заданных критериев; 

– выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 

– находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну 

и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

– самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных обучающихся по Программе. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

– воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями 

и условиями общения; 

– выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 

и смягчать конфликты, вести переговоры; 

– понимать  намерения  других,  проявлять  уважительное  отношение 

к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

– в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой  темы  и  высказывать  идеи,  нацеленные  на  решение  задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

– сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

– публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 
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– понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

– выполнять свою часть работы, достигать качественного результата 

по своему направлению и координировать свои действия с другими членами 

команды. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

– выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

– самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать  способ  решения  учебной  задачи  с  учетом  имеющихся  ресурсов 

и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

– делать выбор и брать ответственность за решение; 

– владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

– давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

– объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации; 

– вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

– уметь  ставить  себя  на  место  другого  человека,  понимать  мотивы 

и намерения другого. 

 

4.2.2. Для ФГОС СОО: 

В сфере овладения универсальными познавательными действиями: 

– владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 
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– самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

– выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

– анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

– использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

– разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов. 

В сфере овладения универсальными коммуникативными действиями: 

– владеть различными способами общения и взаимодействия; 

– развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

– выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

– осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным; 

– понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

– принимать   цели   совместной   деятельности,   организовывать 

и координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты совместной 

работы. 

В сфере овладения универсальными регулятивными действиями: 
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– самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

– самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

– делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 

– владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

– давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

– оценивать приобретенный опыт. 
 

 

5. Содержание курса по профориентации «Россия – мои горизонты» 
 

 

Тема 1. Установочное занятие «Моя Россия – мои горизонты, мои 

достижения» (1 час) 

 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. 

Познавательные цифры и факты о развитии и достижениях страны. Разделение труда как условие его 

эффективности. Разнообразие отраслей. 

Цели и возможности курса “Россия - мои горизонты”, виды занятий, основные образовательные формы, 

правила взаимодействия. 

Платформа «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/ , возможности личного кабинета обучающегося. 

Тема 2. Тематическое профориентационное занятие «Открой свое 

будущее» (1 час) 

6 кл. Три базовые компонента, которые необходимо учитывать при выборе 

профессии: 

– «ХОЧУ» – ваши интересы; 

https://bvbinfo.ru/
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– «МОГУ» – ваши способности; 

– «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем. 

7 кл. Профиль обучения, выбор профиля обучения. Кто в этом может помочь, 

в чем роль самого ученика. 

Как могут быть связаны школьные предметы, профиль обучения и дальнейший выбор профессионального 

пути. 

Формула «5 П»: Проблема, Постановка задачи, Поиск информации и ресурсов, Продукт (решение), 

Презентация. 

8 кл. Соотнесение личных качеств и интересов с направлениями 

профессиональной деятельности. 

Профессиональные компетенции, «мягкие» и «твердые» навыки. 

9 кл. Преимущества обучения как в образовательных организациях высшего 

образования (ООВО), так и в профессиональных образовательных организациях 

(ПОО). 

Возможные профессиональные направления для учащихся. Как стать 

специалистом того или иного направления. 

Как работает система получения профессионального образования. 

10 кл. Структура высшего образования, УГСН. 

Варианты образования и карьерного пути. 

11 кл. Различные жизненные сценарии и профессиональные пути 

после окончания школы. 

Персональный карьерный путь – выбор и развитие. Приемы построения 

маршрутов карьерного развития. 

Выбор образовательной организации: образовательной организации высшего образования (ООВО), 

профессиональной образовательной организации (ПОО) как первого шага для формирования 

персонального образовательно- профессионального маршрута. 

 

Тема 3. Тематическое профориентационное занятие «Познаю себя» (1 час) 
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Составляющие готовности к профессиональному выбору, особенности диагностик для самостоятельного 

прохождения на платформе «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/ 

6, 8, 10 кл. Диагностика «Мои интересы». 

7, 9, 11 кл. Диагностика «Мои ориентиры». 

 

Тема 4. Россия аграрная: растениеводство, садоводство (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства в экономике нашей страны. Достижения России в 

отраслях аграрной сферы, актуальные задачи и   перспективы   развития.   Крупнейшие   

работодатели:   агрохолдинги, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. Рассматриваются такие направления как: полеводство, овощеводство, садоводство, 

цветоводство, лесоводство. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: растениеводство и садоводство. Значимость отраслей в экономике 

страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов 

отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. Школьные 

предметы и  дополнительное  образование,  помогающие  в  будущем  развиваться в 

растениеводстве и садоводстве. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в сфере сельского 

хозяйства. Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов 

для отраслей растениеводство и садоводство. 

https://bvbinfo.ru/
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Тема 5. Россия индустриальная: атомная промышленность (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью атомной промышленности в экономике нашей страны. Достижения 

России в сфере атомной промышленности, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейший 

работодатель отрасли - корпорация "Росатом", географическая представленность корпорации, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика атомной отрасли. Ее значимость в экономике страны, достижения в атомной 

отрасли и перспективы развития, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в 

работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в атомной отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий атомной отрасли, необходимые профессионально важные 

качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности  общего,  среднего  

профессионального  и  высшего  образования в подготовке специалистов для отрасли: профильность 

общего обучения, направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества, характерные для профессий в атомной отрасли и 

возможности построения карьеры. Возможности высшего и  среднего  профессионального  

образования  в  подготовке  специалистов для корпорации Росатом. 

 

Тема 6. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

 

Занятие посвящено «формуле профессии» - схеме описания профессии, созданной для облегчения поиска 

профессии по критериям: предмет профессиональной деятельности, направление дополнительного 

образования, условия работы, школьные предметы, личные качества, цели и ценности, а также 

компетенции. 
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Тема 7. Россия аграрная: пищевая промышленность и общественное 

питание (1 час) 

 

Продолжение  знакомства  обучающихся  с  ролью  сельского  хозяйства в экономике нашей страны. 

Достижения России в рассматриваемых отраслях аграрной сферы, актуальные задачи и перспективы 

развития. Особенности работодателей,  перспективная  потребность  в  кадрах.  Основные  

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Рассматриваются такие направления, как пищевая промышленность и общественное питание. 

6-7  кл.  Общая  характеристика  отраслей:  пищевая  промышленность и общественное питание. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в рассматриваемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в аграрной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

рассматриваемых отраслей. 

 

Тема 8. Россия здоровая: биотехнологии, экология (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью рассматриваемых отраслей в экономике нашей  страны.  Достижения  

России  в  отраслях  «биотехнологии»,  «экология», 
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актуальные  задачи  и  перспективы  развития.  Особенности  работодателей, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: биотехнологии и экология. Значимость  отраслей  в  

экономике  страны,  основные  профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, 

помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в рассматриваемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в сфере здоровья. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

рассматриваемых. 

 

Тема 9. Россия безопасная: полиция, противопожарная служба, служба 

спасения, охрана (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью служб безопасности в экономике нашей страны. Достижения России в 

рассматриваемых отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. Особенности работодателей, их 

географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и 

содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Рассматриваются такие направления, как полиция, противопожарная служба, служба спасения, охрана. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: полиция, противопожарная служба, служба спасения, охрана. 
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Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в рассматриваемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в службах безопасности. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

рассматриваемых отраслей. 

 

Тема 10. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  целях и 

ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- пищевая промышленность и общественное питание; 

- биотехнологии и экология. 



23 
 

Тема 11. Россия комфортная: транспорт (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью комфортной среды в экономике нашей страны. Достижения России в 

отраслях комфортной среды, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели 

в отрасли «Транспорт», их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: транспорт. 

Значимость отрасли в экономике страны, основные профессии, представленные в ней. Знания, нужные в 

работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отрасли, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в сфере отрасли. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для отрасли. 

 

Тема 12. Россия здоровая: медицина и фармация (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью медицины и фармации в экономике нашей страны. Достижения России в 

этих отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления, как медицина и фармация. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: медицина и фармация. 
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Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отраслях медицина и фармация. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в сфере здравоохранения. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для отраслей 

медицина и фармация. 

 

Тема 13. Россия деловая: предпринимательство (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью деловой сферы в экономике нашей страны. Достижения  России  в  

отрасли  предпринимательства,  актуальные  задачи и перспективы развития. Основные профессии и 

содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Рассматриваются такие направления, как предпринимательство. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли предпринимательство. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки.  Возможности  общего,  среднего  

профессионального  и  высшего 
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образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в деловой сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для отрасли 

«предпринимательство». 

 

Тема 14. Россия комфортная: энергетика (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью энергетики в экономике нашей страны. Достижения России в отрасли, 

актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: энергетика. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в энергетике. Возможности 

высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для отрасли. 



26 
 

Тема 15. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  целях и 

ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- транспорт и энергетика; 

- медицина и фармация; 

- предпринимательство. 

 

Тема 16. Проектное занятие (1 час) 

 

Обучающиеся переходят от знакомства с информацией и выполнения упражнений к более активному 

проектированию собственной деятельности и поиску ответов на свои вопросы, связанные с 

профориентацией. 

Занятие посвящено теме «Поговори с родителями» и предполагает знакомство с особенностями 

проведения тематической беседы с родителями (значимыми взрослыми). 

В зависимости от возраста ученики готовят более узкий или более широкий список вопросов для беседы и 

знакомятся с правилами и особенностями проведения интервью. 

Материалы занятия могут быть использованы учениками в самостоятельной деятельности. 
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Тема 17. Профориентационное тематическое занятие «Мое будущее» 

(1 час) 

 

6, 8, 10 кл. 

Личностные особенности и выбор профессии. Формирование представлений о значимости личностных 

качеств в жизни человека и в его профессиональном становлении. 

Повышение мотивации к самопознанию, пониманию своих преимуществ и дефицитов в рамках 

отдельных профессиональных обязанностей. Средства компенсации личностных особенностей, 

затрудняющих профессиональное развитие и становление. 

6 кл. Влияние личностных качеств на жизнь человека, проявления темперамента и его влияние на 

профессиональное самоопределение. 

8  кл.  Обсуждение  профессионально  важных  качеств  и  их  учет в профессиональном 

выборе: требования профессии к специалисту. 

10  кл.  Обсуждение  темы  универсальных  компетенций,  их  влияние на профессиональное 

становление профессионала. 

7, 9, 11 кл. 

Профессиональные склонности и профильность обучения. Роль профессиональных  интересов  в  

выборе  профессиональной  деятельности и профильности общего обучения, дополнительное 

образование. Персонализация образования. Способы самодиагностики профессиональных интересов, 

индивидуальные  различия  и  выбор  профессии.  Повышение  мотивации к самопознанию, 

профессиональному самоопределению. Анонс возможности самостоятельного  участия  в  

диагностике  профессиональных  интересов и их возможного соотнесения с профильностью обучения 

«Мои качества». 

 

Тема 18. Россия индустриальная: добыча и переработка (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью отрасли добычи переработки в экономике нашей страны. Достижения 

России в изучаемых отраслях, актуальные задачи и  перспективы  развития.  Крупнейшие  

работодатели,  их  географическая 
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представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления, как добыча и переработка. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: добыча и переработка. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отраслях добычи и переработки. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в индустриальной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

отраслей добычи и переработки. 

 

Тема 19. Россия индустриальная: легкая промышленность (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью легкой промышленности в экономике нашей страны. Достижения России в 

отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: легкая промышленность. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. 
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Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в легкой 

промышленности. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в индустриальной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для легкой 

промышленности. 

 

Тема 20. Россия умная: наука и образование (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью науки и образования в экономике нашей страны. Достижения России в 

отраслях науки и образования, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их 

географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: наука и образование. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в науке и образовании. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 
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10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в науке и образовании. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

изучаемых отраслей 

 

Тема 21. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  целях и 

ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- добыча и переработка, легкая промышленность; 

- наука и образование. 

 

Тема 22. Россия индустриальная: тяжелая промышленность, 

машиностроение (1 час) 

 

Знакомство   обучающихся   с   ролью   тяжелой   промышленности и машиностроения в 

экономике нашей страны. Достижения России в тяжелой промышленности и машиностроении, актуальные 

задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. 

6-7  кл.  Общая  характеристика  отраслей:  тяжелая  промышленность и машиностроение. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. 
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Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в тяжелой 

промышленности и машиностроении. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в индустриальной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для тяжелой 

промышленности и машиностроения. 

 

Тема 23. Россия безопасная: военно-промышленный комплекс (1 час) 

 

Знакомство  обучающихся  с  ролью  военно-промышленного  комплекса в экономике нашей страны. 

Достижения России в отраслях военно-промышленного комплекса, актуальные задачи и перспективы 

развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в 

кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: военно-промышленный комплекс. 

Значимость отрасли в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в 

работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 
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10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в отрасли. Возможности 

высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для военно-

промышленного комплекса. 

 

Тема 24. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  целях и 

ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- тяжелая промышленность и машиностроение; 

- военно-промышленный комплекс. 
 

 

 

Тема 25. Россия умная: программирование и телекоммуникации (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью программирования и телекоммуникаций в экономике нашей 

страны. Достижения России в отраслях программирования и телекоммуникаций, актуальные задачи и 

перспективы развития. Работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в 

кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. 

6-7   кл.   Общая   характеристика   отраслей:   программирование и телекоммуникации. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. 
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Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в программировании и 

телекоммуникациях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры  в  программировании  

и  телекоммуникации.  Возможности  высшего и  среднего  профессионального  образования  в  

подготовке  специалистов для изучаемых отраслей. 

 

Тема 26. Россия комфортная: строительство и архитектура (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью строительства и архитектуры в экономике нашей страны. Достижения 

России в отраслях строительства и архитектуры, актуальные  задачи  и  перспективы  развития.  

Крупнейшие  работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: строительство и архитектура. Значимость  отраслей  в  

экономике  страны,  основные  профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, 

помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в отраслях строительства и архитектуры. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки.  Возможности  общего,  среднего  

профессионального  и  высшего 
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образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в изучаемых отраслях. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для отраслей 

строительства и архитектуры. 

 

Тема 27. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  целях и 

ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- программирование и телекоммуникации; 

- строительство и архитектура. 

 

Тема 28. Россия социальная: сервис и туризм (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью изучаемых отраслей в экономике нашей страны. Достижения России в 

сервисе и туризме, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их 

географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: сервис и туризм. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. 
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Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в сервисе и 

туризме. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в социальной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для отраслей 

сервиса и туризма. 

 

Тема 29. Россия креативная: искусство и дизайн (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью креативной сферы в экономике нашей страны. Достижения России в 

отраслях искусства и дизайна, актуальные задачи и   перспективы   развития.   Крупнейшие   

работодатели:   агрохолдинги, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: искусство и дизайн. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в изучаемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 
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10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в креативной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

искусства и дизайна. 

 

Тема 30. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  целях и 

ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- сервис и туризм; 

- искусство и дизайн. 

 

Тема 31. Россия аграрная: животноводство, селекция и генетика (1 час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью животноводства, селекции и генетики в экономике нашей страны. 

Достижения России в изучаемых, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, 

их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и 

содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: животноводство, селекция и генетика. Значимость отраслей

 в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
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Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в изучаемых 

отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в сфере сельского 

хозяйства. Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов 

для животноводства, селекции и генетики. 

 

 

Тема 32. Россия безопасная: вооруженные силы, гражданская оборона 

(1 час) 

 

Знакомство обучающихся с отраслями «вооружённые силы, гражданская оборона» в экономике нашей 

страны. Достижения России в этих отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. Государство как 

работодатель, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: вооруженные силы и гражданская оборона. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в изучаемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки.  Возможности  общего,  среднего  

профессионального  и  высшего 
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образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения карьеры.  Возможности  высшего  

и  среднего  профессионального  образования в подготовке специалистов для вооруженных сил и 

гражданской обороны. 

 

Тема 33. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной  деятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  целях и 

ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- животноводство, селекция и генетика; 

- вооруженные силы, гражданская оборона. 

 

Тема 34. Рефлексивное занятие (1 час) 

 

Итоги изучения курса за год. Что было самым важные и впечатляющим. Какие действия в области выбора 

профессии совершили ученики за год (в урочной и внеурочной деятельности, практико-

ориентированном модуле, дополнительном образовании и т. д.). 

Самооценка собственных результатов. 

Оценка курса обучающимися, их предложения. 
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6. Тематическое планирование 
 

 

Таблица 1 – Тематическое планирование 

№ 
п/п 

Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 
Основные виды деятельности 
обучающихся 

1. Тема 1. Установочное 

занятие «Моя Россия 

– мои горизонты, мои 

достижения» (1 час) 

Установочное Россия   –   страна   безграничных   возможностей 

и профессионального развития. Познавательные цифры 

и факты о развитии и достижениях страны. Разделение 

труда как условие его эффективности. Разнообразие 

отраслей. 

Цели и возможности курса “Россия - мои горизонты”, виды 

занятий, основные образовательные формы, правила 

взаимодействия. 

Платформа «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/, 

возможности личного кабинета обучающегося. 

Просмотр видеороликов, участие 

в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа. 

Работа с памятками и материалами 

занятия. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

2. Тема 2. Тематическое 

профориентационное 

занятие «Открой свое 

будущее» (1 час) 

Тематическое 

профориента- 

ционное 

6 кл. Три базовые компонента, которые необходимо 

учитывать при выборе профессии: 

– «ХОЧУ» – ваши интересы; 

– «МОГУ» – ваши способности; 

– «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке 

труда в будущем. 

Просмотр видеороликов, участие 

в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, заполнение 

анкет самооценки. 

Работа с памятками и материалами 

занятия. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/
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7 кл. Профиль обучения, выбор профиля обучения. Кто 

в этом может помочь, в чем роль самого ученика. 

Как могут быть связаны школьные предметы, профиль 

обучения и дальнейший выбор профессионального пути. 

Формула «5 П»: Проблема, Постановка задачи, Поиск 

информации и ресурсов, Продукт (решение), Презентация. 

Просмотр видеороликов, участие 

в дискуссии, выполнение проектного 

задания, заполнение анкет 

самооценки. 

Работа с памятками и материалами 

занятия. 

Работа под руководством педагога, 

работа в группе, презентация. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8 кл. Соотнесение личных качеств и интересов 

с направлениями профессиональной деятельности. 

Профессиональные компетенции, «мягкие» и «твердые» 

навыки. 

Просмотр видеороликов, участие 

в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, заполнение 

анкет самооценки. 

Работа с памятками и материалами 

занятия. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

9 кл. Преимущества обучения как в образовательных 

организациях   высшего   образования   (ООВО), 

так и в профессиональных образовательных организациях 

(ПОО). 

Возможные профессиональные направления 

для учащихся. 

Как стать специалистом того или иного направления. 

Как работает система получения профессионального 

образования. 

Просмотр видеороликов, участие 

в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, заполнение 

анкет самооценки. 

Работа с памятками и материалами 

занятия. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

10 кл. Структура высшего образования, УГСН. 

Варианты образования и карьерного пути. 

Анализ видеоинтервью 

со специалистами. 

Участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, заполнение 

анкет самооценки. 

Работа с памятками и материалами 

занятия. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

11 кл. Различные жизненные сценарии 

и профессиональные пути после окончания школы. 

Персональный карьерный путь – выбор и развитие. 

Приемы построения маршрутов карьерного развития. 

Выбор образовательной организации: образовательной 

организации высшего образования (ООВО), 

профессиональной образовательной организации (ПОО) 

Просмотр видеороликов, участие 

в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, заполнение 

анкет самооценки. 

Работа с памятками и материалами 

занятия. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   как первого шага для формирования персонального 
образовательно-профессионального маршрута. 

Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

3. Тема 3. Тематическое 

профориентационное 

занятие «Познаю 

себя» (1 час) 

Тематическое 

профориентац 

ионное 

Составляющие готовности к профессиональному выбору, 

особенности диагностик для самостоятельного 

прохождения на платформе «Билет в будущее» 

https://bvbinfo.ru/ 

6, 8, 10 кл. Диагностика «Мои интересы». 

7, 9, 11 кл. Диагностика «Мои ориентиры». 

Просмотр видеороликов, участие 

в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа. 

Работа с памятками и материалами 

занятия. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

4. Тема 4. Россия 

аграрная: 

растениеводство, 

садоводство (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства в 

экономике нашей страны. Достижения России в отраслях 

аграрной сферы, актуальные задачи и перспективы 

развития. Крупнейшие работодатели: агрохолдинги, их 

географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления   как:   полеводство,   овощеводство, 

садоводство, цветоводство, лесоводство. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: растениеводство 

и садоводство. Значимость отраслей в экономике страны, 

основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, 

привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное 

образование,  помогающие  в  будущем  развиваться 

в растениеводстве и садоводстве. 

https://bvbinfo.ru/
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в сфере сельского 

хозяйства. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке 

специалистов   для   отраслей   растениеводство 

и садоводство. 

5. Тема 5. Россия 

индустриальная: 

атомная 

промышленность 

(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью атомной 

промышленности в экономике нашей страны. Достижения 

России в сфере атомной промышленности, актуальные 

задачи и перспективы развития. Крупнейший работодатель 

отрасли - корпорация "Росатом", географическая 

представленность корпорации, перспективная потребность 

в  кадрах.  Основные  профессии  и  содержание 

профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

6-7  кл.  Общая  характеристика  атомной  отрасли. 

Ее значимость в экономике страны, достижения в атомной 

отрасли и перспективы развития, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе 

профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, 

помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в атомной отрасли. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий атомной 

отрасли, необходимые профессионально важные качества, 

особенности профессиональной подготовки. Возможности 

общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов для отрасли: 

профильность общего обучения, направления подготовки 

в профессиональных образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества, характерные 

для профессий в атомной отрасли и возможности 

построения карьеры. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке 

специалистов для корпорации Росатом. 

6. Тема 6. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Занятие посвящено «формуле профессии» - схеме 

описания профессии, созданной для облегчения поиска 

профессии по критериям: предмет профессиональной 

деятельности, направление дополнительного образования, 

условия работы, школьные предметы, личные качества, 

цели и ценности, а также компетенции. 

Просмотр видеороликов, участие 

в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа. 

Групповая работа. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

7. Тема 7. Россия 
аграрная: пищевая 

промышленность 

и общественное 

питание (1 час) 

Отраслевое Продолжение знакомства обучающихся с ролью сельского 

хозяйства в экономике нашей страны. Достижения России 

в рассматриваемых отраслях аграрной сферы, актуальные 

задачи и перспективы развития. Особенности 

работодателей, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

Рассматриваются такие направления, как пищевая 

промышленность и общественное питание. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: пищевая 

промышленность и общественное питание. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в рассматриваемых 

отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в аграрной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов 

для рассматриваемых отраслей. 

 

8. Тема 8. Россия 

здоровая: 

биотехнологии, 

экология (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью рассматриваемых 

отраслей в экономике нашей страны. Достижения России 

в отраслях «биотехнологии», «экология», актуальные 

задачи и перспективы развития. Особенности 

работодателей, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 
6-7 кл. Общая характеристика отраслей: биотехнологии 

и экология. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в рассматриваемых 

отраслях. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в сфере здоровья. 

Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов 

для рассматриваемых. 

9. Тема 9. Россия 
безопасная: полиция, 

противопожарная 

служба, служба 

спасения, охрана 

(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью служб безопасности 

в  экономике  нашей  страны.  Достижения  России 

в  рассматриваемых  отраслях,  актуальные  задачи 

и перспективы развития. Особенности работодателей, 

их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления, как полиция, противопожарная служба, 

служба спасения, охрана. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   6-7 кл. Общая характеристика отраслей: полиция, 

противопожарная служба, служба спасения, охрана. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в рассматриваемых 

отраслях. 

 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в службах 

безопасности. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке 

специалистов для рассматриваемых отраслей. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

10. Тема 10. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Занятие  направлено  на  углубление  представлений 

о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух 

возможных. 

Обучающиеся  получают  задания  от  специалиста 

(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 

условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 

профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- пищевая промышленность и общественное питание; 
- биотехнологии и экология. 

Знакомство   с   профессиями 

из изученных отраслей на основе 

материалов от работодателей. 

Выполнение практико- 

ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, 

исследовательских, моделирующих). 

Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы 

профессий». 

11. Тема 11. Россия 

комфортная: 

транспорт (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью комфортной среды 

в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях 

комфортной среды, актуальные задачи и перспективы 

развития.   Крупнейшие   работодатели   в   отрасли 

«Транспорт», их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: транспорт. 

Значимость  отрасли в экономике страны, основные 

профессии, представленные в ней.  Знания,  нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и  дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в отрасли. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отрасли, необходимые профессионально 

важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке 

специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в сфере отрасли. 

Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отрасли. 

12. Тема 12. Россия 
здоровая: медицина 

и фармация (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью медицины и фармации 

в экономике нашей страны. Достижения России в этих 

отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. 

Работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления, как медицина и фармация. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

6-7  кл.  Общая  характеристика  отраслей:  медицина 

и фармация. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные  предметы  и  дополнительное  образование, 

помогающие в будущем развиваться в отраслях медицина 

и фармация. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в сфере 

здравоохранения. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке 

специалистов для отраслей медицина и фармация. 

13. Тема 13. Россия 

деловая: 

предпринимательство 

(1 час) 

Отраслевое Знакомство  обучающихся  с  ролью  деловой  сферы 

в экономике нашей страны. Достижения России в отрасли 

предпринимательства, актуальные задачи и перспективы 

развития. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления, как предпринимательство. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 6-7 кл. Общая характеристика отрасли 

предпринимательство. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в деловой сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального 

образования  в  подготовке  специалистов  для  отрасли 

«предпринимательство». 

14. Тема 14. Россия 

комфортная: 

энергетика (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью энергетики в экономике 

нашей страны. Достижения России в отрасли, актуальные 

задачи и перспективы развития. Крупнейшие 

работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 6-7 кл. Общая характеристика отрасли: энергетика. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в отрасли. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в энергетике. 

Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отрасли. 

15. Тема 15. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Занятие  направлено  на  углубление  представлений 

о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух 

возможных. 

Обучающиеся  получают  задания  от  специалиста 

(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 

условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 

профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- транспорт и энергетика; 

- медицина и фармация; 

- предпринимательство. 

Знакомство   с   профессиями 

из изученных отраслей на основе 

материалов от работодателей. 

Выполнение практико- 

ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, 

исследовательских, моделирующих). 

Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы 

профессий». 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

16. Тема 16. Проектное 
занятие (1 час) 

Проектное Обучающиеся переходят от знакомства с информацией 

и выполнения упражнений к более активному 

проектированию собственной деятельности и поиску 

ответов на свои вопросы, связанные с профориентацией. 

Занятие посвящено теме  «Поговори с родителями» 

и предполагает знакомство с особенностями проведения 

тематической беседы с родителями (значимыми 

взрослыми). 

В зависимости от возраста ученики готовят более узкий 

или  более  широкий  список  вопросов  для  беседы 

и знакомятся с правилами и особенностями проведения 

интервью. 

Материалы занятия могут быть использованы учениками 

в самостоятельной деятельности. 

Работа с памятками и материалами 

занятия, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, 

прохождение инструктажа. 

Работа в группах. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

17. Тема 17. 

Профориентационное 

тематическое занятие 

«Мое будущее» 

(1 час) 

Профориента 

ционное 

6, 8, 10 кл. Личностные особенности и выбор профессии. 

Формирование представлений о значимости личностных 

качеств в жизни человека и в его профессиональном 

становлении. 

Повышение мотивации к самопознанию, пониманию своих 

преимуществ и дефицитов в рамках отдельных 

профессиональных обязанностей. Средства компенсации 

личностных особенностей, затрудняющих 

профессиональное развитие и становление. 

Просмотр видеороликов, участие 

в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа. 

Работа с памятками и материалами 

занятия. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

6 кл. Влияние личностных качеств на жизнь человека, 

проявления темперамента и его влияние 
на профессиональное самоопределение. 

8  кл.  Обсуждение  профессионально  важных  качеств 
и их учет в профессиональном выборе: требования 

профессии к специалисту. 

10 кл. Обсуждение темы универсальных компетенций, 

их влияние на профессиональное становление 
профессионала. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   7, 9, 11 кл. Профессиональные склонности и профильность 

обучения. Роль профессиональных интересов в выборе 

профессиональной деятельности и профильности общего 

обучения, дополнительное образование. Персонализация 

образования. Способы самодиагностики 

профессиональных интересов, индивидуальные различия и 

выбор профессии.  Повышение мотивации 

к самопознанию, профессиональному самоопределению. 

Анонс   возможности   самостоятельного   участия 

в диагностике профессиональных интересов и их 

возможного соотнесения с профильностью обучения «Мои 

качества». 

 

18. Тема 18. Россия 

индустриальная: 

добыча и переработка 

(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью отрасли добычи 

переработки в экономике нашей страны. Достижения 

России  в  изучаемых  отраслях,  актуальные  задачи 

и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, 

их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления, как добыча и переработка. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

6-7  кл.  Общая  характеристика  отраслей:  добыча 

и переработка. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в отраслях добычи 

и переработки. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в индустриальной 

сфере. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке 

специалистов для отраслей добычи и переработки. 

19. Тема 19. Россия 

индустриальная: 

легкая 

промышленность (1 

час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью легкой 

промышленности в экономике нашей страны. Достижения 

России в отрасли, актуальные задачи и перспективы 

развития. Работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 
6-7 кл. Общая характеристика отрасли: легкая 

промышленность. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в легкой 

промышленности. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в индустриальной 

сфере. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке 

специалистов для легкой промышленности. 

20. Тема 20. Россия 

умная: наука и 

образование (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью науки и образования 

в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях 

науки и образования, актуальные задачи и перспективы 

развития. Работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 6-7  кл.  Общая  характеристика  отраслей:  наука 

и образование. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие  в  будущем  развиваться  в  науке 

и образовании. 



58  

 

№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в науке и образовании. 

Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для изучаемых 

отраслей. 

21. Тема 21. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Занятие  направлено  на  углубление  представлений 

о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух 

возможных. 

Обучающиеся  получают  задания  от  специалиста 

(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 

условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 

профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- добыча и переработка, легкая промышленность; 
- наука и образование. 

Знакомство   с   профессиями 

из изученных отраслей на основе 

материалов от работодателей. 

Выполнение практико- 

ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, 

исследовательских, моделирующих). 

Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы 

профессий». 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

22. Тема 22. Россия 

индустриальная: 

тяжелая 

промышленность, 

машиностроение 

(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью тяжелой 

промышленности и машиностроения в экономике нашей 

страны. Достижения России в тяжелой промышленности 

и машиностроении, актуальные задачи и перспективы 

развития. Крупнейшие работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: тяжелая 

промышленность и машиностроение. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в тяжелой 

промышленности и машиностроении. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 
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10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в индустриальной 

сфере. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке 

специалистов   для   тяжелой   промышленности 

и машиностроения. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

     

23. Тема 23. Россия 
безопасная: военно- 

промышленный 

комплекс (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью военно-промышленного 

комплекса в экономике нашей страны. Достижения России 

в отраслях военно-промышленного комплекса, актуальные 

задачи и перспективы развития. Крупнейшие 

работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: военно- 

промышленный комплекс. 

Значимость отрасли в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в отрасли. 
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8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в отрасли. 

Возможности высшего и среднего профессионального 

образования  в  подготовке  специалистов  для  военно- 
промышленного комплекса. 

 

24. Тема 24. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Занятие  направлено  на  углубление  представлений 

о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух 

возможных. 

Обучающиеся  получают  задания  от  специалиста 

(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 

условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 

профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- тяжелая промышленность и машиностроение; 

- военно-промышленный комплекс. 

Знакомство   с   профессиями 

из изученных отраслей на основе 

материалов от работодателей. 

Выполнение практико- 

ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, 

исследовательских, моделирующих). 

Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы 

профессий». 

25. Тема 25. Россия 

умная: 

программирование и 

телекоммуникации 

(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью программирования 

и телекоммуникаций в экономике нашей страны. 

Достижения  России  в  отраслях  программирования 

и телекоммуникаций, актуальные задачи и перспективы 

развития. Работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: 

программирование и телекоммуникации. Значимость 

отраслей  в  экономике  страны,  основные  профессии, 
представленные в отраслях. Знания, нужные в работе 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, 

помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в программировании 
и телекоммуникациях. 

 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в  подготовке  специалистов:  профильность  общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в программировании 

и телекоммуникации. Возможности высшего и среднего 

профессионального   образования   в   подготовке 

специалистов для изучаемых отраслей. 

26. Тема 26. Россия 

комфортная: 

строительство и 

архитектура (1 час) 

Отраслевое Знакомство  обучающихся  с  ролью  строительства 

и архитектуры в экономике нашей страны. Достижения 

России в отраслях строительства и архитектуры, 

актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие 

работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   6-7 кл. Общая характеристика отраслей: строительство 

и архитектура. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в отраслях 

строительства и архитектуры. 

 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в изучаемых отраслях. 

Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отраслей 

строительства и архитектуры. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

27. Тема 27. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Занятие  направлено  на  углубление  представлений 

о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух 

возможных. 

Обучающиеся  получают  задания  от  специалиста 

(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 

условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 

профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- программирование и телекоммуникации; 
- строительство и архитектура. 

Знакомство   с   профессиями 

из изученных отраслей на основе 

материалов от работодателей. 

Выполнение практико- 

ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, 

исследовательских, моделирующих). 

Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы 

профессий». 

28. Тема 28. Россия 

социальная: сервис 

и туризм (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью изучаемых отраслей 

в экономике нашей страны. Достижения России в сервисе 

и туризме, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшие работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 6-7 кл. Общая характеристика отраслей: сервис и туризм. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в сервисе и туризме. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в социальной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отраслей 

сервиса и туризма. 

29. Тема 29. Россия 
креативная: искусство 

и дизайн (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью креативной сферы 

в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях 

искусства и дизайна, актуальные задачи и перспективы 

развития. Крупнейшие работодатели: агрохолдинги, 

их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 
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6-7  кл.  Общая  характеристика  отраслей:  искусство 

и дизайн. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в изучаемых 

отраслях. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 
     

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в креативной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для искусства 

и дизайна. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

30. Тема 30. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Занятие  направлено  на  углубление  представлений 

о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух 

возможных. 

Обучающиеся  получают  задания  от  специалиста 

(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 

условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 

профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- сервис и туризм; 
- искусство и дизайн. 

Знакомство   с   профессиями 

из изученных отраслей на основе 

материалов от работодателей. 

Выполнение практико- 

ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, 

исследовательских, моделирующих). 

Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы 

профессий». 

31. Тема 31. Россия 

аграрная: 

животноводство, 

селекция и генетика 

(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью животноводства, 

селекции и генетики в экономике нашей страны. 

Достижения России в изучаемых, актуальные задачи 

и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, 

их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 6-7 кл. Общая характеристика отраслей: животноводство, 

селекция и генетика. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в изучаемых 

отраслях. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры в сфере сельского 

хозяйства. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке 

специалистов для животноводства, селекции и генетики. 

32. Тема 32. Россия 

безопасная: 

вооруженные силы, 

гражданская оборона 

(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с отраслями «вооружённые 

силы, гражданская оборона» в экономике нашей страны. 

Достижения России в этих отраслях, актуальные задачи 

и перспективы развития. Государство как работодатель, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 

прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, 

участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 6-7 кл. Общая характеристика отраслей: вооруженные 

силы и гражданская оборона. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в изучаемых 

отраслях. 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 

представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

 

10-11   кл.   Профессионально   важные   качества 

и особенности построения карьеры. Возможности высшего 

и среднего профессионального образования в подготовке 

специалистов  для  вооруженных  сил  и  гражданской 

обороны 

33. Тема 33. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Занятие  направлено  на  углубление  представлений 

о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух 

возможных. 

Обучающиеся  получают  задания  от  специалиста 

(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 

условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 

профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- животноводство, селекция и генетика; 
- вооруженные силы, гражданская оборона. 

Знакомство   с   профессиями 

из изученных отраслей на основе 

материалов от работодателей. 

Выполнение практико- 

ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, 

исследовательских, моделирующих). 

Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы 

профессий». 
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№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия Основное содержание 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

34. Тема 34. 
Рефлексивное занятие 

(1 час) 

Рефлексивное Итоги изучения курса за год. Что было самым важные 

и впечатляющим. Какие действия в области выбора 

профессии  совершили  ученики  за  год  (в  урочной 

и внеурочной деятельности, практико-ориентированном 

модуле, дополнительном образовании и т. д.). 

Самооценка собственных результатов. 

Оценка курса обучающимися, их предложения. 

Участие в дискуссии, выполнение 

тематических заданий. 

Групповая, индивидуальная, парная 

работа. 

Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

Ретроспективная и проспективная 

рефлексия. 
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